
6
класс

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

8.55-9.00 Время для подготовки платформы и оборудования

понеде
льник

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР/
Самостоятельн
ая работа

Математика Долгов 
Н.Д.

Преобразование 
обыкновенных дробей в 
десятичные

Zoom-подключение при отсутсвии
связи пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/345
/

№541, 543

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн- 
подключение/С
амост.работа /
С с помощью 
ЭОР

Русский язык Подготовка к сочинению 
по картине Т.Н.Яблонской 
"Утро"

Zoom-конференция. При 
отсутствии связи посмотрите по 
ссылке 
https://yandex.ru/video/preview  ?  
 Написать сочинение

п.42 упр.225

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР/
Самостоятельн
ая работа

Литература И.С.Тургенев. 
Литературный портрет 
писателя

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи  посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7050/
main/ Записать краткую биографию, 
прочитать стр.161-178

Записать краткую 
биографию писателя, 
прочитать стр.161-178 
до слов " Не успел 
рассказчик..."

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физическая культура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-
uroka-po-gimnastike-dlia-6-klassa-
vi.html

не предусмотрено 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

История Крестовые походы. Как 
происходило объединение 
Франции.

Zoom-конферения. При отсутствии 
связи пройдите по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview?, 
выписать даты и новые слова

Прлчитать параграф 17, 
18, стр 149 таюлица в 
тетради

https://yandex.ru/video/preview?,%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%B4%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview?,%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%B4%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview
https://resh.edu.ru/subject/lesson/345/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/345/


13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подлючение

Технология Текстильные материалы из
химических волокон и их 
свойства

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
tehnologii-na-temu-vidi-i-svoystva-
tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-
volokon-klass-3502046.html 

Не предусмотрено

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Тематический кл. час "Большая перемена": 
больше, чем конкурс"

http://открытыеурокиюрф, ВК Не предусмотрено

вторни
к

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физическая культура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-
uroka-po-gimnastike-dlia-6-klassa-
vi.html

не предусмотрено 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн-
подлючение

География Строение земного шара Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=QNBconnYRS0

п. 9 учебника прочитать,
ПГ стр.60 выучить

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Русский язык Сочинение по картине 
Т.Н.Яблонской "Утро"

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи  посмотрите п.42 упр.225 
Напишите сочинение

не предусмотрено

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Математика Долгов 
Н.Д.

Бесконечные 
периодические десятичные
дроби

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6915/st
art/236432/

№552, 554

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6915/start/236432/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6915/start/236432/
https://www.youtube.com/watch?v=QNBconnYRS0
https://www.youtube.com/watch?v=QNBconnYRS0
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-vidi-i-svoystva-tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-volokon-klass-3502046.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-vidi-i-svoystva-tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-volokon-klass-3502046.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-vidi-i-svoystva-tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-volokon-klass-3502046.html


12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Биология Цветок, его строение и 
значение.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи изучить ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=5&v=Z3EhEvCKidU&f
eature=emb_logo , 
https://yandex.ru/efir?
stream_id=vNBxo5mRoNXI , затем 
прочитать параграф 11, разобрать 
вопросы после параграфа

Прочитать пар. 11, 
повторить основные 
термины. 2. 
Охарактеризовать 
соцветия различных 
растений по инструкции
(файл с инструкией Вк)

13.35-13.40 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
полдключение/
Самостоятельн
ая работа

Иностранный язык 
Фасхутдинова Г.Р.

Вычерчиваем числа. 
Прогнозирование 
содержания текста.

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи выполните упр. 6-8 стр. 46 в 
учебнике.

упр. 1-5 стр. 47-49

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем Связь через ВК, ватсап

среда 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Математика Долгов 
Н.Д.

Десятичное приближение 
обыкновенной дроби

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6915/st
art/236432/

№562, 564

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн- 
подключение/С
помощью ЭОР/
Самостоятельн
ая работа

Русский язык Анализ ошибок, 
допущенных в сочинении

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи  Изучите п.43, на вопросы 
стр.126 письменный ответ, упр.232

п.43 , вопросы на 
стр.126(письм), упр.232

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР/
Самостоят. 
работа

Литература Сочувственное отношение 
к крестьянским детям в 
рассказе И.С.Тургенева 
"Бежин луг"

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи дочитайте стр.178-190, ответить
на вопросы 1-3 на стр.190-191

Дочитать стр.178-190, 
ответить на вопросы 
стр.190-191

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6915/start/236432/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6915/start/236432/
https://yandex.ru/efir?stream_id=vNBxo5mRoNXI
https://yandex.ru/efir?stream_id=vNBxo5mRoNXI
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=Z3EhEvCKidU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=Z3EhEvCKidU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=Z3EhEvCKidU&feature=emb_logo


Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/ 
Самост.работа

ИНО Фасхутдинова 
Г.Р.

Самоконтроль, 
самокоррекция, рефлексия 
по освоению речевых 
умений.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи выполните тренировочные упр. 
1-5 стр. 48 в учебнике.

упр. 4-6 стр. 50-51

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР

Обществознание Урок обобщения и 
контроля

Выполнить тест " Человек в 
социальном измерении" в Вконтакте

Не предусмотрено

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение.С
помощью ЭОР/
Самост.работа

Русский язык Повторение изученного в 5
классе по теме "Имя 
существительное"

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи пройдите по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6965/
main/
изучите п.44, упр.245 таблицу в 
тетрадь, запомнить, упр.244,246

п.44 упр.244, 246

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

четвер
г

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение/ 
Самост.работа/
С помощью 
ЭОР

Русский язык Повторение изученного в 5
классе по теме "Имя 
существительное"

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи  повторите п.44 повторите, 
упр.248, 249, 253

п.44 упр.253

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Математика Долгов 
Н.Д.

Десятичное приближение 
обыкновенной дроби

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=LkdWOkg40W8

№567, 569

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с

Физическая культура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=LkdWOkg40W8
https://www.youtube.com/watch?v=LkdWOkg40W8


помощью ЭОР https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-
uroka-po-gimnastike-dlia-6-klassa-
vi.html

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/ 
Самостоятельн
ая работа

ИНО Фасхутдинова 
Г.Р.

Контрольная работа № 4 Zoom-конференция. При отсутствии 
связи выполните контрольную работу
на стр. 52 в учебнике.

Повторить все темы.

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключениС 
помощью ЭОР/
Самост. работа

История Что англичане считатют 
началом своих свобод

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?  
выписать даты

Прочитать параграф 19, 
стр 166 таблица

13.30-.13.35 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн- 
подключение/ 
Спомощью 
ЭОР 
/Самостоятель
ная работа

Литература Портреты и рассказы 
мальчиков в произведении 
"Бежин луг"

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи письменно ответить на вопросы
в учебнике( 2-4 ) стр.191(записать 
характеристику героя и его рассказ в 
виде таблицы- 2 колонки)

Вопросы 2-4 стр.191 
письменный 
ответ(можно в две 
колонки)

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

"Добрые руки. 
Неслучайные истории"

Связь через ВК, 
https://drive.google.com/drive/folders/1
79m2FeXADZP0v9g-
xLxrWi_8s9K5gyay

Не предусмотрено

пятни
ца

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Технология 
Курлыгина В.В.

Изучение свойств 
материалов из химических 
волокон

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи пройти по ссылке 
https://infourok.ru/laboratornaya-rabota-
v-klasse-izuchenie-svoystv-tekstilnih-
materialov-iz-himicheskih-volokon-
405749.html 

Не предусмотрено

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн- Русский язык Разносклоняемые имена Zoom-подключение. При отсутсвии п.45 упр.254, 257

https://infourok.ru/laboratornaya-rabota-v-klasse-izuchenie-svoystv-tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-volokon-405749.html
https://infourok.ru/laboratornaya-rabota-v-klasse-izuchenie-svoystv-tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-volokon-405749.html
https://infourok.ru/laboratornaya-rabota-v-klasse-izuchenie-svoystv-tekstilnih-materialov-iz-himicheskih-volokon-405749.html
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F%206%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%B5%20%D1%81%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%8E%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%BC%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4&path=wizard&parent-reqid=1606460911095117-1486009249397962328800361-production-app-host-man-web-yp-311&wiz_type=vital&filmId=3424146126687422257


подключениС 
помощью ЭОР/
Самост. работа

существительные связи пройти по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6966/
main/
изучите п.45, орфограмму запомнить,
упр.254, 257

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Математика Долгов 
Н.Д.

Повторение и 
систематизация учебного 
материала по теме: 
«Деление дробей»

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=LkdWOkg40W8

повторить стр 107-109

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Музыка Заборникова 
Н.С.

Образы русской народной 
и духовной музыки. 
Духовный концерт

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи изучить ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=Tw4Ikr-sYR4&feature=emb_logo 

Не задано

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн - 
подключение, с
помощью ЭОР

История Самарского 
края Медякова М.М.

Самарский край под 
властью Золотой Орды 

Zoom - подключение. При отсутствии
связи пройти по ссылке 
https://infourok.ru/kratkij-konspekt-po-
istorii-samarskogo-kraya-6-klass-
4055746.html 

§7 прочитать, изучить 
источник – стр.44, вопр. 
стр.45 - устно

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР/
самост.работа

ИЗО Понятие формы. 
Многообразие форм 
окружающего мира

Zoom-подключение . При отсутсвии 
связи пройти по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=lh03jWTTWzY Выполненную 
работу отправить через ВК

не предусмотрено

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

"МЫ ВМЕСТЕ" https://5dec.dobro.ru/ не предусмотрено

https://5dec.dobro.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=lh03jWTTWzY
https://www.youtube.com/watch?v=lh03jWTTWzY
https://infourok.ru/kratkij-konspekt-po-istorii-samarskogo-kraya-6-klass-4055746.html
https://infourok.ru/kratkij-konspekt-po-istorii-samarskogo-kraya-6-klass-4055746.html
https://infourok.ru/kratkij-konspekt-po-istorii-samarskogo-kraya-6-klass-4055746.html
https://www.youtube.com/watch?v=Tw4Ikr-sYR4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Tw4Ikr-sYR4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=LkdWOkg40W8
https://www.youtube.com/watch?v=LkdWOkg40W8


7 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 
задание

8.55-9.00 Время для подготовки платформы и оборудования

понедел
ьник

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Физика Решение задач. Подготовка 
к контрольной работе.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2974/mai
n/ Затем выполните тренировочные 
задания

§ 14-23 повторить,
решить задачи 
№194, 207 из 
Сборника задач 
Перышкина

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн-
подключение

Алгебра Контрольная работа № 2 по 
теме: «Свойства степени с 
натуральным показателем»

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи получите варианты контрольной 
работы в личном сообщении ВК, Viber, 
Whatts App

Не задано

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые упражнения Zoom-подключение при отсутсвии связи
подключится по ссылке 
https://infourok.ru/plankonspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-klass-tema-uroka-visi-
i-upori-stroevie-uprazhneniya-
1427759.html

не предусмотрено 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн- 
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.ра
бота

Русский язык Сочинение по картине 
С.Григорьева "Вратарь"

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи изчите п.32 упр.209 

не предусмотрено

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Технология 
Курлыгина В.В.

История развития техники 
плетения из тесьмы.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
rukodeliyu-na-temu-pletenie-tesmi-
aldimbid-1345144.html 

Не предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2974/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2974/main/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-rukodeliyu-na-temu-pletenie-tesmi-aldimbid-1345144.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-rukodeliyu-na-temu-pletenie-tesmi-aldimbid-1345144.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-rukodeliyu-na-temu-pletenie-tesmi-aldimbid-1345144.html


13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/ 
С помощью 
ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

А вы слышали о …? Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-na-
temu-ti-slishal-o-did-you-ear-about-
module-klass-652171.html, затем 
выполните упр. 1-4 стр. 38-19 в 
учебнике.

Стр. 39 упр. 7 РТ 
стр24

7 14.10-
14.40

Онлайн Тематический 
кл. час

"Большая перемена": 
больше, чем конкурс"

Zoom-подключение. 
https://bolshayaperemena.online/?
utm_referrer=https%3a%2f%2fyandex.ru
%2f 

Не предусмотрено

Вторник 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Геометрия Первый и второй признаки 
равенства треугольников

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7296/cons
pect/250224/ Затем выполните 
тренировочные задания

§ 8, №176, 179

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые упражнения Zoom-подключение при отсутсвии связи
подключится по ссылке 
https://infourok.ru/plankonspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-klass-tema-uroka-visi-
i-upori-stroevie-uprazhneniya-
1427759.html

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самост. работа

География Географическое положение 
иистория исследования 
Африки

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=OE8QtsR1ICY

п.20 проч. ПГ на 
стр. 155 выуч.

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/

Русский язык Морфологический разбор 
деепричастия

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 

п.33 упр.210( + 
сделать 5 

https://www.youtube.com/watch?v=OE8QtsR1ICY
https://www.youtube.com/watch?v=OE8QtsR1ICY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7296/conspect/250224/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7296/conspect/250224/
https://bolshayaperemena.online/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://bolshayaperemena.online/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://bolshayaperemena.online/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F


С помощью 
ЭОР/Самост.ра
бота

https://www.youtube.com/watch?
v=2T5MmGKETi8
изучите п.33, порядок разбора записать в
тетрадь, запомнить, упр. 210( + сделать 5
деепричастий морфологич.разбор)

деепричастий 
морфологич.разбо
р)

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Музыка Опера «Кармен» - 
популярная опера в мире

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://my.mail.ru/mail/audioknigi.online/vi
deo/20/136.html 

Не предусмотрено

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Информатика 
Долгов Н.Д.

Работа с таблицами в 
текстовом документе

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=6OfruuqOxvU

п 2.5

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

ИЗО Здание как сочетание 
различных объемных форм. 
Понятие модуля

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи пройти по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=Zg_3qjNr1fU Выполненную 
самостоятельную работу отправить 
через ВК

не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем Связь через ВК, WhatsApp, viber

среда 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение/ 
Самостоятельн
ая работа

География Геологическое строение и 
рельеф Африки

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=OE8QtsR1ICY

п. 20 проч. ПГ 
выуч.

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн-
подключение/ 
Самостоятельн
ая работа

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Действуй! Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполните упр. 1-4 стр. 40 в 
учебнике.

Стр. 40 упр. 5

https://www.youtube.com/watch?v=6OfruuqOxvU
https://www.youtube.com/watch?v=6OfruuqOxvU
https://my.mail.ru/mail/audioknigi.online/video/20/136.html
https://my.mail.ru/mail/audioknigi.online/video/20/136.html


10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Геометрия Самостоятельная работа
по теме: « Первый и второй 
признаки равенства 
треугольников»

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи получите 
варианты самостоятельной работы в 
личном сообщении ВК, Viber, Whatts 
App

Не задано

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
Самост. работа

Русский язык Повторение темы 
"Деепричастие"

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи повторите п.28-33, ответить на 
вопросы стр.90, упр.217( или 215)

повторите п.28-33,
ответить на 
вопросы стр.90,  
упр.217( или 215)

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Алгебра Умножение многочлена на 
многочлен

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/m
nogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-
mnogochlenami-11002/umnozhenie-
mnogochlena-na-mnogochlen-9339/re-
e6bc1495-8959-40ef-a957-b0088778e816 
Затем выполните задания 

§ 11, №395, 397  

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Физика Контрольная работа №1 
«Механическое движение. 
Плотность вещества».

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи получите варианты контрольной 
работы в личном сообщении ВК, Viber, 
Whatts App

Не задано

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем Связь через ВК, WhatsApp, viber

четверг 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Обществознание Для чего нужна дисциплина Zoom-конферения. При отсутствии связи
пройдите по ссылке: 
https://videouroki.net/tests/dlia-chiegho-

выучить учимся 
быть 
дисциплинирован

https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/mnogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-mnogochlenami-11002/umnozhenie-mnogochlena-na-mnogochlen-9339/re-e6bc1495-8959-40ef-a957-b0088778e816
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/mnogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-mnogochlenami-11002/umnozhenie-mnogochlena-na-mnogochlen-9339/re-e6bc1495-8959-40ef-a957-b0088778e816


nuzhna-distsiplina.html, решите тест ным, прислать 
видео

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн-
подключение

Биология Тип Членистоногие. Класс 
Ракообразные

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=UIeHZqs3LlQ , затем прочитать 
параграф 23 учебника

Прочитать ст. Тип
Членистоногие, 
пар. 23, 
выполнить 
вопросы 1 - 3 стр. 
111

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/с
помощью ЭОР/
самост.работа

Русский язык Контрольная работа Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи выполните работу п.33 
упр.211(свободный диктант)

не предусмотрено

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Технология Способы плетения тесьмой в
4 и 5 рядов

Zoom-подключение.При отсутствии 
связи пройти по ссылке 
http://www.myshared.ru/slide/412052/     

Не предусмотрено

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.ра
бота

Литература Контрольная работа по 
творчеству А.С.Пушкина и 
М.Ю.Лермонтова

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи задания работы получите через ВК

не предусмотрено

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

История Россия в конце 16 века Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=PPJGV_TRZEU ,выписать новые 
слова и даты

Прочитать 
параграф 11, стр 
94-95 в тетради

7 14.00 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

"Добрые руки. Неслучайные 
истории"

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотрите ресурс по ссылке: 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=PPJGV_TRZEU
https://www.youtube.com/watch?v=PPJGV_TRZEU
http://www.myshared.ru/slide/412052/
https://www.youtube.com/watch?v=UIeHZqs3LlQ
https://www.youtube.com/watch?v=UIeHZqs3LlQ


https://drive.google.com/drive/folders/179
m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay     

пятниц
а

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые упражнения Zoom-подключение при отсутсвии связи
подключится по ссылке 
https://infourok.ru/plankonspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-klass-tema-uroka-visi-
i-upori-stroevie-uprazhneniya-
1427759.html

не предусмотрено 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-10.20 Онлайн - 
подключение, 
с помощью 
ЭОР 

История 
Самарского края
Медякова М.М.

Социально-экономическое 
развитие Самарского края на
рубеже XIX– XX вв

Zomm - подключение . При отсутствии 
связи пройти по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=WoPZ-
yhZxZo

§ 6 прочитать, 
изучить источник 
– стр.45, вопр. 
стр.45 - устно

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Журналы для подростков в 
Великобритании

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-
po-angliyskomu-yaziku-populyarnie-
zhurnali-dlya-podrostkov-v-velikobritanii-
2358200.html. Затем выполните упр. 1-4 
стр. 41 в учебнике.

Выполнить 
проектную работу
стр. 41 упр.5

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Алгебра Умножение многочлена на 
многочлен

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7262/mai
n/248762/     Затем выполните   
тренировочные задания     

§11, №399, 404

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн- 
подключение/
Самостоятельн
ая работа

Русский язык Анализ контрольной работы.
Работа над ошибками

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи выполните по учебнику упр.214, 
215

Работа над 
ошибками, 
упр.214, 215

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7262/main/248762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7262/main/248762/
https://www.youtube.com/watch?v=WoPZ-yhZxZo
https://www.youtube.com/watch?v=WoPZ-yhZxZo
https://www.youtube.com/watch?v=WoPZ-yhZxZo
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay


13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

История Церковь и государство в 16 
веке

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?
, выписать новые определения

Прочитать 
параграф 12, стр 
100 № 4 с 
помощью 
интернета

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.ра
бота

Литература Н.В.Гоголь. "Тарас Бульба". 
Историческая основа 
повести

Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи пройти по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-
nikolay-vasilevich-gogol-taras-bulba-
istoricheskaya-osnova-povesti-
2306524.html
Записать краткую биографию писателя, 
прочитать стр.167- 236(главы 1-12)

Прочитать 
стр.167-236 (гл.1-
12)

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

"МЫ ВМЕСТЕ" Zoom-подключение. При отсутсвии 
связи пройти по ссылке  :   
https://5dec.dobro.ru/

https://5dec.dobro.ru/
https://5dec.dobro.ru/
https://5dec.dobro.ru/
https://yandex.ru/video/preview


8
класс

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

понед
ельни

к

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Движение крови по 
сосудам

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=qd2xzzbU_y8 , затем прочитать пар. 
21 и выполнить практическую работу 
"Функциональная сердечно-сосудистая
проба" стр. 97

Прочитать параграф 
21, 22. По пар. 22 
заполнить таблицу из 
трех граф (1 гр. Вид 
кровотечения, 2 гр. 
Особенности 
кровотечения, 3 гр. 
Первая помощь).

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Литература М.Ю.Лермонтов. "Мцыри" 
как романтическая поэма.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2284/sta
rt/

читать поэму "Мцыри"

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи подключится по ссылке 
https://infourok.ru/plankonspekt-uroka-
po-fizicheskoy-kulture-klass-tema-uroka-
visi-i-upori-stroevie-uprazhneniya-
1427759.html

не предусмотрено 

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Кислород, его общая 
характеристика, 
нахождение в природе и 
получение

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=fG9eqoLS96o ,

Пар. 22 прочитать, 
выполнить № 2, 6(а) 
стр. 75

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн- 
подключение

География Общие черты рельефа 
Росиии

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?

письменно 
ответить на 
вопросы 1-5

https://www.youtube.com/watch?v=qd2xzzbU_y8
https://www.youtube.com/watch?v=qd2xzzbU_y8
https://www.youtube.com/watch?v=hlfv0Ij8_qQ
https://www.youtube.com/watch?v=fG9eqoLS96o
https://www.youtube.com/watch?v=fG9eqoLS96o


v=hlfv0Ij8_qQ, 
затем прочитать пар. 13 и письменно 
ответить на вопросы 1-5 рубрики "А 
теперь более сложные вопросы" стр. 86

рубрики "А 
теперь 
более 
сложные 
вопросы" 
стр. 86

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6

13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Физика Паровая турбина. КПД 
теплового двигателя. 

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3763/ma
in/160226/ Затем выполните 
тренировочные задания

§ 23,24, упр. 17(2,3) 

7

14.00-
14.40

Онлайн-
подключение

Тематический 
кл. час

"Большая перемена": 
больше чем конкурс

Zoom-подключение. 
https://bolshayaperemena.online/?
utm_referrer=https%3a%2f%2fyandex.ru
%2f

не предусмотрено

вторн
ик

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Русский язык
Главный член 
односоставного 
предложения.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2698/sta
rt/

П.30 упр. 173.

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи подключится по ссылке 
https://infourok.ru/plankonspekt-uroka-
po-fizicheskoy-kulture-klass-tema-uroka-
visi-i-upori-stroevie-uprazhneniya-
1427759.html

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физика Решение задач. Подготовка
к контрольной работе.

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://youtu.be/SAuWNoiPXVE Оформите 
рассматриваемые задачи в тетради.

§12-24. 
Подготовить
ся  
к контрольно
й работе №2.

https://youtu.be/SAuWNoiPXVE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3763/main/160226/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3763/main/160226/
https://www.youtube.com/watch?v=hlfv0Ij8_qQ


Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Он-лайн 
подключение

Алгебра Контрольная работа №3 
"Рациональные 
уравнения".

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
получите варианты контрольной работы в 
личном сообщении ВК, Viber, Whatts App

Не задано

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Химические свойства 
кислорода. Оксиды. 
Применение

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://interneturok.ru/lesson/chemistry/8-klass/bve
westva-i-ih-prevraweniyab/himicheskie-svoystva-
kisloroda 

Прочитать 
пар. 23, 
выполнить 
№ 1, 4 стр. 
80

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Технология 
Курлыгина В.В.

Изучение устройств лампы
накаливания утюга, 
чайника, 
плитки,амперметра

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть презентацию по ссылке 
https://infourok.ru/urok-po-teme-
elektronagrevatelnie-pribori-lampa-nakalivaniya-
2203686.html 

Не 
предусмотре
но

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

«Любишь 
путешествовать?» 

Zoom- конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-
yaziku-na-temu-lyubish-li-ti-puteshestvovat-klass-
uchebnik-kuzovlev-vp-839486.html. Затем 
выполните тренировочные задания.

упр. 5-6 
стр.79

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

среда 1 9.00-9.30 Онлайн- 
подключение

Алгебра Функция y = x2
и её график

Zoom- конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2908/main/ Затем 
выполните тренировочные задания 

Изучить §11,
№351,354

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50- Онлайн- История Италия:время реформ и Zoom- конференция. При отсутствии связи, Прочитать 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2908/main/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-yaziku-na-temu-lyubish-li-ti-puteshestvovat-klass-uchebnik-kuzovlev-vp-839486.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-yaziku-na-temu-lyubish-li-ti-puteshestvovat-klass-uchebnik-kuzovlev-vp-839486.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-yaziku-na-temu-lyubish-li-ti-puteshestvovat-klass-uchebnik-kuzovlev-vp-839486.html
https://infourok.ru/urok-po-teme-elektronagrevatelnie-pribori-lampa-nakalivaniya-2203686.html
https://infourok.ru/urok-po-teme-elektronagrevatelnie-pribori-lampa-nakalivaniya-2203686.html
https://infourok.ru/urok-po-teme-elektronagrevatelnie-pribori-lampa-nakalivaniya-2203686.html
https://interneturok.ru/lesson/chemistry/8-klass/bvewestva-i-ih-prevraweniyab/himicheskie-svoystva-kisloroda
https://interneturok.ru/lesson/chemistry/8-klass/bvewestva-i-ih-prevraweniyab/himicheskie-svoystva-kisloroda
https://interneturok.ru/lesson/chemistry/8-klass/bvewestva-i-ih-prevraweniyab/himicheskie-svoystva-kisloroda


10.20 подключение колониальных захватов перейдите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?  ,   выписать новые   
слова

параграф 22, 
стр 201 
ответить на 
вопрос

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Русский язык Назывные предложения. Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2697/start/

П. 31 упр. 
181

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Обществознание Мораль Zoom- конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://youtu.be/luYfBhy6gbU ,выписать все 
определения

Прочитать 
параграф 7, 
стр 62 "В 
классе и 
дома"

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

ИЗО Искусство фотопейзажа и 
интерьера

Zoom-подключение. При отсутсвии связи пройти
по ссылке https://infourok.ru/prezentaciya-po-
izobrazitelnomu-iskusstvu-klass-iskusstvo-
fotopeyzazha-i-fotointerera-2363384.html
:

не 
предусмотре
но

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Информатика 
Долгов Н.Д.

Палитры цветов в системах
цветопередачи RGB, 
CMYK и HSB

Zoom-подключение при отсутсвии связи пройти 
по ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=YQM5hSdwYoo

краткий 
конспект о 
палитре 
цветов

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Геометрия Контрольная работа №2 Zoom-конференция. При отсутствии связи 
получите варианты контрольной работы в 
личном сообщении ВК, Viber, Whatts App

Не задано.

https://yandex.ru/video/preview?
https://www.youtube.com/watch?v=YQM5hSdwYoo
https://www.youtube.com/watch?v=YQM5hSdwYoo
https://youtu.be/luYfBhy6gbU


8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

четве
рг

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Алгебра Функция y = x2
и её график

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/kvadratich
naia-funktciia-y-x-12253/kvadratichnaia-funktciia-i-
ee-grafik-12139/re-600ec82d-c9d0-48a1-8017-
d37ef595329b      Затем выполните тренировочные 
задания/

§11, №356, 
360

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение 

История От Австрийской империи к
Австро-Венгрии: поиски 
выхода из кризиса

Zoom- конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?,выписать даты

Прочитать 
параграф 23, 
стр 208 № 2, 
3, 4

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский язык Определённо-личные 
предложения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2696/start/

П. 32 упр. 
187

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/

ОБЖ Ларионов 
Н.В Правила безопасного 

поведения при 

Zoom-подключение при отсутствии связи пройти
по ссылке   https://www.tepka.ru/OBZh_8/12.html     Загрязнение 

окружающей

https://www.tepka.ru/OBZh_8/12.html
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8%208%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%9E%D1%82%20%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8%20%D0%BA%20%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE-%D0%92%D0%B5%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B8%D0%B8%3A%20%D0%BF%D0%BE%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D1%8B%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1606468883937491-1149415733425380196000170-production-app-host-man-web-yp-368&wiz_type=vital&filmId=7628667189265571463
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/kvadratichnaia-funktciia-y-x-12253/kvadratichnaia-funktciia-i-ee-grafik-12139/re-600ec82d-c9d0-48a1-8017-d37ef595329b%C2%A0
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/kvadratichnaia-funktciia-y-x-12253/kvadratichnaia-funktciia-i-ee-grafik-12139/re-600ec82d-c9d0-48a1-8017-d37ef595329b%C2%A0
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/kvadratichnaia-funktciia-y-x-12253/kvadratichnaia-funktciia-i-ee-grafik-12139/re-600ec82d-c9d0-48a1-8017-d37ef595329b%C2%A0


Самостоятельна 
работа

неблагоприятной 
экологической обстановке.

природной 
среды и 
здоровье 
человека.

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

«Любишь 
путешествовать?» 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
выполните упр. 1-4 стр. 81 в учебнике.

Составить 
рассказ

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Литература М.Ю.Лермонтов. 
"Мцыри": образ 
романтического героя.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-
temuobraz-romanticheskogo-geroya-v-poeme-
myulermontova-mciri-klass-2445993.html

стр.258 
рубрика 
"Учимся 
читать 
выразительн
о"

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Музыка Жанр вальса в «серьезной»
и «легкой музыке»

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=FxhpNIG_6VY&feature=emb_logo 

Не задано

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

"Добрые руки - 
неслучайные истории"

https://drive.google.com/drive/folders/
179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay

не 
предусмотре
но 

пятни
ца

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутсвии связи 
подключится по ссылке 
https://infourok.ru/plankonspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-klass-tema-uroka-visi-i-upori-
stroevie-uprazhneniya-1427759.html

не 
предусмотре
но 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/ С 
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

«Моё путешествие» Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya_po_angliyskomu_y
azyku_na_temu_puteshestvie_8_klass-184967.htm, 

упр. 5-6 
стр.82

https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://www.youtube.com/watch?v=FxhpNIG_6VY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=FxhpNIG_6VY&feature=emb_logo


затем выполните упр. 1-4 стр. 82 в учебнике.

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Значение дыхательной 
системы.
Органы дыхания

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=lhpi5VyGSnY 

Прочитать 
пар. 23, 
вопросы 1 - 4
устно стр. 
107. 
Срставить 
схему 
"Органы 
дыхания"

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

География Литосфера и человек Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=BhyaicCeeus 

тест на 
стр.93-94 
учебника 
письменно в 
тетради и 
прислать 
удобным 
способом

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Алгебра Функция y = x2
и её график

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=CX4SEVdYMPo

§11, 
№362,367

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия Теорема Фалеса.
Теорема о 
пропорциональных 
отрезках

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/podobn
ye-treugolniki-9236/opredelenie-podobnykh-
treugolnikov-9524/re-a653b22f-4de0-41aa-b8b9-
8285c4525b0b Затем выполните задания 1-7

Изучить §11,
выписать 
теоремы 11.1
и 11.2 в 
тетрадь, 
выполнить 

https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/podobnye-treugolniki-9236/opredelenie-podobnykh-treugolnikov-9524/re-a653b22f-4de0-41aa-b8b9-8285c4525b0b
https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/podobnye-treugolniki-9236/opredelenie-podobnykh-treugolnikov-9524/re-a653b22f-4de0-41aa-b8b9-8285c4525b0b
https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/podobnye-treugolniki-9236/opredelenie-podobnykh-treugolnikov-9524/re-a653b22f-4de0-41aa-b8b9-8285c4525b0b
https://www.youtube.com/watch?v=CX4SEVdYMPo
https://www.youtube.com/watch?v=CX4SEVdYMPo
https://www.youtube.com/watch?v=BhyaicCeeus
https://www.youtube.com/watch?v=lhpi5VyGSnY


№376, 378

7

14.00

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

Марафон "Мы вместе" https://5dec.dobro.ru/ не 
предусмотре
но

https://5dec.dobro.ru/


9 
класс

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

понеде
льник

1 9.00-
9.30

Онлайн- 
подключение/ с 
помощью ЭОР

Литература А.С.Пушкин "Я памятник 
себе воздвиг 
нерукотворный...": 
самооценка творчества в 
стихотворении.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2670/st
art/

"Памятник" анализ 
стихотворения или 
выучить

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
sport/library/2015/11/14/konspekt-
uroka-po-fizicheskoy-kulture-krugovaya

не предусмотренно 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн- 
подключение

Геометрия Длина окружности. 
Площадь круга.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-
klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-
kruga-9241/dlina-okruzhnosti-i-
ploshchad-kruga-9494/re-80ba7b3a-
e82c-4b90-b115-ed6027b17826   Затем   
выполнить задания

§7, №243, 246

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Физика Ускорение свободного 
падения на Земле и других 
небесных телах.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/
zakony-vzaimodeistviia-i-dvizheniia-tel-
osnovy-dinamiki-18748/svobodnoe-
padenie-18753/re-38f1cc22-8828-46a9-

§16, упр.16 

https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9494/re-80ba7b3a-e82c-4b90-b115-ed6027b17826
https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9494/re-80ba7b3a-e82c-4b90-b115-ed6027b17826
https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9494/re-80ba7b3a-e82c-4b90-b115-ed6027b17826
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-vzaimodeistviia-i-dvizheniia-tel-osnovy-dinamiki-18748/svobodnoe-padenie-18753/re-38f1cc22-8828-46a9-bcd2-e2d9805926e3
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-vzaimodeistviia-i-dvizheniia-tel-osnovy-dinamiki-18748/svobodnoe-padenie-18753/re-38f1cc22-8828-46a9-bcd2-e2d9805926e3


bcd2-e2d9805926e3

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова Н.С.

Практическая работа 3. 
Получение соляной 
кислоты и изучение ее 
свойств.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=Rob6T7avQhE , прочитать пар. 16

Отчет о работе 
оформить в виде 
таблицы стр. 60

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

История Переход к нэпу Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?, 
выписать даты

Прочитать параграф 
18, стр 142 задания в
тетради

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Предложения с 
модальными глаголами в 
косвенной речи. 
Формирование 
грамматических навыков 
говорения.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по 
ссылке:https://infourok.ru/predlozheniy
a-s-modalnimi-glagolami-v-kosvennoy-
rechi-3947023.html, затем выполните 
тренировочные упр. 

УПР. 38-40 СТР. 67

8 14.50 Онлайн-
подключение

Тематический 
кл.час

"Большая перемена": 
больше чем конкурс

Zoom-подключение. 
https://bolshayaperemena.online/?
utm_referrer=https%3a%2f
%2fyandex.ru%2f

не предусмотрено

вторн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

История Образование СССР Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 

Прочитать параграф 
19,стр 149 вопросы 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%BE%D0%B4+%D0%BA+%D0%BD%D1%8D%D0%BF%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1606473085106371-1798974427774058645000163-production-app-host-man-web-yp-231&wiz_type=v4thumbs&filmId=4783470360825325829&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F17295349622985571721
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8+9+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%BE%D0%B4+%D0%BA+%D0%BD%D1%8D%D0%BF%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1606473085106371-1798974427774058645000163-production-app-host-man-web-yp-231&wiz_type=v4thumbs&filmId=4783470360825325829&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F17295349622985571721
https://www.youtube.com/watch?v=Rob6T7avQhE
https://www.youtube.com/watch?v=Rob6T7avQhE
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-vzaimodeistviia-i-dvizheniia-tel-osnovy-dinamiki-18748/svobodnoe-padenie-18753/re-38f1cc22-8828-46a9-bcd2-e2d9805926e3


https://trclips.com/video/BZL7bHvLFp4
/образование-ссср-история-россии-
20-инфоурок.html
, выписать даты и определения

и задания

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Алгебра Как построить графики 
функций                                  
     y = f(x) + b и y = f(x + a), 
если известен график 
функции y = f(x)

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://studopedia.ru/17_44097_sdvig-
grafika-vlevovpravo-vdol-osi-
abstsiss.html Затем выполните в 
рабочей тетради №316

§10, №317, 322

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

География Религиозный состав 
населения России

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1708/
main  /  

ПГ на стр. 94 
учебника выучить

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
sport/library/2015/11/14/konspekt-
uroka-po-fizicheskoy-kulture-krugovaya

не предусмотренно 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн 
подключение/ с 

Литература Письменный ответ на один 
из роблемных вопросов по 

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 

Анализ одного 
стихотворения 

https://trclips.com/video/BZL7bHvLFp4/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%81%D1%81%D1%81%D1%80-%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-20-%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.html
https://trclips.com/video/BZL7bHvLFp4/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%81%D1%81%D1%81%D1%80-%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-20-%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.html
https://trclips.com/video/BZL7bHvLFp4/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%81%D1%81%D1%81%D1%80-%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-20-%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1708/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1708/main/
https://studopedia.ru/17_44097_sdvig-grafika-vlevovpravo-vdol-osi-abstsiss.html
https://studopedia.ru/17_44097_sdvig-grafika-vlevovpravo-vdol-osi-abstsiss.html
https://studopedia.ru/17_44097_sdvig-grafika-vlevovpravo-vdol-osi-abstsiss.html


помощью ЭОР лирике А.С.Пушкина https://infourok.ru/prezentaciya-
osnovnie-temi-i-motivi-liriki-
aspushkina-3934788.html

А.С.Пушкина

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Русский язык Отзыв о картине И. Тихого 
«Аисты».

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
russkomu-yaziku-na-temu-sochinenie-
po-kartine-tihogo-aisti-klass-
2638722.html

Упр. 92 

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова Н.С.

Многообразие животных Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=6dkA6qaHf_E&feature=emb_logo , 
https://www.youtube.com/watch?
v=HFN7Y1PG1kI 

Прочитать и 
составить схему по 
пар. 20, выполнить 
вопрос 4 стр. 89

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Алгебра Как построить графики 
функций                                
y = f(x) + b и y = f(x + a), 
если известен график 
функции y = f(x)

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=5txIbVC-bzs   Затем выполните   
№326

§10, №330

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Информатика 
Долгов Н.Д.

Арифметические, 
строковые и логические 
выражения 

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=6vxwf0WcYE8

Практическая работа
№1.3

Завтрак 11.10-11.40

https://www.youtube.com/watch?v=6vxwf0WcYE8
https://www.youtube.com/watch?v=6vxwf0WcYE8
https://www.youtube.com/watch?v=5txIbVC-bzs
https://www.youtube.com/watch?v=5txIbVC-bzs
https://www.youtube.com/watch?v=HFN7Y1PG1kI
https://www.youtube.com/watch?v=HFN7Y1PG1kI
https://www.youtube.com/watch?v=6dkA6qaHf_E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=6dkA6qaHf_E&feature=emb_logo


11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Русский язык Союзы и союзные слова в 
сложноподчинённом 
предложении.
Роль указательных слов.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2232/st
art/

П.20. 21 упр. 96 или 
105 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Геометрия Длина окружности. 
Площадь круга.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2036/
main/ Затем выполните 
тренировочные задания

§7, №252, 260

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Урок чтения. Что не так с
просмотром 
телепередач?

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполните упр. 38-41 стр. 68 в 
учебнике.

УПР. 42-45 СТР. 69-
70

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Предпрофильные 
курсы 

Основы профессионального
самоопределения.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
proforientacii-klass-tema-
professionalnoe-samoopredelenie-
2499513.html

не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с 
кл.руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)

четвер
г

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Литература А.С.Пушкин "Моцарт и 
Сальери".

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2669/st
art/

читать "Моцарт и 
Сальери"

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2036/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2036/main/


9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физика Прямолинейное и 
криволинейное движение

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=GLRl7WHefXE

§17, выполнить 
упр.17(1,2) 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова Н.С.

Положение кислорода и 
серы в ПСХЭ, строение их 
атомов.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=2C1GgqVvi7M 

Прочитать пар. 17, 
выполнить № 1, 3 
стр. 64

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

ОБЖ Ларионов 
Н.В МЧС России — 

федеральный орган 
управления в области 
защиты населения и 
территорий от 
чрезвычайных ситуаций.

Zoom-подключение при 
отсутствии пройти по ссылке 
https://tepka.ru/OBZh_9/13.html

Гражданская 
оборона как 
составная часть 
национальной 
безопасности и 
обороноспособнос
ти страны.

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна
я работа

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Какие новости. 
Формирование навыков 
чтения и понимания 
прочитанного.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи выполните упр. 45-48 стр. 73 в 
учебнике.

УПР. 49-50 СТР. 73

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Предпрофильные 
курсы 

Правила и ошибки при 
выборе профессии

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/material.html?
mid=24501

не предусмотрено

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

"Добрые руки - 
неслучайные истории"

https://drive.google.com/drive/folders/
179m2FeXADZP0v9g-

не предусмотрено

https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://www.youtube.com/watch?v=2C1GgqVvi7M
https://www.youtube.com/watch?v=2C1GgqVvi7M
https://www.youtube.com/watch?v=GLRl7WHefXE
https://www.youtube.com/watch?v=GLRl7WHefXE


xLxrWi_8s9K5gyay

пятни
ца

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Физика Движение тела по 
окружности с постоянной 
по модулю скоростью.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=CGDrHzP-qnA 

§ 18, упр. 18(1,2) 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

 Онлайн-
подключение

Алгебра Квадратичная функция, её 
график и свойства

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=EdEK4ZODKmU   Затем изучите   
теор. материал §11, сделайте 
чертежи.

Изучить §11, №342, 
346

10.25-10.30 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский язык Сочинение по теме «В чём 
проявляется доброта?»

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
samopoznaniya-na-temu-dobrota-klass-
2238530.html

Упр. 101 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Обществознание Роль права в жизни 
человека

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1918/st
art/  ,   выписать определения

Прочитать параграф 
8, стр 73 эссе

5 12.30-
13.00

Самостоятельна
я работа

Биология

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1918/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1918/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1918/start/
https://www.youtube.com/watch?v=EdEK4ZODKmU
https://www.youtube.com/watch?v=EdEK4ZODKmU
https://www.youtube.com/watch?v=CGDrHzP-qnA
https://www.youtube.com/watch?v=CGDrHzP-qnA
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay


5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
sport/library/2015/11/14/konspekt-
uroka-po-fizicheskoy-kulture-krugovaya

не предусмотренно 

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Биология Сравнение свойств 
организма человека и 
животных

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи изучить ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
biologii-na-temu-sravnenie-svoystv-
cheloveka-i-zhivotnih-2312070.html , 
затем прочитать пар. 21 учебника

Прочитать пар. 21, 
выполнить вопросы 
1 - 4 (пис.)

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7

14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

География Трудовые ресурсы и рынок 
труда

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=1EJRbftbYN  Y  
Затем изучите теор. материал §15 и 
ответить письменно на вопросы 
рубрики "Проверим знания"

ответить письменно 
на вопросы рубрики 
"Проверим знания"

8
14.50

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

Марафон "Мы вместе" https://5dec.dobro.ru/ не предусмотрено

https://5dec.dobro.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=1EJRbftbYNY
https://www.youtube.com/watch?v=1EJRbftbYNY
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-na-temu-sravnenie-svoystv-cheloveka-i-zhivotnih-2312070.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-na-temu-sravnenie-svoystv-cheloveka-i-zhivotnih-2312070.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-na-temu-sravnenie-svoystv-cheloveka-i-zhivotnih-2312070.html


10 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

понедель
ник

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

История Культура Руси 10-
начала 13 века

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?  ,   записать
оапределения и даты

прочитать параграфы 
17,18

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/
library/2015/11/14/konspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-krugovaya

не предусмотренно 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физика Долгов 
Н.Д.

Решение задач на 
колебания.

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=KCCpwcCu0P0

п 17, зад №17.2

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Официальное письмо. 
Резюме

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке: 
https://infourok.ru/urokprezentaciya-v-
klasse-po-teme-napisanie-pisma-
oficialnogo-haraktera-2979218.html, затем
выполните упр.

Написать резюме.

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Литература Художественное
своеобразие пьес
Островского.

Zoom-подключение. При
отсутствии связи посмотрите
документальный фильм "Дом-музей
знаменитого русского драматурга,
писателя Александра Островского"

Написать
сочинение по
драме "Гроза"

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

https://yandex.ru/video/preview?
https://www.youtube.com/watch?v=KCCpwcCu0P0
https://www.youtube.com/watch?v=KCCpwcCu0P0
https://yandex.ru/video/preview?


6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/с
помощью ЭОР

Русский язык Виды речевой
деятельности

Zoom-конференция. При отсутствии
связи пройдите по ссылке:
https://infourok.ru/prezentaciya-
porusskomu-
yaziku-na-temu-vidirechevoy-
deyatelnosti-1360392.html

п.5 стр.118-120
упр.109 задание 1

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Тематический 
кл. час

"Большая перемена": 
больше чем конкурс

Zoom-подключение. 
https://bolshayaperemena.online/?
utm_referrer=https%3a%2f%2fyandex.ru
%2f 

не предусмотрено

вторник 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Логарифмы Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5753/start
/272574/

№276, 277

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, 
самостоятельна
я работа

Физика Долгов 
Н.Д.

Механические волны. 
Характеристики и 
свойства волн.

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=Z1lRIiJNbDA

п 18

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

ОБЖ Ларионов 
Н.В

МЧС России — 
федеральный орган 
управления в области 
защиты населения и 
территорий от 
чрезвычайных 
ситуаций.

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://tepka.ru/OBZh_9/13.html

Гражданская оборона как 
составная часть 
национальной 
безопасности и 
обороноспособности 
страны.

Завтрак 11.10-11.40

11.10-11.15 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/

не предусмотренно 

https://www.youtube.com/watch?v=Z1lRIiJNbDA
https://www.youtube.com/watch?v=Z1lRIiJNbDA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5753/start/272574/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5753/start/272574/


library/2015/11/14/konspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-krugovaya

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Обществознани
е

Глобальная угроза 
международного 
терроризма

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://trclips.com/video/-4MBvgSKVKg,     
выписать определения

Прочитать параграф 9,стр 
100 эссе "Мысли мудрых"

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Форма раб с НТ Основные признаки 
текста и его 
функционально-
смысловые типы

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/material.html?
mid=19271

не предусмотрено

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Родной русский 
язык 

Морфология и 
словообразование

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
russkomu-yaziku-na-temu-morfologiya-i-
kultura-rechi-morfologicheskie-normi-
russkogo-yazika-klass-544650.html

пройти онлайн тест по 
ссылке: 
https://onlinetestpad.com/ru
/test/16938-
morfologicheskie-normy-i

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК,ватсап, вайбер(на 
усмотрение)

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Обществознани
е

Духовная культура 
общества

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/con
spect/205289/,   выписать определения  

Прочитать параграф 10, 
стр 110 задания

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Литература Хаос и космос в 
поэзии Ф.И.Тютчева

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4615/start
/300118/

Составление тезисного 
плана биографии 
Ф.И.Тютчева

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/
https://trclips.com/video/-4MBvgSKVKg
https://trclips.com/video/-4MBvgSKVKg
https://trclips.com/video/-4MBvgSKVKg


3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Свойства логарифмов Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5753/start
/272574/

№293

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Химия Генетическая связь 
ароматических 
углеводородов с 
другими классами 
углеводородов

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполнить № 4 стр. 75

Выполнить № 3 стр.75

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физика Долгов 
Н.Д.

Решение задач по 
теме: «Колебания и 
волны»

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=Z1lRIiJNbDA

задание в АСУ и ВК

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия 
Долгов Н.Д.

Теорема о прямой, 
перпендикулярной к 
плоскости 

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=ihqjS0BsZdo

п 18, №126

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн 
подключение/С
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Типы школ в США. Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-
po-angliyskomu-yaziku-na-temu-tipi-
amerikanskih-shkol-klass-2425716.html, 
затем выполните задания.

упр. 38 стр.47

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ватсап,вайбер ВК(по 
усмотрению)

четверг 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение/

Русский язык Виды речевой
деятельности

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 

п.5 стр.118-120
упр.111

https://www.youtube.com/watch?v=ihqjS0BsZdo
https://www.youtube.com/watch?v=ihqjS0BsZdo
https://www.youtube.com/watch?v=Z1lRIiJNbDA
https://www.youtube.com/watch?v=Z1lRIiJNbDA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5753/start/272574/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5753/start/272574/


самостоятельна
я работа

https://infourok.ru/prezentaciya-
porusskomu-
yaziku-na-temu-vidirechevoy-
deyatelnosti-1360392.html

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/ с
помощью ЭОР

Литература Любовь в лирике 
Ф.И.Тютчева

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4619/start
/105612/

Анализ одного 
стихотворения 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинова 
Г.Р.

Школы в России. Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-k-
uroku-tipi-shkol-v-velikobritanii-klass-
angliyskiy-yazik-1899125.html, затем 
выполните тренировочные упр.

упр. 41 стр.49

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Свойства логарифмов Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=wc7-
rm65ISw

№296

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физика Долгов 
Н.Д.

Изучение движения 
тел по окружности под
действием силы 
тяжести и упругости

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=p2yr1IKpsM0

задание в АСУ и ВК

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Прокариотическая 
клетка

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=WpL2lKgF2HE 

Изучите материал § 12
учебника. Ответьте на 
вопросы для повторения и
выполните задания 4—5 

https://www.youtube.com/watch?v=WpL2lKgF2HE
https://www.youtube.com/watch?v=WpL2lKgF2HE
https://www.youtube.com/watch?v=p2yr1IKpsM0
https://www.youtube.com/watch?v=p2yr1IKpsM0
https://www.youtube.com/watch?v=wc7-rm65ISw
https://www.youtube.com/watch?v=wc7-rm65ISw


после этого параграфа. 
Прочитайте материал 
рубрики «УБ» на с. 95 
учебника.

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Инд. проект 
Заборникова 
Н.С.

Проекты и 
технологии: выбираем 
сферы деятельности

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=r4197iMOlv8 , https://vk.com/video-
198303107_456239027 

Не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

"Добрые руки - 
неслучайные истории"

https://drive.google.com/drive/folders/
179m2FeXADZP0v9g-
xLxrWi_8s9K5gyay 

пятница 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Десятичные и 
натуральные 
логарифмы

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=4uqvFuwGNHU

№303, 304

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР 

Русский язык Виды речевой
деятельности

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-
porusskomu-
yaziku-na-temu-vidirechevoy-
deyatelnosti-1360392.html

п.5 стр.118-120
упр.112 з.2-3

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Висы, строевые 
упражнения 

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/
library/2015/11/14/konspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-krugovaya

не предусмотренно 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=4uqvFuwGNHU
https://www.youtube.com/watch?v=4uqvFuwGNHU
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://vk.com/video-198303107_456239027
https://vk.com/video-198303107_456239027
https://www.youtube.com/watch?v=r4197iMOlv8
https://www.youtube.com/watch?v=r4197iMOlv8


4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

История Итоговое обобщение 
по главе 1-2

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: стр 
122 ответить на вопросы

Повторить изучченное

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физика Долгов 
Н.Д.

Исследование 
зависимости 
перемещения от 
времени при 
равноускоренном 
движении

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=Wrkftf8UyK4

задание в АСУ и ВК

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Информатика 
Долгов Н.Д.

Алгоритм как форма 
организации 
процедурной 
информации. 
Рекуррентные 
соотношения и 
рекурсивные 
алгоритмы.

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=BAT2uHmhs8k

п 14

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Геометрия 
Долгов Н.Д.

Решение задач на 
перпендикулярность 
прямой и плоскости

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=ihqjS0BsZdo

№130

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Марафон" Мы вместе" https://5dec.dobro.ru/

https://5dec.dobro.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=ihqjS0BsZdo
https://www.youtube.com/watch?v=ihqjS0BsZdo
https://www.youtube.com/watch?v=BAT2uHmhs8k
https://www.youtube.com/watch?v=BAT2uHmhs8k
https://www.youtube.com/watch?v=Wrkftf8UyK4
https://www.youtube.com/watch?v=Wrkftf8UyK4


11 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурсы Домашнее задание

понедель
ник

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Информатика 
Долгов Н.Д.

Перевод дробных чисел из 
одной системы счисления в 
другую.

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=F5OkBuzvI5g

Задание в АСУ и 
ВК

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов Н.В 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Литература А. А. Блок. Жизнь, 
творчество, личность. Темы и
образы ранней лирики. 
«Стихи о Прекрасной Даме»

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5608/sta
rt/14905/

составить тезисный 
план творчества 
А.А.Блока, анализ 
одного 
стихотвореня 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Русский язык Языковые средства научного 
стиля:
Термины и их употребление в
текстах
научного стиля речи.

Zoom-конференция. При
отсутствии связи пройдите по
ссылке и посмотреть презентацию
https://infourok.ru/prezentaciya-
porusskomu-
yaziku-osobennostinauchnogo-
stilya-rechi-materialdlya-
organizacii-povtoreniya-iobobscheniya-
znaniy-p-
2074637.htm

п.5 стр.141-142,
упр.101

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Астрономия 
Долгов Н.Д.

Определение расстояний и 
размеров тел в Солнечной 
системе.

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=hV9aXCF95eM

п. 13

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=F5OkBuzvI5g
https://www.youtube.com/watch?v=F5OkBuzvI5g
https://www.youtube.com/watch?v=hV9aXCF95eM
https://www.youtube.com/watch?v=hV9aXCF95eM


6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО 
Фасхутдинов
а Г.Р.

Совершенствование 
грамматических навыков по 
теме «-ing форма глаголов. 
Инфинитив с “to” и без “to”».

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-
po-angliyskomu-yaziku-na-temu-
infinitiv-i-gerundiy-klass-3873198.html, 
затем выполните задания.

упр. 7, стр. 169

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Биология Видообразование как 
результат эволюции

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=RoddTgjUkc8 

Изучите материал §
11 учебника. 
Ответьте на 
вопросы и 
выполните задания 
после параграфа.

8 12.00-
12.30

Онлайн-
подключение

Тематически
й кл. час 
Долгов Н.Д.

"Большая перемена": больше 
чем конкурс

Zoom-подключение. 
https://bolshayaperemena.online/?
utm_referrer=https%3a%2f%2fyandex.ru
%2f

Не предусмотрено

вторник 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физика 
Долгов Н.Д.

Волновые явления. 
Характеристики волны

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=rEtItdgl00o

п 29

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

История Россия, СССР: годы нэпа Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=AmgoZBxzLq8,     выписать даты

Прочитать 
параграфы 16,17, 
выписать даты и 
определения

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40- самостоятельная Русский язык Основные жанры научного Zoom-подключение. При отсутствии упр.103

https://www.youtube.com/watch?v=AmgoZBxzLq8
https://www.youtube.com/watch?v=AmgoZBxzLq8
https://www.youtube.com/watch?v=AmgoZBxzLq8
https://www.youtube.com/watch?v=rEtItdgl00o
https://www.youtube.com/watch?v=rEtItdgl00o
https://bolshayaperemena.online/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://bolshayaperemena.online/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://bolshayaperemena.online/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://www.youtube.com/watch?v=RoddTgjUkc8
https://www.youtube.com/watch?v=RoddTgjUkc8


11.10 работа стиля связи посмотреть ресурс по ссылке: 
http://www.myshared.ru/slide/1050075/

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов 
Н.В 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Контрольная работа №2 по 
теме Производная и её 
геометрический смысл

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)

Задание в АСУ и 
ВК

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлан-
подключение

Индивидуаль
ный проект

Зачет №1: «Теоретические 
основы проектирования».

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполнить задание в файле, 
прикрепленном в Вк

Не предусмотрено

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл.
руководител
ем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по
усмотрению)

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Химия Сплавы Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=nwJ-
w_rKMZw 

Прочитать пар. 27, 
выполнить № 5, 11 
стр. 130-131

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Способы и механизмы 
видообразования.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=RQ0DlysrTVE 

Ответьте на 
вопросы и 
выполните задания 
рубрики «ПВ» на с. 
65 учебника, стр. 65
- 69 прочитать и 
сделать записи

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=RQ0DlysrTVE
https://www.youtube.com/watch?v=RQ0DlysrTVE
https://www.youtube.com/watch?v=nwJ-w_rKMZw
https://www.youtube.com/watch?v=nwJ-w_rKMZw


3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Возрастание и убывание 
функции

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/sta
rt/201135/

п 49, 900(2,4,6,8)

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
самостоятельная 
работа

Русский язык Текст школьного учебника 
как образец научно-учебного 
подстиля научной речи. План
и конспект как форма 
передачи содержания 
научного текста.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/nauchno-uchebnyj-
podstil-doklad-soobshenie-4260715.html

упр.105 з.3

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Самостоятельная 
работа

Литература Тема Родины и 
исторического пути России в 
лирике А. А. Блока

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3730/sta
rt/281352/

выразительное 
чтение и анализ 
стихотворения 
"Россия"

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физика 
Долгов Н.Д.

Уравнение гармонической 
бегущей волны.

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=S702GXRCAmI

п 30

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл.
руководител
ем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)

четверг 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

ОБЖ 
Ларионов 
Н.В МЧС России — федеральный

орган управления в области 
защиты населения и 
территорий от чрезвычайных 
ситуаций.

Zoom-подключение при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://tepka.ru/OBZh_9/13.html

Гражданская 
оборона как 
составная часть 
национальной 
безопасности и 
обороноспособност
и страны.

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=S702GXRCAmI
https://www.youtube.com/watch?v=S702GXRCAmI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/start/201135/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/start/201135/


2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

История Образование СССР Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?, 
прочитать параграф

Прочитать 
параграф 18, 
ответить на 
вопросы после 
параграфа

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Обществозна
ние

Занятость и безработица Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://yandex.ru/efir?from, сделать 
таблицу МРОТ с 2011 по 2020 год

стр 113 в тетради

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Литература Поэма А. А. Блока 
«Двенадцать»: жанр, стиль, 
композиция и проблематика 
произведения

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5603/sta
rt/301291/

читать поэму, 
стр.236 з.4

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Общая характеристика 
щелочных металлов

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи изучить ресурс по ссылке https://
vk.com/video-55575304_168435437 

Прочитать пар. 28, 
выполнить № 1, 2, 6
стр. 135

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия 
Долгов Н.Д.

Понятие объема Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4904/sta
rt/280336/

п 74, №648(б,г)

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл.
руководител
ем

"Добрые руки - неслучайные 
истории"

https://drive.google.com/drive/folders/
179m2FeXADZP0v9g-
xLxrWi_8s9K5gyay

пятница 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Русский язык Текст школьного учебника 
как образец научно-учебного 
подстиля научной речи. План

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-kak-pisat-

написать конспект 
статьи учебника 
стр.139-147

https://yandex.ru/efir?from
https://yandex.ru/efir?from
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://drive.google.com/drive/folders/179m2FeXADZP0v9g-xLxrWi_8s9K5gyay
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4904/start/280336/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4904/start/280336/
https://vk.com/video-55575304_168435437
https://vk.com/video-55575304_168435437
https://yandex.ru/efir?from
https://yandex.ru/video/preview?


и конспект как форма 
передачи содержания 
научного текста.

konspekt-581226.html

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология Направления эволюционного 
процесса. Причины 
вымирания видов.

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=T-
oExwGQaGU 

Изучите материал §
12 учебника. 
Используя текст 
учебника, 
заполнить таблицу.
Особенности 
биологического 
прогресса
и биологического 
регресса
(1 гр. Направление
эволюции, 2 гр. 
Признаки, 3.гр. 
Примеры, 4 гр. 
Значение.)

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Натрий и калий Zoom-подключение. При отсутствии 
связи изучить пар. 29 учебника и 
выполнить № 6 стр. 140

Прочитать пар. 29, 
выполнить № 10, 11
(б) стр. 140

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Возрастание и убывание 
функции

Zoom-подключение при отсутсвии 
связи пройти по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/sta
rt/201135/

№902

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/start/201135/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/start/201135/
https://www.youtube.com/watch?v=T-oExwGQaGU
https://www.youtube.com/watch?v=T-oExwGQaGU


5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Обществозна
ние

Повторение изученного Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://onlinetestpad.com/ru/test/19282-
proverochnyj-test

Повторить в 
тетради

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/
Самостоятельная 
работа

ИНО 
Фасхутдинов
а Г.Р.

3d Литература. Ч. Диккенс. 
«Большие надежды»

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполните упр. 1-4 стр. 53 в 
учебнике.

Упр. 5, стр. 53

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов 
Н.В 

14.40-14.45 Время для подготовки платформы и оборудования

8 14.50-
15.30

Химия в 
моей жизни

Практическая работа. 
Определение среды раствора 
разных чистящих средств

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=YSGhzsgRQwA&feature=emb_logo 

Не предусмотрено

9 15.40 Онлайн-встреча Встреча с кл.
руководит.

Марафон" Мы вместе" https://5dec.dobro.ru/

https://5dec.dobro.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=YSGhzsgRQwA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=YSGhzsgRQwA&feature=emb_logo
https://onlinetestpad.com/ru/test/19282-proverochnyj-test
https://onlinetestpad.com/ru/test/19282-proverochnyj-test

