
6 класс Ур
ок

Вре
мя

Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 
задание

понедел
ьник

1 9.00
-
9.30

Онлайн-
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самостоятель
ная работа

Математик
а Долгов 
Н.Д.

Контрольная 
работа№3 
"Умножение 
дробей"

Zoom-подключение Задание в АСУ РСО и ВК Прислать 
работу

2 9.50
-
10.2
0

Онлайн- 
подключение/Само
ст.работа /С с 
помощью ЭОР

Русский 
язык 
Кошкина 
Г.А.

Буквы Ы и И 
после 
приставок

Zoom-конференция. При отсутствии связи повторите п.39, через ВК 
получите задание(тест индивид.)

п.39 упр.198, 
200

3 10.4
0-
11.1
0

Онлайн-
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самостоятель
ная работа

Литература
Кошкина 
Г.А.

Авторское 
отношение к 
героям 
романа 
"Дубровский
"

Zoom-конференция. При отсутствии связи перейдите по ссылке 
https://infourok.ru/urok-literaturi-v-m-klasse-otnoshenie-avtora-k-
geroyam-romana-dubrovskiy-3034408.html Сотавить план , написать 
сочинение

Написать 
сочинение 
"Образ 
главного 
героя в 
романе"

Завтрак 11.10-11.40

4 11.4
0-
12.1
0

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкульту
ра 
Ларионов 
Н.В 

Волейбол Zoom-конференция. При отсутствии связи перейдите по ссылке. 
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-
voleybol-klass-1335642.html

Не 
предусмотрен
о

5 12.3
0-
13.0
0

Онлайн-
подключение

Технология
Курлыгина 
В.В.

Приготовлен
ие обеда. 
Сервировка 
стола к 
обеду.

Zoom-подключение.Посмотрите ссылку 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-servirovka-stola-k-
obedu-2022391.html

Не 
предусмотрен
о

6 13.2
0-
13.5
0

Онлайн-
подлючение

Тематическ
ий кл. час

День словаря Zoom-подключение. Посмотрите ссылку 
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20день
%20словаря&path=wizard&parent-reqid=1605346386056159-
299357936628476090400114-production-app-host-vla-web-yp-
23&wiz_type=vital&filmId=1382846461511802076

Не 
предусмотрен
о

7 14.1

https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1335642.html
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1335642.html
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1605346386056159-299357936628476090400114-production-app-host-vla-web-yp-23&wiz_type=vital&filmId=1382846461511802076
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1605346386056159-299357936628476090400114-production-app-host-vla-web-yp-23&wiz_type=vital&filmId=1382846461511802076
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1605346386056159-299357936628476090400114-production-app-host-vla-web-yp-23&wiz_type=vital&filmId=1382846461511802076
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-servirovka-stola-k-obedu-2022391.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-servirovka-stola-k-obedu-2022391.html


0-
14.4
0

вторник 1 9.00
-
9.30

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкульту
ра 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-конференция. При отсутствии связи перейдите по ссылке. 
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-
voleybol-klass-1335642.html

Не 
предусмотрен
о

2 9.50
-
10.2
0

Онлайн-
подлючение

География Ориентирова
ние

Zoom-конференция.
При отсутствии подключения посмотрите по ссылке:
https://yandex.ru/video/preview?text=видеоурок%20ориентирование
%20азимут&path=wizard&parent-reqid=1605347896233288-
1043965490680332900100107-production-app-host-man-web-yp-
166&wiz_type=vital&filmId=6206175586556318009
Затем прочитайте параграф 7 учебника, ответьте письменно на 
вопросы 1-5 рубрики "Проверим знания" на стр.46 учебника

ответьте 
письменно на
вопросы 1-5 
рубрики 
"Проверим 
знания" на 
стр.46 
учебника и 
пришлите 
учителю 
любым 
удобным 
способом

3 10.4
0-
11.1
0

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский 
язык

Контрольная 
работа 

Zoom-конференция.
При отсутствии подключения задания получите через ВК 
индивидуально

не 
прдусмотрено

Завтрак 11.10-11.40

4 11.4
0-
12.1
0

Онлайн-
подключение

Математик
а Долгов 
Н.Д.

Взаимно 
обратные 
числа

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=C5qKvq3Wt8g&t=11s

№436, 438

5 12.3
0-
13.0
0

Онлайн-
подключение

Биология Лист, его 
строение и 
значение.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по 
ссылкеhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/3085/start/ , 
https://infourok.ru/videouroki/111 , https://infourok.ru/videouroki/112 , 
затем прочитать пар 9, заполнить по статье "Внутреннее строение 
листа" таблицу (задания в файле, прикрепленном в АСУ РСО)

1. Прочитать 
пар. 9, 
повторить 
основные 
термины,вып

https://infourok.ru/videouroki/111
https://www.youtube.com/watch?v=C5qKvq3Wt8g&t=11s
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%82&path=wizard&parent-reqid=1605347896233288-1043965490680332900100107-production-app-host-man-web-yp-166&wiz_type=vital&filmId=6206175586556318009
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%82&path=wizard&parent-reqid=1605347896233288-1043965490680332900100107-production-app-host-man-web-yp-166&wiz_type=vital&filmId=6206175586556318009


олнить 
задание в 
конце пар. 
устно. 2. 
Охарактеризо
вать листья 
различных 
растений 
инструкция в 
файле, 
прикрепленно
м в АСУ 
РСО, вК

6 13.2
0-
13.5
0

Онлайн-
полдключение/С 
помощью ЭОР

Иностранн
ый язык

День и ночь -
сутки прочь. 
Чтение - 
викторина 
про Гарри 
Поттера.

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите презентацию 
по ссылке: https://multiurok.ru/files/6-klass-den-i-noch-sutki-proch.html, 
затем выполните упр. 1-3 стр. 32 в учебнике

упр. 1-3 стр. 
33

7 14.1
0-
14.4
0

Онлайн-встреча Встреча с 
кл. 
руководите
лем

Связь через ВК, ватсап

среда 1 9.00
-
9.30

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Математик
а Долгов 
Н.Д.

Деление 
дробей

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/

п. 14 №447, 
449

2 9.50
-
10.2
0

Онлайн- 
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самостоятель
ная работа

Русский 
язык

Анализ 
контрольной 
работы

Zoom-конференция. При отсутствии связи варианты работ получите 
через ВК

Работа над 
ошибками

3 10.4
0-
11.1

Онлайн-
подключение/С 
помощью 

Литература Контрольная 
работа по 
роману 

Zoom-конференция. При отсутствии связи варианты работ получите 
через ВК(индивид.)

Не 
предусмотрен
о

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/


0 ЭОР/Самостоят. 
работа

А.С.Пушкина
" 
Дубровский"

Завтрак 11.10-11.40

4 11.4
0-
12.1
0

Онлайн-
подключение/ С 
помощью ЭОР

ИНО Как 
насчёт…? 
Любимые ТВ
– программы

Zoom-конференция. При отсутствии связи посмотрите презентацию 
по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-yaziku-na-
temu-tv-programmi-2378766.html, затем выполните упр. 1-3 стр. 34 в 
учебнике.

упр. 4-9 стр. 
35-37

5 12.3
0-
13.0
0

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

Обществоз
нание

Потребности 
человека

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7115/main/255877/ , прочитать 
параграф 4, выписать определения новых слов

стр. 39-40 в 
тетради

6 13.2
0-
13.5
0

Онлайн-
подключение.С 
помощью 
ЭОР/Самост.работа

Русский 
язык

Гласные в 
приставках 
пре- и при-

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6959/main/ Изучите п.40 , орфограмму
выучить, упр.201, 203

п.40 упр.201, 
203. 
орфограмму 
выучить

7 14.1
0-
14.4
0

Онлайн-встреча Встреча с 
кл. 
руководите
лем

Связь через ВК, ватсап

четверг 1 9.00
-
9.30

Онлайн-
подключение/ 
Самост.работа/С 
помощью ЭОР

Русский 
язык

Гласные в 
приставках 
пре- и при-

Zoom-конференция. При отсутствии связи повторите п.40, выполните
упр.204, 205

п.40 упр.204 , 
205

2 9.50
-
10.2
0

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Математик
а Долгов 
Н.Д.

Деление 
дробей

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/

п. 14 №451, 
453

3 10.4
0-
11.1
0

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкульту
ра 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-конференция. При отсутствии связи перейдите по ссылке. 
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-
voleybol-klass-1335642.html

Не 
предусмотрен
о

Завтрак 11.10-11.40

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6882/start/235626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7115/main/255877/


4 11.4
0-
12.1
0

Онлайн-
подключение/ С 
помощью ЭОР

ИНО Мой 
любимый 
день

Zoom-конференция. При отсутствии связи посмотрите презентацию 
по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-yaziku-moy-
lyubimiy-den-klass-3885494.html, затем выполните упр. 4-6 стр. 37. в 
учебнике

упр. 1-5 стр. 
38-40

5 12.3
0-
13.0
0

Онлайн-
подключениС 
помощью ЭОР/ 
Самост. работа

История В рыцарском 
замке. 
Формирован
ие 
средевековых
городов. 
Городское 
ремесло

Zoom-подключение. При тсутствии связи пройдите по ссылке https://
clip-share.net/video/NqGC5YVvZQc/история-6-класс-§-12-в-
рыцарском-замке.html, прочитайте параграф 12, 13. Выписать новые 
слова

Нарисовать 
на А4 замок.

6 13.2
0-
13.5
0

Онлайн- 
подключение/ 
Спомощью ЭОР 
/Самостоятельная 
работа

Литература М. Ю. 
Лермонтов.Ч
увство 
одиночества 
и тоски в 
стихотворени
и "Тучи"

ZOOM- конференция. При отсутствии связи, посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7037/main/, записать краткий 
конспект, выучить стихотворение,прислать работу через ВК

Записать 
краткую 
биографию 
М.Ю.Лермон
това, выучить
стихотворени
е

7 14.1
0-
14.4
0

Онлайн-встреча Встреча с 
кл. 
руководите
лем

Связь через ВК, ватсап

пятница 1 9.00
-
9.30

Онлайн-
подключение

Технология
Курлыгина 
В.В.

Практическая
работа 
"Составление
меню обеда. 
Сервировка 
стола к 
обеду"

Zoom-конференция. При отсутствии связи, посмотрите по ссылке 
https://ppt4web.ru/tekhnologija/sostavlenie-menju-servirovka-stola.html

Не 
предусмотрен
о

2 9.50
-
10.2
0

Онлайн-
подключениС 
помощью ЭОР/ 
Самост. работа

Русский 
язык

Гласные в 
приставках 
пре- и при-

Zoom-конференция. При отсутствии связи , повторите п.40, на 
стр.115 слова в рамках записать в тетрадь, запомнить, упр.209

п.40, упр.209, 
слова в 
рамках 
стр.115 
записать в 



тетрадь

3 10.4
0-
11.1
0

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Математик
а Долгов 
Н.Д.

Деление 
дробей

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=glRTLJr4oOo&t=9s

№455, 457

Завтрак 11.10-11.40

4 11.4
0-
12.1
0

Онлайн-
подключение

Музыка 
Заборников
а Н.С.

Старинной 
песни мир. 
Баллада 
«Лесной 
царь»

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=Ze6MPyQC6R8&feature=emb_logo 

не 
предусмотрен
о

5 12.3
0-
13.0
0

Онлайн - 
подключение, с 
помощью ЭОР

История 
Самарского
края 
Медякова 
М.М.

Происхожден
ие топонима 
Самара

Zoom-конференция . В случае отсутствия связи, посмотрите ресурс 
по ссылке https://xn--80aaa5afbdcn5bede.xn--p1ai/6-7klass/r2/, 
прочитать параграф 5, ответить на вопросы 1,2 стр.32

1. Прочитать 
параграф 5 
2. Выполнить
письменно 
задание 3 на 
стр.32.

6 13.2
0-
13.5
0

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР/ 
самост.работа

ИЗО Реальность и 
фантазия в 
творчестве 
художника

Zoom-конференция . В случае отсутствия связи, посмотрите по 
ссылке https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-po-izo-v-6-klassie-na-
tiemu-rieal-.html Нарисовать любую репродукцию картины, прислать 
работу через ВК

не 
предусмотрен
о

7 14.1
0-
14.4
0

Онлайн-встреча Встреча с 
кл. 
руководите
лем

Связь через ВК, ватсап

https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-po-izo-v-6-klassie-na-tiemu-rieal-.html
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-po-izo-v-6-klassie-na-tiemu-rieal-.html
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-po-izo-v-6-klassie-na-tiemu-rieal-.html
https://www.youtube.com/watch?v=Ze6MPyQC6R8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=glRTLJr4oOo&t=9s


7 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее
задание

понедел
ьник

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Физика Лабораторная работа 3 
«Измерение массы тела на 
рычажных весах».

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://youtu.be/RNBBkKwc95E        Затем 
прочтите §21. В рабочей тетради оформите 
лаб. работу.

Ответить 
на вопр. 
после §21 
письменно
.

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Алгебра Сложение и вычитание 
многочленов

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по 
ссылке:  https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-
klass/mnogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-
mnogochlenami-11002/slozhenie-i-vychitanie-
mnogochlenov-9338 Затем прочтите §9. В 
рабочей тетради выполните №308.

Прочтите 
Выполнит
ь  № 307, 
309

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Волейбол Zoom-конференция. При отсутствии связи 
перейдите по ссылке. 
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-voleybol-klass-1335642.html

Не 
предусмот
рено

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн- 
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.
работа

Русский язык Повторение темы "Причастие" Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2272/main/ 
Повторите по учебнику п.12-27, вопросы с.73

Повторите
п.12-
27,ответит
ь на 
вопросы 
стр.73, 
упр.169 

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Технология 
Курлыгина В.В.

Практическая работа 
"Изготовление изделия"

Zoom-конференция.При отсутствии связи 
перейдите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-
temu-metalloplastika-klass-3441201.html

Не 
предусмот
рено

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/
С помощью 

ИНО Разговор об увлечениях/работе Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/otkritiy-urok-angliyskogo-

Стр. 32 
упр. 4

https://youtu.be/RNBBkKwc95E
https://youtu.be/RNBBkKwc95E
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-metalloplastika-klass-3441201.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-metalloplastika-klass-3441201.html
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/mnogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-mnogochlenami-11002/slozhenie-i-vychitanie-mnogochlenov-9338
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/mnogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-mnogochlenami-11002/slozhenie-i-vychitanie-mnogochlenov-9338
https://www.yaklass.ru/p/algebra/7-klass/mnogochleny-arifmeticheskie-operatcii-nad-mnogochlenami-11002/slozhenie-i-vychitanie-mnogochlenov-9338


ЭОР yazika-na-temu-razgovor-ob-uvlecheniyahrabote-
klass-3508663.html,
затем выполните упр. 1-3 стр. 32 в учебнике.

7 14.10-
14.40

Онлайн Тематический кл. 
час

"Я против наркотиков, а ТЫ?" Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите https://www.youtube.com/watch?
v=zdxvzX8TVXI&feature=emb_logo 

Не 
предусмот
рено

Вторни
к

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Геометрия Первый и второй признаки 
равенства треугольников.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по 
ссылке: https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-
klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-
svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-
vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?
block=player Затем прочтите §8. В рабочую 
тетрадь выпишите новые теоремы, сделайте 
рисунки.

Прочтите 
§8,  
выполните
№160, 163

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Волейбол Zoom-конференция. При отсутствии связи 
перейдите по ссылке. 
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-voleybol-klass-1335642.html

Не 
предусмот
рено

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самост. 
работа

География Пояса планеты Zoom-конференция.
При отсутствии подключения посмотрите по 
ссылке:
https://yandex.ru/video/preview?text=видеоурок
%20пояса%20планеты%207%20класс
%20география
%20домогацких&path=wizard&parent-
reqid=1605348903877880-
1285967505335523374200227-prestable-app-
host-sas-web-yp-
146&wiz_type=vital&filmId=5005792729129452
411
Затем прочитайте параграф 7 учебника, 
перечислите письменно в тетради:
1. пояса освещенности;
2. пояса увлажнения;

выучить 
"Повторим
главное" 
на стр. 56 
учебника

https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%81%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605348903877880-1285967505335523374200227-prestable-app-host-sas-web-yp-146&wiz_type=vital&filmId=5005792729129452411
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%81%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605348903877880-1285967505335523374200227-prestable-app-host-sas-web-yp-146&wiz_type=vital&filmId=5005792729129452411
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%81%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605348903877880-1285967505335523374200227-prestable-app-host-sas-web-yp-146&wiz_type=vital&filmId=5005792729129452411
https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?block=player
https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?block=player
https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?block=player
https://www.youtube.com/watch?v=zdxvzX8TVXI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=zdxvzX8TVXI&feature=emb_logo


3. пояса атмосферного давления;
4. тепловые пояса

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.
работа

Русский язык Контрольная работа Zoom-конференция. При отсутствии 
подключения задания получите через ВК 
(индивидуально)

не 
предусмот
рено

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Музыка В музыкальном театре Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=5O4-
AVB7jjU&feature=emb_logo 

Не 
предусмот
рено

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Информатика 
Долгов Н.Д.

Основные приемы 
редактирования документов

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс https://www.youtube.com/watch?
v=St_8DjFjv7Y

п 2.2-2.4 
стр 60-69

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

ИЗО Взаимосвязь объектов в 
архитектурном макете

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
www.myshared.ru/slide/1001903/

не 
предусмот
рено

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)

среда 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение/
Самостоятель
ная работа

География Воздушные массы и 
климатические пояса

Zoom-конференция.
При отсутствии подключения посмотрите по 
ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=Vs_ma8nfX_k
Затем прочитайте параграф 8 учебника, 
ответьте письменно в тетради на вопросы 2, 3 
рубрики "Проверим знания" стр.64 в тетради

стр.65 
учебник 
задание 
рубрики 
"От 
теории к 
практике" 
(таблица) 
вылнить в 
тетради и 

https://www.youtube.com/watch?v=Vs_ma8nfX_k
https://www.youtube.com/watch?v=Vs_ma8nfX_k
http://www.myshared.ru/slide/1001903/
https://www.youtube.com/watch?v=St_8DjFjv7Y
https://www.youtube.com/watch?v=St_8DjFjv7Y
https://www.youtube.com/watch?v=5O4-AVB7jjU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5O4-AVB7jjU&feature=emb_logo


прислать 
учителю 
удобным 
для вас 
способом

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/
Самостоятель
ная работа

ИНО Дети во времена королевы 
Виктории

Zoom-конференция.
При отсутствии подключения выполните упр. 
1-4 стр. 33 в учебнике

Стр. 33 
упр. 5,6

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Геометрия Первый и второй признаки 
равенства треугольников.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по 
ссылке: https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-
klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-
svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-
vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?
block=player Затем прочтите §8.

§8, № 168, 169

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
Самост. 
работа

Русский язык Анализ контрольной работы Zoom-конференция.При отсутствии 
подключения варианты заданий получите 
через ВК( индивидуально)

Работа над
ошибками

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Алгебра Сложение и вычитание 
многочленов

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1180/ 
Затем выполните тренировочные упражнения.

§9, 
выполнить
№313, 316

6 13.20-
13.50

Физика  Плотность. Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по 
ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=oVvQbUnzoNg Затем прочтите §22.

§ 22 , упр. 
7 (2,3)

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)

https://www.youtube.com/watch?v=oVvQbUnzoNg
https://www.youtube.com/watch?v=oVvQbUnzoNg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1180/
https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?block=player
https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?block=player
https://interneturok.ru/lesson/geometry/7-klass/effektivnye-kursy/treugolniki-osnovnye-svoystva-priznaki-ravenstva-chast-3-pervyy-i-vtoroy-priznak-ravenstva-treugolnikov?block=player


четверг 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Обществознание Защита Отечества Zoom-подключение. При отсутствии связи 
пройдите по ссылке 
https://videouroki.net/blog/videourok-po-
obshchestvoznaniyu-zashchita-otechestva.html, 
прочитать параграф 4, выписать новые 
определения в тетрадь

стр. 38 № 
1,2,5,6 в 
тетради

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология Класс Двустворчатые мол-
люски

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2500/start/ , 
затем выполнить тренировочные задания, 
разобрать вопросы 1-4 после параграфа.

Прочитать
пар. 21, по
статье 
"Внутренн
ее 
строение" 
составить 
таблицу из
3 граф 
(1гр. 
Системы 
органов, 2 
гр. 
Органы, 
составляю
щие 
систему, 3 
гр. 
Функции)

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
с помощью 
ЭОР/самост.р
абота

Русский язык Деепричастие как часть речи Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/main/ По 
учебнику изучить п.28, орфограмму выучить 
на стр.77, выполните упр.181, 183

п.28 , 
орфограм
му на 
стр.77 
выучить, 
упр.181, 
183

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40- Онлайн- Технология Изготовление изделия Zoom-конференция. При отсутствии связи 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2500/start/
https://videouroki.net/blog/videourok-po-obshchestvoznaniyu-zashchita-otechestva.html
https://videouroki.net/blog/videourok-po-obshchestvoznaniyu-zashchita-otechestva.html


12.10 подключение пройдите по ссылке 
https://pedsovet.su/load/217-1-0-26637

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.
работа

Литература Дуня и Минский .Анализ 
эпизода.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке 
www.myshared.ru/slide/703152/ Составьте план 
и напишите сочинение (Образ Дуни в повести)

Составьте 
план и 
напишите 
сочинение 
(Образ 
Дуни в 
повести)

6 13.20-
13.50

История России Внешняя политика России во 
второй половине 16 века

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
пройдите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/start/, 
выписать все даты с пояснениями, прочитать 
параграф

стр 70 
№6.7 в 
тетради

7 14.00 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 

усмотрению)

пятниц
а

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В

Волейбол Zoom-конференция. При отсутствии связи 
перейдите по ссылке. 
https://infourok.ru/internet-urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-voleybol-klass-1335642.html

Не 
предусмот
рено

2 9.50-
10.20

Онлайн - 
подключение,
с помощью 
ЭОР 

История 
Самарского края 
Медякова М.М.

Революционеры в Самарском 
крае во второй половине 19 в

Zoom-конференция . В случае отсутствия 
связи, посмотрите ресурс по ссылке https://xn--
80aaa5afbdcn5bede.xn--p1ai/8klass/%C2%A7-4/,
прочитать параграф 4, ответить на вопросы 1,3
стр.29

1. 
Прочитать
параграф 4

2. 
Выполнит
ь 
письменно
задание 2 
на стр.29.

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самостоятель

ИНО Самоконтроль. Zoom-конференция . В случае отсутствия 
связи выполниет тренировочные упражнения 
на стр. 34 в учебнике.

Повторить
лексику и 
грамматич

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/start/


ная работа еский 
материал

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Алгебра Сложение и вычитание 
многочленов

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке:        
https://youtu.be/3wu1PRw1JZE     Затем     выполнит  
е №321 учебника.

§9, 
выполнить
№312, 329

5 12.30-
13.00

Онлайн- 
подключение/
Самостоятель
ная работа

Русский язык Деепричастный оборот. 
Запятые при деепричастном 
обороте

Zoom-подключение. В случае отсутствия связи
посмотрите по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview?
filmId=14532524223068342256&parent-
reqid=1605358137428586-
900013053160944329300107-production-app-
host-vla-web-yp-
364&path=wizard&text=7%D0%BA%D0%BB+
%D0%B4%D0%B5%D0%B5%D0%BF
%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B0%D1%81
%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+
%D0%BE%D0%B1%D0%BE
%D1%80%D0%BE%D1%82.+
%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D1%8F
%D1%82%D1%8B%D0%B5+%D0%BF
%D1%80%D0%B8+
%D0%B4%D0%B5%D0%B5%D0%BF
%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B0%D1%81
%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%BC+
%D0%BE%D0%B1%D0%BE
%D1%80%D0%BE
%D1%82%D0%B5&wiz_type=vital Изучите 
п.29 , орфограмму запомнить, выполните 
упр.184, 186

п.29,орфог
рамму 
запомнить,
упр.184. 
186

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

История Российское общество 16 века, 
"служилые" и "тяглые"

Zoom-подключение. В случае отсутствия связи
пройдите по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview?text=видеоурок

стр 75 
вопросы и 
задания в 

https://youtu.be/3wu1PRw1JZE


%20истории%207%20класс%20Российское
%20общество%2016%20века%2C
%20%22служилые%22%20и%20%22тяглые
%22&path=wizard&parent-
reqid=1605348281019486-
731273015943070771600294-production-app-
host-sas-web-yp-
255&wiz_type=vital&filmId=2066808006316632
449, прочитать параграф 9

тетради

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР/Самост.
работа

Литература М.Ю. Лермонтов. Слово о 
поэте. "Песня про царя Ивана 
Васильевича, молодого 
опричника и удалого купца 
Калашникова"

Zoom-конференция. В слачае отсутствия связи
, посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2681/main/ По 
учебнику прочитайте стр.137-158, ответить на 
вопросы стр.158

Прочитать
стр.137-
158, 
вопросы 
на стр.158

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по 
усмотрению)



8 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашне
е задание

понедел
ьник

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Сердце. Круги 
кровообращения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/start/ , 
выполнить тренировочные задания

Прочитат
ь пар. 17, 
ответить 
на 
вопросы 
1, 4, 6, 8

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Литература 
Лебакина 
А.М.

А.С.Пушкин. 
«Капитанская 
дочка»: особенности 
содержания и 
структуры

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить 
презентацию по ссылке https://infourok.ru/prezentaciya-po-
literature-na-temu-kapitanskaya-dochka-itogoviy-urok-
2613603.html

выполнит
ь 
письменн
о задание 
4 стр.217 
учебника

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html 

не 
предусмот
рено 

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Химические 
уравнения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/videouroki/904 , изучить пар. 
20 и выполнить № 3 стр. 67

Прочитат
ь пар. 20, 
выполнит
ь № 4, 5; 
тестовые 
задания

5 12.30-
13.00

Онлайн- 
подключение

География Климатообразующие
факторы

Zoom-подключение.
При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1690/mai  n/  
Затем прочитать параграфы 15, 16 учебника и зарисовать 
рисунок 53 на стр. 97 учебника в тетрадь

задания 1,
2 рубрики
"От 
теории к 
практике"
на стр. 
107 
учебника 
выполнит
ь в 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1690/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1519/start/
https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html
https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html


тетради и 
прислать 
учителю 
удобным 
способом

6

13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Физика Испарение. 
Насыщенный и 
ненасыщенный пар. 
Конденсация. 

Zoom-подключение.
При отсутствии связи перейти по 
ссылке:   https://youtu.be/E24dK7A6qOs    
Прочтите §16, 17, выпишите новые определения в тетрадь.

§16, 17. 
Упр.13 
(5,6)
оформить 
в тетради.

7

14.00-
14.40

Онлайн-
подключение

Тематически
й кл. час

Власть и политика Zoom-подключение.
При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-vlast-i-politika-
1343774.html

не 
предусмот
рено 

вторник 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Русский язык 
Лебакина 
А.М.

Приложение. Знаки 
препина-ния при 
нём.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/3085/start/

П. 26 упр. 
142

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html 

не 
предусмот
рено 

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физика Кипение. Удельная 
теплота 
парообразования и 
конденсации.

Zoom-подключение. При отсутствии связи перейдите по 
ссылке: https://youtu.be/mkmdNkebRKk Прочтите §18,20, 
выпишите новые определения в тетрадь. 

§18,20, 
упр.14(2,3
), 16 (4,5). 

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Он-лайн 
подключение

Алгебра Свойства степени с 
целым показателем

Zoom-подключение. При отсутствии связи     перейдите по   
ссылке:     https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/start/   Затем   
выполните тренировочные задания по 
ссылке:  https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/train/  

§9, № 280,
283

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Типы химических 
реакций

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/videouroki/911 , изучить пар. 
21, разобрать схему 2 на стр. 69

Прочитат
ь пар. 21, 
выполнит

https://infourok.ru/videouroki/911
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/start/
https://youtu.be/mkmdNkebRKk
https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html
https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html
https://youtu.be/E24dK7A6qOs
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1690/main/


ь № 1, 3

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Технология 
Курлыгина 
В.В.

Потребители 
электрической 
энергии

Zoom-подключение.При отсутствии связи посмотреть 
презентацию по ссылке https://infourok.ru/prezentaciya-po-
tehnologii-dlya-klassa-na-temuparametri-potrebiteley-i-
istochnika-elektroenergii-2760397.html

Не 
предусмот
рено

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ИНО «Привычки 
путешественника» 

Zoom-подключение. При отсутствии связи выполниет упр. 
1-4 стр. 68 в уебнике

упр. 5-6 
стр. 68

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн- 
подключение

Алгебра Свойства степени с 
целым показателем

Zoom-подключение. При отсутствии связи перейдите по 
ссылке: https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/start/ Затем 
выполните тренировочные задания по 
ссылке:https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/train/

§9, № 286,
287

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

История Война. изменившая 
карту Европы. 
Парижская коммуна.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке   https://www.youtube.com/watch?  
v=Nuxn5MBMNe4  , прочитать параграф 18  

Выписать 
в тетрадь 
даты с 
пояснения
ми, стр 
168 № 6

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Русский язык 
Лебакина 
А.М.

Обстоятельство Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/2251/start/

П. 27 упр. 
149.

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Обществозна
ние

Как стать личностью Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке : https://www.youtube.com/watch?
v=W3JODD4_Lfo, прочитатьпараграф 5, выписать 
определения в тетрадь

стр 44 № 
1,4,7

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2576/start/


5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

ИЗО Основа 
операторского 
мастерства: умение 
видеть и выбирать 

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке :   https://infourok.ru/konspekt-uroka-s-prezentaciey-  
po-predmetu-iskusstvo-na-temu-pravila-fotografirovaniya-
gramota-fotokompozicii-klass-1055141.html

не 
предусмот
рено

6 13.20-
13.50

Информатика
Долгов Н.Д.

Определение 
числовых кодов 
символов и 
перекодировка 
текста

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=R3D769au5iA и 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-kodirovanie-
tekstovoy-informacii-klass-1848600.html

п. 2.3

7 14.10-
14.40

Геометрия Центральные и 
вписанные углы

Zoom-подключение. При отсутствии связи     перейдите по   
ссылке:     https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/okruzhnost  
-9230/tcentralnye-i-vpisannye-ugly-9243/re-f19ac10b-2759-
4ec1-8a1d-d0bdfd22769e     выполните тренировочные   
задания. Прочтите 9, выпишите новые теоремы, сделайте к 
ним чертежи

§9, 
сделать 
аудиозапи
сь ответов
на вопр. 
после § и 
отправить
на 
мессендж
еры 
Whatts 
App или 
Viber, 
выполнит
ь №280, 
279.  

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/okruzhnost-9230/tcentralnye-i-vpisannye-ugly-9243/re-f19ac10b-2759-4ec1-8a1d-d0bdfd22769e
https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/okruzhnost-9230/tcentralnye-i-vpisannye-ugly-9243/re-f19ac10b-2759-4ec1-8a1d-d0bdfd22769e
https://www.yaklass.ru/p/geometria/8-klass/okruzhnost-9230/tcentralnye-i-vpisannye-ugly-9243/re-f19ac10b-2759-4ec1-8a1d-d0bdfd22769e
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-kodirovanie-tekstovoy-informacii-klass-1848600.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-kodirovanie-tekstovoy-informacii-klass-1848600.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-s-prezentaciey-po-predmetu-iskusstvo-na-temu-pravila-fotografirovaniya-gramota-fotokompozicii-klass-1055141.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-s-prezentaciey-po-predmetu-iskusstvo-na-temu-pravila-fotografirovaniya-gramota-fotokompozicii-klass-1055141.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-s-prezentaciey-po-predmetu-iskusstvo-na-temu-pravila-fotografirovaniya-gramota-fotokompozicii-klass-1055141.html


четверг 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Алгебра Свойства степени с 
целым показателем

Zoom-подключение. При отсутствии связи прочтите §9, 
затем выполните № 295, 296 учебника

§9, № 299

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение 

История Германская империя:
борьба за"место под 
солнцем"

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?
id=13331, прочитатьпараграф 19 

стр 176 
ответить 
на 
вопросы в
тетради 

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский язык 
Лебакина 
А.М.

Синтаксический 
разбор 
двусоставного 
предложения

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/1939/start/

П. 28 упр. 
160

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ОБЖ 
Ларионов 
Н.В 

Классификация 
чрезвычайных 
ситуаций 
техногенного 
характера.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке:   https://resh.edu.ru/subject/lesson/3333/start/     

безопасны
й отдых у 
воды 

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ИНО «Путешествия» Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-po-
angliyskomu-yaziku-puteshestvie-klass-3568347.html, затем 
выполниет упр. 1-2 стр. 69 в учебнике.

упр. 3-4 
стр.70

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Литература 
Лебакина 
А.М.

А.С.Пушкин. 
«Капитанская 
дочка».Подготовка к 
письменному ответу 
на один из 
проблемных 
вопросов

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-po-
angliyskomu-yaziku-puteshestvie-klass-3568347.html, затем 
выполниет упр. 

Работа 
над 
ошибками

7 14.10- Музыка Тема любви – вечная Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс не 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3333/start/
https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=13331
https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=13331


14.40 тема в искусстве по ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=We91DbGb0WY , https://www.youtube.com/watch?
v=MoYT7hN1Gss&feature=emb_logo 

предусмот
рено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

пятница 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html 

не 
предусмот
рено 

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/ С 
помощью ЭОР

ИНО Модальные глаголы 
must, ought to, should,
need.

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-
klass-modalnie-glagoli-1598994.html, затем выполните упр. 
1-3 стр. 31 в учебнике

выучить 
правило

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Движение лимфы Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/videouroki/217 , изучить 
параграф 18, выполнить практическую работу по теме 
"Кислородное голодание" стр. 87.

Прочитат
ь пар. 18, 
ответить 
на 
вопросы в
конце 
параграфа
1-3 стр. 89

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

География Климаты России Zoom--подключение.
При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview?text=видеоурок%20климаты
%20россии%20домогацких&path=wizard&parent-
reqid=1605352253773236-746335453848218699500107-
production-app-host-vla-web-yp-
155&wiz_type=vital&filmId=2469975469445721118
Затем прочитать параграф 17 учебника и выучить 
"Повторим главное" на стр. 112 учебника

стр.133 
учебника 
задание 2 
рубрики 
"От 
тетрии к 
практике"
выполнит
ь 
письменн
о в 

https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605352253773236-746335453848218699500107-production-app-host-vla-web-yp-155&wiz_type=vital&filmId=2469975469445721118
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605352253773236-746335453848218699500107-production-app-host-vla-web-yp-155&wiz_type=vital&filmId=2469975469445721118
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605352253773236-746335453848218699500107-production-app-host-vla-web-yp-155&wiz_type=vital&filmId=2469975469445721118
https://infourok.ru/videouroki/217
https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html
https://infourok.ru/plan-konspekt-uroka-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-voleybol-klass-1624670.html
https://www.youtube.com/watch?v=MoYT7hN1Gss&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=MoYT7hN1Gss&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=We91DbGb0WY
https://www.youtube.com/watch?v=We91DbGb0WY


тетради и 
прислать 
учителю 
удобным 
способом

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Алгебра Свойства степени с 
целым показателем

Zoom-подключение. При отсутствии связи прочтите §9, 
затем выполните № 289 учебника

§9, №302

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия Центральные и 
вписанные углы

Zoom-подключение. При отсутствии связи прочтите §9, 
затем выполните № 285 учебника

§9, №287

7

14.00

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)



9 
класс

Ур
ок

Врем
я

Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 
задание

понед
ельни

к

1 9.00-
9.30

Онлайн- 
подключение/ с 
помощью ЭОР

Литература 
Лебакна А.М.

Контрольная работа за I 
четверть 

Zoom-подключение. При отсутствии связи пройти онлайн 
тест по ссылке: https://onlinetestpad.com/ru/test/44988-
literatura-xviii-veka. Прислать скриншоты результатов 
онлайн тестирования

Вспомнить 
ранее 
изученный 
материал о 
А.С.Пушкине.

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физкультура 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-подключение. При отсутствии связи, Перейдите по 
ссылке https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-
voleybol-969751.html 

не 
предусмотрено

3 10.40-
11.10

Онлайн- 
подключение

Геометрия Правильные 
многоугольники и их 
свойства. 

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке:     https://resh.edu.ru/subject/lesson/2037/start/  .        Затем   
выполните тренировочные задания по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2037/train/

Прочтите §6, 
выполните в 
рабочей 
тетради №189, 
195. Решенные 
задачи 
отправьте 
учителю 
удобным 
способом.

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Физика Решение задач  на 
свободное падение тел. 

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке:     https://youtu.be/KZ0HctjGIq8      Затем прочтите §13 и  
решите задачу №1591 из Сборника задач Перышкина.

Решите №1596 
из Сборника 
задач 
Перышкина и 
отправьте 
учителю 
любым 
удобным для 
вас способом.

https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-voleybol-969751.html
https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-voleybol-969751.html
https://youtu.be/KZ0HctjGIq8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2037/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2037/start/


5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Характеристика 
галогенов.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/videouroki/946 , 
https://infourok.ru/videouroki/948, затем прочитать пар. 12, 
изучить таблицу 7 стр. 43, 8 стр. 45, схему 2 стр. 44.

Прочитать пар.
13, выполнить 
№ 1-4 стр. 48

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО  Средства массовой 
информации. Введение 
ЛЕ.

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-po-
angliyskomu-yaziku-na-temu-sredstva-massovoy-informacii-
klass-2425948.html, затем выполните упр. 17 стр. 54 в 
учебнике. 

УПР. 18-20 
СТР. 55-56

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

Тематически
й кл.час

Органы 
государственной власти 
в России. Ветви власти

Zoom-подключение.
При отсутствии связи изучить ресурс по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/obshchestvoznanie/library/2019/02/2
3/prezentatsiya-na-temu-organy-gosudarstvennoy-vlasti-v-rf

не 
предусмотрено

вторн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Алгебра Свойства функции Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке: https://resh.edu.ru/subject/lesson/2569/main/.  Затем 
выполните тренировочные задания по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2569/train/

Прочтите §8, 
выполните 
№269, 276 и 
отправьте 
учителю 
удобным 
способом.

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

География Численность населения 
в России.

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылкам:
1. https://www.youtube.com/watch?v=pM7GYPnTqCw
2. https://www.youtube.com/watch?v=TLsxxSnshEw
затем прочитать параграфы 9, 10 учебника и выучить 
"Повторим главное" стр. 64, 70 учебника

запишите в 
тетрадь 
определения:
-естественный 
прирост 
населения;
-
воспроизводст
во населения;
-плотность 
населения;
-две зоны 
расселения.

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C+%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8+%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605352847636080-1519199475358820318300282-production-app-host-man-web-yp-329&wiz_type=vital&filmId=5924865536340857649&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1585409426712
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1605352847636080-1519199475358820318300282-production-app-host-man-web-yp-329&wiz_type=vital&filmId=16959524051011161095
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2569/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2569/train/
https://infourok.ru/videouroki/948
https://infourok.ru/videouroki/946


3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-подключение. При отсутствии связи, Перейдите по 
ссылке https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-
voleybol-969751.html 

не 
предусмотрено

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Литература 
Лебакина 
А.М.

А.С.Пушкин: жизнь и 
творчество. Лицейская 
лирика.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2158/start/ затем прочитать 
матерал по учебнику

Анализ 1 
стихотворения,
выучить 
стихотворение.

5 12.30-
13.00

Онлайн 
подключение/ с 
помощью ЭОР

Русский язык 
Лебакина 
А.М.

Разделительные знаки 
препинания между 
частями 
сложносочинённого 
предложения.

Zoom-конференция. При отсутствии связи перейдите по 
ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/2238/start/ затем 
изучите параграф 16 

П. 16 упр. 71 
(4-7) или 72 

6 13.20-
13.50

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

7 14.10-
14.40

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Растительный организм 
и его особенности

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://infourok.ru/rastitelniy-organizm-i-ego-
osobennosti-2300106.html , изучить материал пар. 16 и 
записать в тетради - Отличительные особенности 
растительных организмов.

Прочитать пар.
16, ответить на
вопросы 2 - 4 
стр. 73

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Алгебра Как построить график 
функции y = kf(x), если 
известен график 
функции y = f(x)

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке:     https://youtu.be/XseFFVrwTTc  .        Затем     изучите теор.  
материал §9, выпишите новые определения и     нарисуйте   
графики.

Прочтите §9, 
выполните № 
287, 289 и 
отправьте 
учителю 
удобным 
способом.

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Информатика
Долгов Н.Д.

Знакомство со средой 
Pascal. 
Программа, структура, 

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=MS43T6CI2zI

п 1.7

https://youtu.be/XseFFVrwTTc
https://infourok.ru/rastitelniy-organizm-i-ego-osobennosti-2300106.html
https://infourok.ru/rastitelniy-organizm-i-ego-osobennosti-2300106.html
https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-voleybol-969751.html
https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-voleybol-969751.html


написание

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Русский язык 
Лебакина 
А.М.

Сочинение по 
репродукции картины 
И. Шишкина «На севере
диком…».

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-
sochinenie-po-kartine-iishishkina-na-severe-dikom-
2619530.html и напишите план сочинения

Упр. 74 

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Геометрия Правильные 
многоугольники и их 
свойства. 

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке: https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-
okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/pravilnye-
mnogougolniki-9246 Затем выполните тренировочные 
задания 1-5.

Прочтите §6, 
выполните 
№199, 211 и 
отправьте 
удобным 
способом.

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ИНО СМИ в России и 
Америке. 
Формирование навыков 
монологической речи.

Zoom-подключение. При отсутствии связи выполните упр. 
20-21 стр. 57 в учебнике.

УПР. 22-25
СТР. 58

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Предпрофиль
ные курсы 
Лебакина 
А.М.

Предпринимательство 
как сфера 
профессиональной 
деятельности.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciyapredprinimatelstvo_kak_sfera_
professionalnoy_deyatelnosti_9_klass-159119.htm 

задания нет

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с 
кл.руководит
елем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

четве
рг

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Литература 
Лебакина 
А.М.

А.С.Пушкин. Лирика 
петербургского, южного
и Михайловского 
периодов: «К 
Чаадаеву», «К морю», 
«Анчар».

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2671/start/

Подготовить 
выразительное 
чтение одного 
стихотворения

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физика Движение тела, 
брошенного 
вертикально вверх. 
Невесомость. 

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке: https://youtu.be/qdPsatz20UI     .  Затем изучите теор. 
материал §14.

Прочтите §14, 
выполните 
упр.14 
письменно в 
тетради и 

https://youtu.be/qdPsatz20UI
https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/pravilnye-mnogougolniki-9246
https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/pravilnye-mnogougolniki-9246
https://www.yaklass.ru/p/geometria/9-klass/dlina-okruzhnosti-i-ploshchad-kruga-9241/pravilnye-mnogougolniki-9246


отправьте 
учителю 
удобным 
способом.

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Хлор. Свойства хлора. 
Применение хлора.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2075/start/ ,выполнить 
тренировочные задания, № 2 стр.52

Прочитать пар.
13,выполнить 
№ 1, 4, 6 стр. 
52-53

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

ОБЖ 
Ларионов 
Н.В

МЧС России — 
федеральный орган 
управления в области 
защиты населения и 
территорий от 
чрезвычайных 
ситуаций.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-obzh-klass-mchs-rossii-
federalniy-organ-upravleniya-v-oblasti-zaschiti-naseleniya-i-
territoriy-ot-chrezvichaynih--3480217.html

ЧС 
Техногенного 
характера 

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО Телевидение. Введение 
ЛЕ.

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya_po_angliyskomu_yazyku_na_t
emu_televidenie._za_i_protiv_9_klass.-559315.htm, затем 
выполните упр. 20-25 стр. 59. в учебнике.

УПР. 26-28
СТР. 60

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Предпрофиль
ные курсы 
Лебакина 
А.М.

Профессии в сфере 
предпринимательства

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: 
https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/library/prezentatciya_yapredprinima
tel_205126.html

задания нет

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

пятни
ца

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Физика Движение тела, 
брошенного 
горизонтально.

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке: https://vk.com/video-128380239_456239029 

Заполните  
карточку 
"Движение 
тела, 
брошенного 
горизонтально"

https://vk.com/video-128380239_456239029
https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/library/prezentatciya_yapredprinimatel_205126.html
https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/library/prezentatciya_yapredprinimatel_205126.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-obzh-klass-mchs-rossii-federalniy-organ-upravleniya-v-oblasti-zaschiti-naseleniya-i-territoriy-ot-chrezvichaynih--3480217.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-obzh-klass-mchs-rossii-federalniy-organ-upravleniya-v-oblasti-zaschiti-naseleniya-i-territoriy-ot-chrezvichaynih--3480217.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-obzh-klass-mchs-rossii-federalniy-organ-upravleniya-v-oblasti-zaschiti-naseleniya-i-territoriy-ot-chrezvichaynih--3480217.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2075/start/


.  Заполненные 
карточки 
отправьте 
учителю 
удобным 
способом.

2 9.50-
10.20

 Онлайн-
подключение

Алгебра Как построить график 
функции y = kf(x), если 
известен график 
функции y = f(x)

Zoom-конференция. При отсутствии связи, перейдите по 
ссылке:     https://youtu.be/XseFFVrwTTc        

Прочтите §9, 
выполните 
№292, 295, 297
и пришлите 
учителю 
любым 
удобным 
способом

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский язык 
Лебакина 
А.М.

Синтаксический и 
пунктуационный разбор
сложносочинённого 
предложения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и изучите ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2233/start/ затем изучить 
параграф 17 учебника

П.17 упр. 76 
или 77 

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Обществозна
ние

Участие граждан в 
политичекой жизни

Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и изучите ресурс https://yandex.ru/video/preview?
text=видеоурок%20обществознание%209%20класс
%20Участие%20граждан%20в%20политической
%20жизни&path=wizard&parent-reqid=1605349490079285-
1768372699167922940300107-production-app-host-vla-web-
yp-330&wiz_type=vital&filmId=14882136853363550168, 
прочитать параграф 6, выписать определения в тетрадь

стр 54 "В 
классе и дома" 
в тетради

5 12.30-
13.00

Самостоятельна
я работа

Биология Примитивные 
организмы

Прочитать пар. 15, выписать основные термины с 
объяснением.

Пар. 15 
изучить, 
вопросы 1 - 4 
(устно)

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов 
Н.В

Волейбол Zoom-подключение. При отсутствии связи, Перейдите по 
ссылке https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-
voleybol-969751.html 

не 
предусмотрено

https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-voleybol-969751.html
https://infourok.ru/distancionniy-urok-klass-tema-voleybol-969751.html
https://youtu.be/XseFFVrwTTc


6 13.20-
13.50

Биология Многообразие растений 
и значение в природе

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=YpCvZCQTj2U&feature=emb_logo , прочитать пар. 17 
исоставить схематически конспект.

Прочитать пар.
17, ответить на
вопросы 1 - 4 
стр 77 (устно) 

7

14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

География Миграции населения Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и изучите ресурс:
https://www.youtube.com/watch?v=lku5AU_2X1Q
затем прочитайте параграф 11 учебника и запишите 
определения в тетрадь

задания 1-4 
рубрики 
"Проверим 
знания" стр. 76
учебника 
выполнить 
письменно в 
тетради и 
прислать 
удобным 
способом 
учителю

8

14.50

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

https://www.youtube.com/watch?v=lku5AU_2X1Q
https://www.youtube.com/watch?v=YpCvZCQTj2U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=YpCvZCQTj2U&feature=emb_logo


10
класс

Уро
к

Врем
я

Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 
задание

понед
ельни
к

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионо Н.В 

Волейбол Zoom-подключение . При отсутвии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-
2213329.html

не 
предусмотре
но

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физика Долгов
Н.Д.

Закон сохранения 
импульса. Движение 
тел переменной массы.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/

п 13, зад 13.1
стр 76

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самостоятельн
ая работа

ИНО Работа над ошибками. Zoom-подключение. При отсутствии связи выполните 
тренировочные упр. на стр. 41.

упр. 32
стр.41

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/ 
с помощью 
ЭОР

Литература 
Лебакина А.М.

Личность и творчество
А.Н.Островского

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурсы: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3888/start/83400/; 
https://infourok.ru/prezentaciya-an-ostrovskiy-zhizn-i-
tvorchestvo-pisatelya-1441654.html

Написать 
хронологиче
скую 
таблицу 
"Жизнь и 
творчество 
А.Н.Островс
кого"

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/с
помощью ЭОР

Русский язык 
Лебакина А.М.

Основные условия 
эффективного 
общения. 
Необходимые условия 
успешного, 
эффективного 
общения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по
ссылке https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-sposobi-
effektivnogo-obscheniya-2939530.html

п.4 стр.73-
75, упр.68

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Тематический 
кл. час

"Я против наркотиков,
а Ты?"

Zoom-конференция. При отсутствии связи посмотрите https://
www.youtube.com/watch?v=zdxvzX8TVXI&feature=emb_logo 

не 
предусмотре
но

7 14.10-

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/prezentaciya-an-ostrovskiy-zhizn-i-tvorchestvo-pisatelya-1441654.html
https://infourok.ru/prezentaciya-an-ostrovskiy-zhizn-i-tvorchestvo-pisatelya-1441654.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/start/138339/


14.40

вторн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Показательные 
неравенства

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4731/start/159352/

п 13, №228

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, 
самостоятельн
ая работа

Физика Долгов
Н.Д.

Лабораторная работа 
«Измерение 
импульса»

Zoom-подключение. Учебник стр 385-388 выполнение 
лабораторной работы

Выполнить 
л.р. №2 стр 
385

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

ОБЖ Ларионов
Н.В 

Военные угрозы 
национальной 
безопасности России.

Zoom-Подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-voennie-
ugrozi-nacionalnoy-bezopasnosti-rossii-i-nacionalnaya-
bezopasnost-klass-3087053.html 

Международ
ный 
терроризм - 
угроза 
национально
й 
безопасност
и России.

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В 

Волейбол Zoom-подключение . При отсутвии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-
2213329.html

не 
предусмотре
но

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/с
помощью ЭОР

Форма раб с 
НТ Лебакина 
А.М.

Функциональные 
разновидности 
русского языка

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по
ссылке https://multiurok.ru/index.php/files/prezentatsiia-
funktsionalnye-raznovidnosti-russkog.html

Начертить 
таблица 
"Функциона
льные 
разновиднос
ти русского 
языка"

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/с
помощью ЭОР

Родной 
русский язык 
Лебакина А.М.

Морфемика и лексика Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по
ссылке https://infourok.ru/prezentaciya-morfemika-i-
slovobrazovanie-klass-2987676.html

Выполнить 
онлайн тест 
на сайте 
https://testedu

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4731/start/159352/


.ru/test/russki
j-yazyik/10-
klass/morfem
ika.html

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК,ватсап, вайбер(на усмотрение)

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Обществознан
ие

Познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и изучите https://yandex.ru/video/preview?
text=видеоурок%20обществознание%2010%20класс
%20Познавательная%20и%20коммуникативная
%20деятельность&path=wizard&parent-
reqid=1605349837920054-1721881612836892663200139-
production-app-host-man-web-yp-
310&wiz_type=vital&filmId=2427028536376148300, 
прочитать параграф 6

выписать 
оределения 
новых слов. 
стр 70 № 1.4

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Литература 
Лебакина А.М.

Творческая история и 
конфликт драмы 
«Гроза». Изображение 
Островским 
драматических 
противоречий русской
жизни в кризисную 
эпоху.

Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и изучите https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-
klass-anostrovskiy-drama-groza-tvorcheskaya-istoriya-
proizvedeniya-sistema-obrazov-smisl-nazvaniya-544364.html

Читать 
драму 
"Гроза"

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Показательные 
неравенства

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4731/start/159352/

№231, 236

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Химия Алкины. Строение, 
гомологический ряд, 
изомерия, 
номенклатура, 
свойства и 
применение 

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=-
uXrjA1Fq2o&feature=emb_logo , составить конспект по 
ресурсу и ответить на вопросы 1, 2 стр. 64

Прочитать 
пар. 14, 
выполнить 
№ 3, 4, 5 - а 
стр. 65

https://www.youtube.com/watch?v=-uXrjA1Fq2o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-uXrjA1Fq2o&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4731/start/159352/


ацетилена.

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физика Долгов
Н.Д.

Закон сохранения 
момента импульса. 
Решение задач.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=XkMjCDKY5pU

п 14, зад 14.1

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия 
Долгов Н.Д.

Повторение теории, 
решение задач. 
Контрольная работа №
2

Zoom-подключение. Задание в АСУ РСО и ВК Выполнить
работу

7 14.10-
14.40

Онлайн 
подключение/
Самостоятельн
ая работа

ИНО Домашнее чтение. Zoom-подключение. При отсутствии связи прочитайте текст 
и выполните задания к нему на стр. 20-21 (книга для чтения).

Прочитать 
рассказ.

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ватсап,вайбер ВК(по усмотрению)

четве
рг

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Русский язык 
Лебакина А.М. 

Основные условия 
эффективного 
общения. 
Прецедентные тексты 
как тексты, которые 
имеют историко-
культурную ценность 
и на которые часто 
ссылаются носители. 

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по
ссылке 
https://infourok.ru/precedentnye_teksty._osobennosti_ispolzovani
ya_v_sredstvah_smi_i_sovremennoy_literature_9-11-371945.htm

п.4, упр.69

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/ 
с помощью 
ЭОР

Литература 
Лебакина А.М.

Нравы города 
Калинова.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по
ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/5802/start/93453/

Дочитать 
драму 
"Гроза"

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самостоятельн
ая работа

ИНО Повторение и 
закрепление 
лексических единиц 
по разделу.

Zoom-подключение. При отсутствии связи выполните 
лексико-грамматические упр. на стр. 43 в учебнике.

Повторить
все темы

Завтрак 11.10-11.40

https://www.youtube.com/watch?v=XkMjCDKY5pU


4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Системы 
показательных 
уравнений и 
неравенств

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=oEt6vj7b44Q

п 14, 240

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физика Долгов
Н.Д.

Кинетическая энергия.
Работа Сравнение 
работы силы с 
изменением 
кинетической энергии 
тела.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=bCTQrqx-3Rk

п 15, зад 15.1

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Эукариотическая 
клетка. Цитоплазма. 
Органоиды

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить пар. 10, 
разобрать рис. 29 стр. 72 и таблицу 2 стр. 80

Прочитать 
пар. 10, 
начертить в 
тетрадях 
таблицу и 
заполнить ее
(1 гр. 
Органоиды 
клетки, 2 гр. 
Строение, 3 
гр. 
Функции)

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Инд. проект 
Заборникова 
Н.С.

Исследование как 
элемент проекта и как 
тип деятельности 
Гипотеза и метод 
исследования.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер( по усмотрению)

пятни
ца

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Алгебра 
Долгов Н.Д.

Системы 
показательных 
уравнений и 
неравенств

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=oZ0zrtX14_E

№242

2 9.50- Онлайн- Русский язык Основные условия Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс по упр.70

https://www.youtube.com/watch?v=oZ0zrtX14_E
https://www.youtube.com/watch?v=bCTQrqx-3Rk
https://www.youtube.com/watch?v=oEt6vj7b44Q


10.20 подключение/с
помощью ЭОР 

Лебакина А.М. эффективного 
общения. 
Коммуникативный 
барьер как 
психологическое 
препятствие, которое 
может стать причиной 
непонимания или 
возникновения 
отрицательных 
эмоций в процессе 
общения. Умение 
задавать вопросы как 
условие 
эффективности 
общения, в том числе 
и интернет-общения. 

ссылке https://uchitelya.com/obschestvoznanie/148161-
prezentaciya-verbalnye-sredstva-kommunikacii-
kommunikativnye-barery.html

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионо Н.В 

Волейбол Zoom-подключение . При отсутвии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-
2213329.html

не 
предусмотре
но

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

История Нарастание агрессии в
мире. Фашистский 
режим в Италии

Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке https://yandex.ru/video/preview?text=видеоурок
%20история%2010%20класс%20Нарастание%20агрессии
%20в%20мире.%20Фашистский%20режим%20в
%20Италии&path=wizard&parent-reqid=1605350252379461-
490644593583501264000275-production-app-host-sas-web-yp-
181&wiz_type=vital&filmId=7251702156083867184, сделать 
конспект

прочитать 
параграф 18

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Физика Долгов
Н.Д.

Потенциальная 
энергия упругой 
деформации. Закон 
сохранения 
механической энергии

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=bCTQrqx-3Rk

п 15, зад 15.3

https://www.youtube.com/watch?v=bCTQrqx-3Rk
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html


6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Информатика 
Долгов Н.Д.

Контрольная работа №
1 по теме 
«Информатика как 
наука».

Zoom-подключение. Задание в АСУ РСО и ВК Выполнить 
контрольну
ю работу

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение, 
с помощью 
ЭОР

Геометрия 
Долгов Н.Д.

Зачет №1 
"Параллельность 
прямых и плоскостей"

Zoom-подключение. Вопросы к гл. 1 стр 31 Ответы на 
вопросы в 
АСУ РСО 
или ВК

8 14.50 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер(по усмотрению)



11
кла
сс

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурсы Домашнее 
задание

пон
еде
льн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Информатика 
Долгов Н.Д.

Перевод целых чисел из 
одной системы счисления в 
другую

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=fAmuiQxqWZs

п. 11 стр 52-
54

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов Н.В 

Волейбол Zoom-подключение . При отсутвии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-
2213329.html

не 
предусмотрен
о

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Литература 
Лебакина А.М.

Рассказ М. Горького 
«Старуха Изергиль». 
Проблематика и 
особенности композиции.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-temu-
romantizm-mgorkogo-staruha-izergil-klass-445094.html; 

стр.204 
творческое 
задание №2 
(письменно)

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Русский язык 
Лебакина А.М.

Основные особенности 
официально-делового стиля:
официальность, 
бесстрастность; сжатость, 
компактность, экономное 
использование языковых 
средств.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-
oficialnodelovoy-stil-rechi-klass-2552335.html

Начертить 
таблцу 
"Основные 
особенности 
официально-
делового 
стиля", 

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Астрономия 
Долгов Н.Д.

Конфигурации планет. 
Синодический период.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=DcQF7iFr9hw

п. 11

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/
Самостоятель
ная работа

ИНО Тестовая работа № 2 по теме
«Отношения. ЗОЖ».

Zoom-подключение. При отсутствии связи выполните тест
на стр. 45 в учебнике.

Повторить 
пройденный 
материал

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Биология Предпосылки естественного 
отбора.
Борьба за существование как
предпосылка естественного 
отбора

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?
v=ZUhrfNJJPvY&feature=emb_logo , 
https://www.youtube.com/watch?
v=T02LDjs4i10&feature=emb_logo , затем пользуясь 

Читать пар. 9,
вопросы для 
повторения и 
задания на 
стр. 49

https://www.youtube.com/watch?v=fAmuiQxqWZs
https://www.youtube.com/watch?v=T02LDjs4i10&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=T02LDjs4i10&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ZUhrfNJJPvY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ZUhrfNJJPvY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=DcQF7iFr9hw
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html


текстом пар. 9 проанализировать рис. 19 и 21 стр.47, 49

8 14.50-
15.30

Онлайн Тематический 
кл. час Долгов 
Н.Д.

16 ноября - Международный
день толерантности

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C
%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD
%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B
%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C,_
%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%8F
%D1%89%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BF%D0%B8%D0%BC
%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8

не 
предусмотрен
о

вто
рни

к

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение/
Самостоятель
ная работа

ИНО Zoom-подключение. При отсутствии связи выполните 
тренировочные упр. на ср. 47 в учебнике для закрепления 
тем.

не 
предусмотрен
о

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Производные некоторых 
элементарных функций

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=hDLFjSp4-EY&t=3s

№849, 851

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
самостоятель
ная работа

Русский язык 
Лебакина А.М.

Языковые средства 
официально-делового стиля

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить 
параграф 4 учебника стр 110-114, написать конспект 
данного материала

упр.76

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Физкультура 
Ларионов Н.В 

Волейбол Zoom-подключение . При отсутвии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-
2213329.html

не 
предусмотрен
о

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Физика Долгов 
Н.Д.

Резонанс в электрической 
цепи. Автоколебания

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=DogVEYLUhZQ&t=229s

п. 24., 25 зад 
№1,2 стр 100

6 13.20-
13.50

Онлан-
подключение

Химия в моей 
жизни

Стекло как 
конструкционный материал

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://uchitelya.com/tehnologiya/128636-
prezentaciya-vidy-konstrukcionnyh-materialov.html 

не 
предусмотрен
о

https://uchitelya.com/tehnologiya/128636-prezentaciya-vidy-konstrukcionnyh-materialov.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/128636-prezentaciya-vidy-konstrukcionnyh-materialov.html
https://www.youtube.com/watch?v=DogVEYLUhZQ&t=229s
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://www.youtube.com/watch?v=hDLFjSp4-EY&t=3s
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C,_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%89%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BF%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C,_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%89%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BF%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C,_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%89%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BF%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8


7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

сре
да

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Химия Соединения углерода Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://www.youtube.com/watch?
v=FMMWCAEVk1Q&feature=emb_logo , затем изучить 
пар. 22 и выполнить № 2, 9 (а), 10 стр. 110

Прочитать 
пар. 22, № 9 
(б), 12 стр. 
110

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология 
Заборникова 
Н.С.

Практическая работа № 4 
«Сравнение процессов 
движущего, дизруптивного и
стабилизирующего отбора»

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить формы 
естественного отбора, заполнив таблицу (1 гр. Форма 
отбора, 2 гр. Когда дествует, 3 гр. Результат, 4 гр. Пример)

Подумайте! 
Выполните! 
стр. 50

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Геометрический смысл 
производной

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=4aAxoC9anNU

п 48, №858

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
самостоятель
ная работа

Русский язык 
Лебакина А.М.

Основные жанры 
официально-делового стиля

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-zhanri-
oficialnodelovogo-stilya-rechi-753268.html; изучить стр.114-
115 учебника

упр.88

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Литература 
Лебакина А.М.

Пьеса М. Горького «На дне»
как социально-философская 
драма. Система образов

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-temu-am-
gorkiy-pesa-na-dne-socialno-filosofskaya-drama-sistema-
obrazov-3334493.html

Читать пьесу 
"На дне"

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Физика Долгов 
Н.Д.

Генератор переменного тока.
Трансформатор

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=tT7t1N5squU

п 26

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

чет
вер

г

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

ОБЖ Ларионов 
Н.В 

Правовой аспект оказания 
ПМП. ПМП при острой 
сердечной недостаточности 
и инсульте.

Zoom - Подключение, При отсутсвии связи изучить ресурс
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-pervaya-
pomosch-pri-ostroy-serdechnoy-nedostatochnosti-i-insulte-
klass-2377818.html

Семья в 
современном 
обществе. 
Законодатель

https://www.youtube.com/watch?v=tT7t1N5squU
https://www.youtube.com/watch?v=4aAxoC9anNU
https://www.youtube.com/watch?v=YM_FRmBmWEQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=YM_FRmBmWEQ&feature=emb_logo


ство и семья.

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

История Большевики берут власть Zoom -подключение . При отсутствии связи пройдите по 
ссылке https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=7650, 
ппрочитать параграф 12

стр 91 
объяснить 
значение 
понятий в 
тетради

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Обществознание Слагаемые успеха в бизнесе Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=4538. 
прочитать параграф 7, выписать определения в тетрадь

стр 79 № 1,2 
в тетради

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Литература 
Лебакина А.М.

Спор о назначении человека 
в пьесе М. Горького «На 
дне»: «три правды».

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-spori-o-
prednaznachenii-cheloveka-po-pese-m-gorkogo-na-dne-
1178234.html

стр.203 
задание 1 
(письменно)

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Кремний Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить пар. 23 
и выполнить задания 1 - 4 стр. 112

Прочитать 
пар. 23, 
выполнить №
6 - 8 стр. 112

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия 
Долгов Н.Д.

Площадь сферы Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=gCDTx5UQU5g

п. 68, №593 
а),в), 595

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

пят
ниц

а

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Русский язык 
Лебакина А.М.

Основные жанры 
официально-делового стиля

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить 
ресурсы https://resh.edu.ru/subject/lesson/4790/start/175664/ 

упр.89

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология Адаптации: классификация 
и их характеристика.

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?
v=a87Q2zxSudI&feature=emb_logo , затем прочитать пар. 
10 учебника и составить схематический конспект по статье
параграфа 

Изучить 
материал § 10
учебника. 
Ответить на 
вопросы для 
повторения и 
выполните 
задания после

https://www.youtube.com/watch?v=a87Q2zxSudI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=a87Q2zxSudI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=gCDTx5UQU5g
https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=4538.


параграфа. 

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Химия 
Заборникова 
Н.С.

Соединения кремния Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
по ссылке https://infourok.ru/videouroki/960 , затем 
прочитать пар. 24 и выполнить № 3, 6 на стр. 119

Прочитать 
пар. 24, 
выполнить №
11, 14 стр. 
119

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Алгебра Долгов 
Н.Д.

Геометрический смысл 
производной

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?v=PSoDQU03ScM

№860 (1-4), 
861

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение,
с помощью 
ЭОР

Обществознание Экономика и государство Zoom-подключение. При отсутствии связи пройдите по 
ссылке https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-
klass/bchelovek-i-ekonomikab/gosudarstvo-i-ekonomika, 
прочитать параграф 9. выписать определения

стр 91 
таблица в 
тетради

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/
С помощью 
ЭОР

ИНО 3a Чтение и лексика. 
Жертвы преступлений.

Zoom-подключение. При отсутствии связи посмотрите 
презентацию по ссылке: 
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskiy-yazyk/
library/2018/12/01/spotlight-11-module-3a-crime-and, затем 
выполните упр. 1-3 стр. 157 в учебнике. 

Упр. 1, стр. 
158 - выучить
слова и 
выражения

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Физкультура 
Ларионов Н.В 

Волейбол Zoom-подключение . При отсутвии связи изучить ресурс 
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-
2213329.html

не 
предусмотрен
о

8 14.50-
15.30

Индивидуальны
й проект

Ознакомление с основными 
модулями

Zoom-подключение. При отсутствии связи изучить ресурс 
https://www.youtube.com/watch?
v=0d_3uadAVMU&feature=emb_logo 

не 
предусмотрен
о

9 15.40 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

Связь через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

https://www.youtube.com/watch?v=0d_3uadAVMU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=0d_3uadAVMU&feature=emb_logo
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-voleybolu-klass-2213329.html
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/gosudarstvo-i-ekonomika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/gosudarstvo-i-ekonomika
https://www.youtube.com/watch?v=PSoDQU03ScM
https://infourok.ru/videouroki/960

