
6 класс

ВД №
п/п

Время Способ Кружок Тема занятия Ресурс Д/з

Понедел
ьник

1 14.25.-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Культура чувашского 
народа

Чувашский дом внутри Посмотреть по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=c2DtLMqyayQ

Не предусмотрено

2

Среда 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние/с 
помощью 
ЭОР

Развитие функц. 
грамотности Лебакина
А.М.

Тепловые явления. 
Теплопередача. Виды 
теплопередачи. 
Температура. Шкалы 
температур. Тепловое 
расширение. Использование 
явления теплового 
расширения для измерения 
температуры

Посмотреть презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-fizike-
na-temu-temperatura-vidi-teploperedachi-
klass-1552154.html

Не предусмотрено

Четверг 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Биология и экология 
Заборникова Н.С.

Анатомия изучаемого 
растения

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=XWCVEa6G9vU &feature=emb_logo 

Не предусмотрено

Пятниц
а

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Спортивный марафон 
Ларионов Н.В

Спортивные игры https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-
elementami-sportivnih-igr-klass-
3406603.html

Не предусмотрено

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние/с 
помощью 
ЭОР

ОПК Лебакина А.М. Человек – это «умная 
природа»

Посмитреть урок по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview?text=
%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA 
"Природа и Человек"

Не предусмотрено

7 класс

№ Время Способ Кружок Тема занятия Ресурс Д/з

https://www.youtube.com/watch?v=c2DtLMqyayQ
https://www.youtube.com/watch?v=c2DtLMqyayQ
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://www.youtube.com/watch?v=XWCVEa6G9vU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=XWCVEa6G9vU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=XWCVEa6G9vU&feature=emb_logo


п/п

Понедел
ьник

1

Вторник 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние/с 
помощью 
ЭОР 

ОПК Лебакина А.М. Церковь и армия. Силы 
внутренней свободы ради 
защиты Веры и Отечества

Посмотреть презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-
opk-po-teme-zaschita-otechestva-
861600.html

Не предусмотрено

Среда 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Биология и экология 
Заборникова Н.С.

Вегетативное размножение 
растений

Zoom-конференция. Посмотреть по 
ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=JXETFeST8YY&feature=emb_logo 

Не предусмотрено

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние

Культура чувашского 
народа

Продукты питания и блюда 
животного происхождения

Zoom-конференция. Посмотреть по 
ссылке:   https://yandex.ru/video/preview?  
text=видео%20Продукты%20питания
%20и%20блюда%20животного
%20происхождения&path=wizard&parent
-reqid=1605941909394143-
740470570703708633200163-production-
app-host-vla-web-yp-
268&wiz_type=vital&filmId=1393525716
5451966736

Не предусмотрено

Четверг 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Шахматы Ларионов 
Н.В

Онлайн игра https://www.chess.com/ru/play/computer Не предусмотрено

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 

Спортивный марафон 
Ларионов Н.В

Спортивные игры https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-
elementami-sportivnih-igr-klass-
3406603.html

Не предусмотрено

https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
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https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://www.chess.com/ru/play/computer
https://www.youtube.com/watch?v=JXETFeST8YY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=JXETFeST8YY&feature=emb_logo
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-opk-po-teme-zaschita-otechestva-861600.html
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https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-opk-po-teme-zaschita-otechestva-861600.html


ЭОР

Пятниц
а

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Развитие функц. 
грамотности Лебакина
А.М.

Землю, мировой океан Пройти по ссылке и посмотреть: 
https://infourok.ru/prezentaciya_po_geogra
fii_na_temu_mirovoy_okean-523126.htm

Не предусмотрено

8 класс

№
п/п

Время Способ Кружок Тема занятия Ресурс Д/з

Понедел
ьник

1

Вторни
к

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Биология и экология 
Заборникова Н.С.

Режим дня. Биологические 
ритмы.

Zoom-конференция. Посмотреть по 
ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=f0h9CIDN_Og&feature=emb_logo 

Не предусмотрено

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние

Цифровая гигиена Десять правил цифровой 
гигиены. Цифровая 
зависимость.

Пройти по ссылке и посмотреть: https://
www.youtube.com/watch?
v=CguzhlxzwmA

Не предусмотрено

Среда 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Развитие функц. 
грамотности 
Заборникова Н.С.

Электрические явления. Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс в файле, 
прикрепленном в АСУ РСО.

Не предусмотрено

Четверг 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Шахматы Ларионов 
Н.В

Онлайн игра https://www.chess.com/ru/play/computer Не предусмотрено

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Спортивный марафон 
Ларионов Н.В

Спортивные игры https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-
elementami-sportivnih-igr-klass-
3406603.html

Не предусмотрено

Пятница 1

9 класс

№
п/п

Время Способ Кружок Тема занятия Ресурс Д/з

https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
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Понедел
ьник

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Биология и экология 
Заборникова Н.С.

Растениеводство. Zoom-конференция. Посмотреть по 
ссылке: 
https://zen.yandex.ru/media/id/5faa714a3b6
d352d12b7bc6e/selskoe-hoziaistvo-
rastenievodstvo-9-klass-
5fb1e2068d19932be18ffddd 

Не предусмотрено

2

Вторни
к

1

Среда 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Развитие функц. 
грамот Заборникова 
Н.С.

Химические изменения 
состояния веществ

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс в файле, 
прикрепленном в АСУ РСО.

Не предусмотрено

Четверг 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Спортивный марафон 
Ларионов Н.В

Спортивные игры https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-
elementami-sportivnih-igr-klass-
3406603.html

Не предусмотрено

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Шахматы Ларионов 
Н.В

Онлайн игра https://www.chess.com/ru/play/computer Не предусмотрено

Пятниц
а

1

10 класс

№
п/п

Время Способ Кружок Тема занятия Ресурс Д/з

Понедел
ьник

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Уравнения Долгов 
Н.Д.

Решение
показательных уравнений и 
неравенств

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=oZ0zrtX14_E&t=16s

Не предусмотрено

https://www.youtube.com/watch?v=oZ0zrtX14_E&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=oZ0zrtX14_E&t=16s
https://www.chess.com/ru/play/computer
https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://infourok.ru/podvizhnie-igri-s-elementami-sportivnih-igr-klass-3406603.html
https://zen.yandex.ru/media/id/5faa714a3b6d352d12b7bc6e/selskoe-hoziaistvo-rastenievodstvo-9-klass-5fb1e2068d19932be18ffddd
https://zen.yandex.ru/media/id/5faa714a3b6d352d12b7bc6e/selskoe-hoziaistvo-rastenievodstvo-9-klass-5fb1e2068d19932be18ffddd
https://zen.yandex.ru/media/id/5faa714a3b6d352d12b7bc6e/selskoe-hoziaistvo-rastenievodstvo-9-klass-5fb1e2068d19932be18ffddd


2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Решение физ.задач 
Долгов Н.Д.

Задачи на закон сохранения 
импульса и реактивное
движение

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке:     
https://www.youtube.com/watch?
v=BiUx1HquyzE

Не предусмотрено

Вторни
к

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Финансовая 
грамотность

Виды депозитов Посмотреть по ссылке:   https://yandex.ru/  
video/search?text=видео%20урока
%20Виды%20депозитов
%2010%20класс&path=wizard&wiz_type
=vital

Не предусмотрено

2

Четверг 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Нравственные основы 
семейной жизни

Женственность Посмотреть по ссылке: https://yandex.ru/
video/preview?text=видео%20урока
%20Женственность
%2010%20класс&path=wizard&parent-
reqid=1605943823997407-
315426489764984797100165-production-
app-host-sas-web-yp-
55&wiz_type=vital&filmId=97875323330
87401721

Не предусмотрено

2

Пятниц
а

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Генетика человека 
Заборникова Н.С.

Цитогенетический метод 
генетики человека.

Zoom-конференция. Посмотреть по 
ссылке: https://yandex.ru/efir?
from=efir&from_block=ya_organic_results
&stream_id=vREmKrqD2IKI 

Не предусмотрено

11класс

№
п/п

Время Способ Кружок Тема занятия Ресурс Д/з

Понедел
ьник

1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 

Уравнения Долгов 
Н.Д.

Решение
показательных уравнений и 
неравенств

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?

Не предусмотрено

https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%92%D0%B8%D0%B4%D1%8B%20%D0%B4%D0%B5%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B2%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%92%D0%B8%D0%B4%D1%8B%20%D0%B4%D0%B5%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B2%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%92%D0%B8%D0%B4%D1%8B%20%D0%B4%D0%B5%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B2%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&wiz_type=vital
https://www.youtube.com/watch?v=oZ0zrtX14_E&t=16s
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=vREmKrqD2IKI
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=vREmKrqD2IKI
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=vREmKrqD2IKI
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%96%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1605943823997407-315426489764984797100165-production-app-host-sas-web-yp-55&wiz_type=vital&filmId=9787532333087401721
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%96%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1605943823997407-315426489764984797100165-production-app-host-sas-web-yp-55&wiz_type=vital&filmId=9787532333087401721
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%96%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1605943823997407-315426489764984797100165-production-app-host-sas-web-yp-55&wiz_type=vital&filmId=9787532333087401721


помощью 
ЭОР

v=oZ0zrtX14_E&t=16s

2 15.15-
15.55

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Занимательная физика
Долгов Н.Д.

Электромагнитные 
колебания и волны.

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=cj0uiv8b5sE

Не предусмотрено

Вторник 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Финансовая 
грамотность

Поиск актуальной 
информации на сайте
Пенсионного фонда РФ, а 
также других
ресурсах

http://www.pfrf.ru/ Не предусмотрено

2

Среда 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние

Генетика человека 
Заборникова Н.С.

Взаимодействие генов. 
Гетерозис, 
кодоминирование, 
комплементарность, 
плейотропия, полимерия, 
эпистаз. Понятие о генах-
модификаторах.

Zoom-конференция. Посмотреть по 
ссылке: https://www.youtube.com/watch?
v=xliJYd8hqvo&feature=emb_logo 

Не предусмотрено

Четверг 1 14.25-
15.05

Онлайн-
подключе
ние, с 
помощью 
ЭОР

Решение физ.задач 
Долгов Н.Д.

Решение задач по теме: 
«Электромагнитные 
колебания в контуре».

Zoom-подключение при отсутсвии связи
пройти по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=VLxIivEAiFE

Не предусмотрено

Пятниц
а

https://www.youtube.com/watch?v=VLxIivEAiFE
https://www.youtube.com/watch?v=VLxIivEAiFE
https://www.youtube.com/watch?v=xliJYd8hqvo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=xliJYd8hqvo&feature=emb_logo
http://www.pfrf.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=cj0uiv8b5sE
https://www.youtube.com/watch?v=cj0uiv8b5sE
https://www.youtube.com/watch?v=oZ0zrtX14_E&t=16s

