
6 класс Уро
к

Врем
я

Способ Предмет Тема урока
Ресурсы

Домашнее задание

8.55-9.00 Время для подготовки платформы и оборудования

понедельн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение/С
помощью 
ЭОР/Самостоятельная 
работа

Математика Контрольная 
работа по теме 
"Деление"

Zoom-подключение при отсутсвии связи 
через ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

Задание в АСУ и ВК

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн- подключение/
Самост.работа /С с 
помощью ЭОР

Русский язык Разносклоняемые
имена 
существительные

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
повторите п.45, выполните упр.255, 
258( задания в упр.выполнять)

п.45 упр. 255, 258(задания
в упр. выполнять)

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40
-
11.10

Онлайн-подключение/С
помощью 
ЭОР/Самостоятельная 
работа

Литература Роль картин 
природы в 
рассказе 
И.С.Тургенева 
"Бежин луг"

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://uchitelya.com/literatura/162877-
prezentaciya-rol-kartin-prirody-v-rasskaze-is-
turgeneva-bezhin-lug-6-klass.html Выписать 
примеры из презентации (эпитеты, 
сравнения, метафоры, олицетворения) . 
Выполненную работу отправить через ВК 

Выписать из презентации 
примеры художественно-
изобразительных средств

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40
-
12.10

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный 
прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти
по ссылке https://infourok.ru/urok-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30
-
13.00

Онлайн-подключение История Столетняя война Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?,   выписать   

Прочитать параграф 20, 
стр 178 вопросы

https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?


даты

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20
-
13.50

Онлайн-подлючение Технология Машинная игла. 
Уход за швейной 
машиной.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-
na-temu-mashinnaya-igla-uhod-za-shveynoy-
mashinoy-klass-408973.html 

Не предусмотрено

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10
-
14.40

Онлайн-подключение Тематический
кл. час

Правила 
безопасного 
поведения на 
объектах 
железнодорожног
о транспорта

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?

вторник 1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный 
прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти
по ссылке   https://infourok.ru/urok-po-  
fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подлючение География Строение земного
шара 

Zoom-подключение при отсутсвии связи 
пройти по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=QNBconnYRS0

п. 9 учебника прочитать, 
ПГ стр.60 выучить

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40
-
11.10

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Русский язык Буква  Е в 
суффиксе -ен- 
существительных
на - мя

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке https://vk.com/video-
140219396_456239089 Изучите п.46, 
орфограмму запомнить, упр.259, 260

п.46 упр.259, 260

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=QNBconnYRS0
https://www.youtube.com/watch?v=QNBconnYRS0
https://www.youtube.com/watch?
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-mashinnaya-igla-uhod-za-shveynoy-mashinoy-klass-408973.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-mashinnaya-igla-uhod-za-shveynoy-mashinoy-klass-408973.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-mashinnaya-igla-uhod-za-shveynoy-mashinoy-klass-408973.html
https://yandex.ru/video/preview/?


4 11.40
-
12.10

Онлайн-подключение Математика Отношения Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1085/

№579, 581

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30
-
13.00

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Биология Плод. 
Разнообразие и 
значение плодов

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по ссылке 
https://providosiki.ru/watch/bF3RiBMsQeA/pl
odi-rasprostranenie-plodov-i-semyan-
biologiya-6-klass-31-infourok /, затем 
прочитать параграф 12 и составить схему 
"Плоды"

Прочитать параграф 12, 
составить таблицу по 
вопросу 3 (1 гр. Способы 
распространения семян, 2
графа Примеры) и 
заполнить.

13.35-13.40 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20
-
13.50

Онлайн-полдключение/
С помощью ЭОР

Иностранный
язык 

Время 
праздников 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
angliyskomu-yaziku-na-temu-prazdniki-klass-
spotligt-3550943.html и выполните задания.

упр. 1-5 стр. 53-55

7 14.10
-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Математика Отношения Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1085/

№584, 587

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн- подключение/
С помощью 
ЭОР/Самостоятельная 
работа

Русский язык Буква Е в 
суффиксе -ен- 
существительных
на - мя

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
повторите п.46, выполните упр.261(задания
в упр. выполнять)

п.46 упр.261(задания в 
упр. выполнять)

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1085/
https://providosiki.ru/watch/bF3RiBMsQeA/plodi-rasprostranenie-plodov-i-semyan-biologiya-6-klass-31-infourok
https://providosiki.ru/watch/bF3RiBMsQeA/plodi-rasprostranenie-plodov-i-semyan-biologiya-6-klass-31-infourok
https://providosiki.ru/watch/bF3RiBMsQeA/plodi-rasprostranenie-plodov-i-semyan-biologiya-6-klass-31-infourok
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1085/


3 10.40
-
11.10

Онлайн-подключение/С
помощью 
ЭОР/Самостоят. работа

Литература Подготовка к 
сочинению по 
рассказу 
И.С.Тургенева 
"Бежин луг"

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://uchitelya.com/literatura/52503-
prezentaciya-sochinenie-po-rasskazu-is-
turgeneva-bezhin-lug-6-klass.html После 
просмотра презентации напишите 
сочинение, выполненную работу отправьте 
через ВК

Написать сочинение

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40
-
12.10

Онлайн-подключение/ 
Самост.работа

ИНО Отпразднуем 
Английские 
праздники 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
выполните упр. 1-5 стр. 56 в учебнике.

упр. 6-9 стр. 56-57

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30
-
13.00

Онлайн-подключение/С
помощью ЭОР

Обществозна
ние

Межличностные 
отношения

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?  , выписать   
определения

Прочитать параграф 6, 
выучить определения и 
прислать видео пересказа 
определений

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20
-
13.50

Онлайн-подключение.С
помощью 
ЭОР/Самост.работа

Русский язык Несклоняемые 
имена 
существительные

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6967/main/ 
Изучите п.47, выполните упр.266, 267

п.47 упр.266, 267(задания 
в упр. выполнять)

7 14.10
-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Урок-мужества 
"День Героев 
Отечества"

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15

Не предусмотрено

четверг 1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение/ 
Самост.работа/С 
помощью ЭОР

Русский язык Род 
несклоняемых 
имен 
существительных

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
 Изучите п.48, выполните упр.275, 276

п.48 упр. 275, 276

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15
https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?


2 9.50-
10.20

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Математика Пропорции Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1085/

№605

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40
-
11.10

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Физическая 
культура.

Опорный 
прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти
по ссылке   https://infourok.ru/urok-po-  
fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40
-
12.10

Онлайн-подключение/ 
С помощью ЭОР

ИНО Особые дни 
Русские 
национальные 
праздники

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
angliyskomu-yaziku-prazdniki-rossii-
2889943.html и выполните задания.

упр. 1-4 стр. 58-59 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30
-
13.00

Онлайн-подключениС 
помощью ЭОР/ Самост.
работа

История Усиление 
королевской 
власти в конце 15
века во Франции 
и в Англии

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?,   выписать   
новые слова

Прочитать параграф 21, 
стр 154 №7, 4

13.30-.13.3
5

Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20
-
13.50

Онлайн- подключение/ 
Спомощью ЭОР 
/Самостоятельная 
работа

Литература Ф.И. Тютчев. 
Литературный 
портрет писателя

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://yandex.ru/video/search? Прочитайте 
стр.193- 194, записать краткую биографию

Посмотреть по 
ссылке,прочитать 
стр.193-194, записать 
краткую биографию

7 14.10
-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

пятница 1 9.00- Онлайн-подключение Технология Устранение Zoom-конференция. При отсутствии связи Не предусмотрено

https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1085/


9.30 дефектов 
машинной 
строчки.

посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-
na-temu-ustranenie-defektov-mashinnoy-
strochki-3657186.html 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подключениС 
помощью ЭОР/ Самост.
работа

Русский язык Имена 
существительные
общего рода

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6968/main/ 
Изучите п.49 , выполните упр.277, 278

п.49 упр.277, 278

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40
-
11.10

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Математика Пропорции Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1086/

№609

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40
-
12.10

Онлайн-подключение, с
помощью ЭОР

Музыка «Фрески Софии 
Киевской»

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по https://www.youtube.com/
watch?v=y8xEKs3vODQ&feature=emb_logo 

Не задано

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30
-
13.00

Онлайн - подключение,
с помощью ЭОР

История 
Самарского 
края 

Волжское 
казачество и 
Ногайская Орда 

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.sites.google.com/view/istsmr/6      
Прочитать стр.45-50

§ 8 прочитать, 
вопр.стр.50- устно

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20
-
13.50

Онлайн-подключение/С
помощью ЭОР/ 
самост.работа

ИЗО Изображение 
объема на 
плоскости и 
линейная 
перспектива

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya_po_izo_lineyn
aya_perspektiva_6_klass-184969.htm 
Выполните задание- изобразить с натуры 
натюрморт, составленный из 

не предусмотрено

https://www.sites.google.com/view/istsmr/6
https://www.youtube.com/watch?v=y8xEKs3vODQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=y8xEKs3vODQ&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1086/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustranenie-defektov-mashinnoy-strochki-3657186.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustranenie-defektov-mashinnoy-strochki-3657186.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-ustranenie-defektov-mashinnoy-strochki-3657186.html


геометрических фигур. Выполненную 
работу отправить через ВК (фото)

7 14.10
-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м



7 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурсы Домашнее задание

8.55-9.00 Время для подготовки платформы и оборудования

понедел
ьник

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Физика Сила. Явление 
тяготения. Сила 
тяжести. 

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dv
izhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/sila-
sila-tiazhesti-11870/re-924aeee5-b7c6-
45b4-8a41-3988a18f7166 Затем 
выполните задания

§24, 25, упр. 9

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Алгебра Умножение 
многочлена на 
многочлен

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1240/ 
Затем выполните контрольные задания 

§11, №408, 411

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-
prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн- 
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самост.рабо
та

Русский язык Наречие Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке     
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/ma
in/   Изучите п.34, орфограмму   
запомните,выполните упр.218,219 

п.34 упр.221

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Технология Технология 
выполнения изделия.

https://uchitelya.com/tehnologiya/69887-
prezentaciya-pletenie-gazetnoy-lozoy-7-
klass.html 

Не предусмотрено

https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dvizhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/sila-sila-tiazhesti-11870/re-924aeee5-b7c6-45b4-8a41-3988a18f7166
https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dvizhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/sila-sila-tiazhesti-11870/re-924aeee5-b7c6-45b4-8a41-3988a18f7166
https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dvizhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/sila-sila-tiazhesti-11870/re-924aeee5-b7c6-45b4-8a41-3988a18f7166
https://uchitelya.com/tehnologiya/69887-prezentaciya-pletenie-gazetnoy-lozoy-7-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/69887-prezentaciya-pletenie-gazetnoy-lozoy-7-klass.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/69887-prezentaciya-pletenie-gazetnoy-lozoy-7-klass.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1240/


13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/ С 
помощью ЭОР

ИНО Школьный журнал. Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке: 
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-
yazyki/library/2014/12/14/prezentatsiya-
po-teme-sredstva-massovoy-informatsii и 
выполните задания.

Выучить 
стихотворение на 
английском языке

7 14.10-
14.40

Онлайн Тематический кл. 
час

Правила безопасного 
поведения на объектах 
железнодорожного 
транспорта

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотрите презентацию по 
ссылке:   https://www.youtube.com/watch?  
v=59M840oa2wc , https://vk.com/video-
186244959_456239156

Вторник 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Геометрия Равнобедренный 
треугольник и его 
свойства.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/geometria/7-
klass/treugolniki-9112/mediany-
bissektrisy-i-vysoty-treugolnika-9481/re-
56c524c8-9727-48db-9926-
95988d203d40 Затем выполните 
задания 1-5 

Изучите §9, № 200, 
202

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-
prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самост. работа

География Географическое 
положение иистория 
исследования Африки 

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=OE8QtsR1ICY

п.20 проч. ПГ на стр. 
155 выуч.

Завтрак 11.10-11.40

https://www.youtube.com/watch?v=OE8QtsR1ICY
https://www.youtube.com/watch?v=OE8QtsR1ICY
https://www.yaklass.ru/p/geometria/7-klass/treugolniki-9112/mediany-bissektrisy-i-vysoty-treugolnika-9481/re-56c524c8-9727-48db-9926-95988d203d40
https://www.yaklass.ru/p/geometria/7-klass/treugolniki-9112/mediany-bissektrisy-i-vysoty-treugolnika-9481/re-56c524c8-9727-48db-9926-95988d203d40
https://www.yaklass.ru/p/geometria/7-klass/treugolniki-9112/mediany-bissektrisy-i-vysoty-treugolnika-9481/re-56c524c8-9727-48db-9926-95988d203d40
https://vk.com/video-186244959_456239156
https://vk.com/video-186244959_456239156
https://www.youtube.com/watch?v=59M840oa2wc
https://www.youtube.com/watch?v=59M840oa2wc
https://www.youtube.com/watch?v=59M840oa2wc


11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самост.рабо
та

Русский язык Употребление наречий 
в речи

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи повторите п.34, выполните 
упр.222. 223

п.34 упр.222, 223

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Музыка Опера «Кармен» - 
популярная опера в 
мире

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://my.mail.ru/mail/audioknigi.online/
video/20/136.html 

Не предусмотрено

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Информатика Подготовка текстового 
документа со сложным
форматированием

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=EmC45l_XM8k

Практическая работа 
2.5

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/ С 
помощью 
ЭОР/Самост.раб

ИЗО Важнейшие 
архитектурные 
элементы здания

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-
vazhneyshie-arhitekturnie-elementi-
zdaniya-1454122.html 

не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

среда 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение/ 
Самостоятельная 
работа

География Геологическое 
строение и рельеф 
Африки 

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=OE8QtsR1ICY 

п. 20 проч. ПГ выуч.

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/ 

ИНО Что посмотреть Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполните упр. 1-3 стр. 42 в 

Стр. 42 упр. 4

https://www.youtube.com/watch?v=EmC45l_XM8k
https://www.youtube.com/watch?v=EmC45l_XM8k
https://my.mail.ru/mail/audioknigi.online/video/20/136.html
https://my.mail.ru/mail/audioknigi.online/video/20/136.html


Самостоятельная 
работа

учебнике.

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Геометрия Равнобедренный 
треугольник и его 
свойства.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7312/co
nspect/299520/ Затем выполните 
тренировочные задания 1-14

§9, №205, 208

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
Самост. работа

Русский язык Разряды наречий Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2638/ma
in/ Изучите п.35, запишите разряды 
наречий, выполните упр.224, 227

п.35 упр. 225

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Алгебра Умножение 
многочлена на 
многочлен

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=u4ExtIOGTr8 и запишите 
рассмотренные примеры в рабочую 
тетрадь

§ 11, №413, 431 

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Физика Сила упругости. Закон 
Гука.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dv
izhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/
deformatcii-tel-sila-uprugosti-zakon-
guka-13746/re-9d6e9525-daca-44ed-9cfa-
d0e5132fc60e  Затем выполните задания
1-9

§26, отв. на вопр. 
после § письменно в 
тетради

7 14.10- Онлайн-встреча Встреча с кл. Урок-мужества "День Zoom-подключение. При отсутствии Не предусмотрено

https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dvizhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/deformatcii-tel-sila-uprugosti-zakon-guka-13746/re-9d6e9525-daca-44ed-9cfa-d0e5132fc60e
https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dvizhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/deformatcii-tel-sila-uprugosti-zakon-guka-13746/re-9d6e9525-daca-44ed-9cfa-d0e5132fc60e
https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/dvizhenie-i-vzaimodeistvie-tel-11864/deformatcii-tel-sila-uprugosti-zakon-guka-13746/re-9d6e9525-daca-44ed-9cfa-d0e5132fc60e
https://www.youtube.com/watch?v=u4ExtIOGTr8
https://www.youtube.com/watch?v=u4ExtIOGTr8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7312/conspect/299520/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7312/conspect/299520/


14.40 руководителем Героев Отечества" связи посмотрите по ссылке 
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUig
S15

четверг 1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение

Обществознание Виновен-отвечай Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/? 
выписать определения

Прочитать параграф 
6. стр 54 "В классе и 
дома"

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология Класс Паукообразные Zoom-подключение. При отсутствии 
связи посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=zguYiTdZ4d4 , затем изучить 
параграф 24 учебника

Прочитать пар. 24, в. 
1-3 (устно)

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/с 
помощью 
ЭОР/самост.работ
а

Русский язык Разряды наречий Zoom-конференция. При отсутствии 
связи повторите п.35,на стр.95-96 в 
рамках слова запишите, запомните, 
выполните упр.228, 232

п.35 упр.228, 232

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Технология Разработка 
технологической 
карты.

Zoom-конфереция.При отсутствии 
связи посмотрите по 
ссылкеhttps://infourok.ru/prezentaciya-
po-rukodeliyu-na-temu-pletenie-tesmi-
aldimbid-1345144.html 

Не предусмотрено

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самост.рабо
та

Литература Смысл 
противопоставления 
Остапа и Андрия

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=wDITINezCl4 

Записать 
характеристику 
героев, выполненную
работу прислать 
через ВК

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=zguYiTdZ4d4
https://www.youtube.com/watch?v=zguYiTdZ4d4
https://yandex.ru/video/preview/?%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D1%82%D1%8C
https://yandex.ru/video/preview/?%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D1%82%D1%8C
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15


6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

История Внешенеполитические 
связи России с 
Европой и Азией в 
конце 16-начале 17 
века

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?, 
выписать даты

Прочитать параграф 
13, стр 9 Думаем"

7 14.00 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

пятниц
а

1 9.00-9.30 Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке 
https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-
prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн - 
подключение, с 
помощью ЭОР 

История 
Самарского края 

Самарская губерния в 
1904–1907 гг.

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://www.sites.google.com/view/istsmr
/7,   прочитать стр.46-53  

§ 7 прочитать, зад.2 
стр.53 заполнить 
таблицу

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение/
Самостоятельная 
работа

ИНО Включайся и настраива
йся!

Zoom-подключение. При отсутствии 
связи выполните упр. 1-4 стр. 43 в 
учебнике.

Стр. 43 упр. 5, слова 
и выражения модуля 
к диктанту

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Алгебра Разложение 
многочленов на 
множители. Вынесение
общего множителя за 
скобки

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи, перейдите по 
ссылке: https://youtu.be/v3nx5JMLzPY  
и затем прочтите §12

Изучить §12, №434, 
436

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30- Онлайн- Русский язык Степени сравнения Zoom-конференция. При отсутствии п.36 упр.234, 235

https://youtu.be/v3nx5JMLzPY
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B2-1904-1907-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%85
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B2-1904-1907-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?


13.00 подключение/Сам
остоятельная 
работа

наречий связи посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2270/ma
in/ Изучите п.36, законспектировать, 
выполните упр.234, 235

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

История Смута в Российском 
государстве

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/? , 
прочитать параграф

Параграф 14, стр 18 
вопросы

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/С 
помощью 
ЭОР/Самост.рабо
та

Литература Подготовка к 
сочинению по повести 
Н.В. Гоголя "Тарас 
Бульба"

Zoom-конференция. При отсутствии 
связи посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=8zwhmMvX7kc

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

https://www.youtube.com/watch?v=8zwhmMvX7kc
https://www.youtube.com/watch?v=8zwhmMvX7kc
https://yandex.ru/video/preview/?
https://yandex.ru/video/preview/?


8 класс Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурсы Домашнее задание

понедельн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Биология Строение 
легких. 
Газообмен в 
легких и 
тканях.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=3msZl5Jn_jU&feature=emb_logo , затем 
прочитать пар. 24

Прочитать параграф 
24, ответить 
письменно на вопросы 
1-4 после параграфа 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Литература М.Ю.Лермонто
в. "Мцыри": 
особенновтии 
композиции 
поэмы

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-n

стр. 257 з. 1-3

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физическая 
культура 

Опорный 
прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти по
ссылке   https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy  

не предусмотрено 

Завтрак 11.10-11.40

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Химия Пр. р. №3. 
Инструктаж по 
ТБ. Получение 
и свойства 
кислорода.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=K5I3_7JM4oA&feature=emb_logo 

Оформить пр. работу 
стр. 84 в тетради 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн- 
подключение

География Общие черты 
рельефа Росиии

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=hlfv0Ij8_qQ, 
затем прочитать пар. 13 и письменно ответить 
на вопросы 1-5 рубрики "А теперь более 
сложные вопросы" стр. 86 

письменно ответить на
вопросы 1-5 рубрики 
"А теперь более 
сложные вопросы" стр.
86

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-n
https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy
https://www.youtube.com/watch?v=3msZl5Jn_jU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=3msZl5Jn_jU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=hlfv0Ij8_qQ
https://www.youtube.com/watch?v=K5I3_7JM4oA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=K5I3_7JM4oA&feature=emb_logo


6

13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Физика Контрольная 
работа №2: 
«Изменение 
агрегатных 
состояний 
вещества».

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
получите варианты заданий посредством 
Whatts App, Viber, ВК  

§1- 24. Подготовиться 
к зачету по теме 
"Тепловые явления"

7

14.00-
14.40

Онлайн-
подключение

Тематически
й кл. час

Правила 
безопасного 
поведения на 
объектах 
железнодорожн
ого транспорта

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке  
https://www.youtube.com/watch?
v=lHFuDpn9gy8

вторник 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Русский язык Неопределённо
-личные 
предложения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1941/start/

П. 33. Упр. 191, упр. 
192 (4- 7)

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный 
прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти по
ссылке https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-prizhok-
3785466.html

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Физика Зачет по теме 
«Тепловые 
явления».

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
получите вопросы к зачету посредством Whatts
App, Viber, ВК

Не задано

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Он-лайн 
подключение

Алгебра Квадратные 
корни. 
Арифметически
й квадратный 
корень

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/algebra/8-klass/funktciia
-kvadratnogo-kornia-svoistva-kvadratnogo-
kornia-9098/poniatie-kvadratnogo-kornia-iz-
neotritcatelnogo-chisla-9099/re-a90d9220-0bc1-

Изучить §12, №380, 
382

https://www.yaklass.ru/p/algebra/8-klass/funktciia-kvadratnogo-kornia-svoistva-kvadratnogo-kornia-9098/poniatie-kvadratnogo-kornia-iz-neotritcatelnogo-chisla-9099/re-a90d9220-0bc1-4872-8716-cd6811e44b6f
https://www.yaklass.ru/p/algebra/8-klass/funktciia-kvadratnogo-kornia-svoistva-kvadratnogo-kornia-9098/poniatie-kvadratnogo-kornia-iz-neotritcatelnogo-chisla-9099/re-a90d9220-0bc1-4872-8716-cd6811e44b6f
https://www.youtube.com/watch?v=lHFuDpn9gy8
https://www.youtube.com/watch?v=lHFuDpn9gy8


4872-8716-cd6811e44b6f Затем выполнить 
задания 1-7

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия Озон. 
Аллотропия 
кислорода

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=PL_kt8z6gyQ

Прочитать пар. 26, 
ответить №2 стр. 87

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Технология Безопасное 
использование 
электрической 
техники в быту.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-
dlya-klassa-na-temutehnika-bezopasnosti-pri-
rabote-s-elektropriborami-2763677.html 

Не предусмотрено

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО Оценочные 
прилагательные
.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://mega-talant.com/biblioteka/prezentaciya-
po-angliyskomu-yazyku-adjectives-8-klass-
98165.html и выполните задания.

упр. 7-8 стр.84

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн- 
подключение

Алгебра Квадратные 
корни. 
Арифметически
й квадратный 
корень

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: https://resh.edu.ru/subject/
lesson/1551/main/ Затем выполнить 
тренировочные задания 1-8

§12, №386, 388

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

История США в 19 веке:
модернизация, 
отмена рабства 
и сохранение 
республики

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?,   выписать даты  

Прочитать параграф 
24, стр 221 вопросы

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1551/main/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-dlya-klassa-na-temutehnika-bezopasnosti-pri-rabote-s-elektropriborami-2763677.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-dlya-klassa-na-temutehnika-bezopasnosti-pri-rabote-s-elektropriborami-2763677.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-dlya-klassa-na-temutehnika-bezopasnosti-pri-rabote-s-elektropriborami-2763677.html
https://www.youtube.com/watch?v=PL_kt8z6gyQ
https://www.yaklass.ru/p/algebra/8-klass/funktciia-kvadratnogo-kornia-svoistva-kvadratnogo-kornia-9098/poniatie-kvadratnogo-kornia-iz-neotritcatelnogo-chisla-9099/re-a90d9220-0bc1-4872-8716-cd6811e44b6f


3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Русский язык Инструкция Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-
yaziku-na-temu-sostavlenie-instrukcii-klass-
2448132.html

П.34, упр. 198

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Обществозна
ние

Долг и совесть Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?,   выписать   
определения

Прочитать параграф 8, 
стр 71 "Мысли 
мудрых" сочинение

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

ИЗО Операторское 
мастерство 
фотопортрета

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
izobrazitelnomu-iskusstvu-operatorskoe-
masterstvo-fotoportreta-klass-1989973.html

не предусмотрено

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Информатика Контрольный 
урок №2

Zoom-подключение при отсутсвии связи через 
ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

Задание в АСУ и ВК

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Геометрия Теорема 
Фалеса.
Теорема о 
пропорциональ
ных отрезках

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: https://www.youtube.com/
watch?v=rz-3UivWhjw Затем выполните в 
рабочей тетради №380 из учебника

§11, №382, 384

https://www.youtube.com/watch?v=rz-3UivWhjw
https://www.youtube.com/watch?v=rz-3UivWhjw
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-operatorskoe-masterstvo-fotoportreta-klass-1989973.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-operatorskoe-masterstvo-fotoportreta-klass-1989973.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-operatorskoe-masterstvo-fotoportreta-klass-1989973.html
https://www.youtube.com/watch?
https://www.youtube.com/watch?
https://www.youtube.com/watch?


8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

Урок мужества.
"День Героев 
Отечества"

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке        
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15

четверг 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Алгебра Квадратные 
корни. 
Арифметически
й квадратный 
корень

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://youtu.be/TnVp5BrBjS0 Запишите 
рассмотренные примеры 1-4 в тетрадь

§12, №390, 392, 394

9.30-9.35 .Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение 

История США: 
империализм и 
вступление в 
мировую 
политику

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2547/main/,вып
исать даты

Прочитать параграф 
25, стр 229-230 
вопросы

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский язык Безличные 
предложения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3088/start/

П.35 упр. 202, 203.

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ОБЖ Аварии на 
радиационно 
опасных 
объектах и их 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-avarii-na-
radiacionno-opasnih-obektah-i-ih-vozmozhnie-

Правила безопасного 
поведения при 
неблагоприятной 
экологической 

https://youtu.be/TnVp5BrBjS0
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15


последствия. posledstviya-klass-3357626.html обстановке.

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна 
работа

ИНО «Разговор с 
иностранцем» 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
выполните упр. 1-6 стр. 87 в учебнике.

упр. 7-9 стр.87

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Литература М.Ю.Лермонто
в. "Мцыри" 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-
podgotovka-k-sochineniyu-po-poeme-m-yu-
lermontova-mciri-klass-2327791.html

стр.258 рубрика 
"Творческое задание" 
письменно

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Музыка Вальс, как 
музыкальная 
иллюстрация к 
литературному 
произведению

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=2c0LsP-gPCk

не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

пятница Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный 
прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти по
ссылке https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-prizhok-
3785466.html

не предусмотрено 

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение/ С 
помощью ЭОР

ИНО «Разговор с 
иностранцем» 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://videouroki.net/razrabotki/english/presentac
ii-3/8-class/ и выполните задания.

упр. 6-8 стр.89

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Биология Дыхательные 
движения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 

Прочитать пар. 25, 
разобрать вопросы 1,2 

https://www.youtube.com/watch?v=2c0LsP-gPCk
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-podgotovka-k-sochineniyu-po-poeme-m-yu-lermontova-mciri-klass-2327791.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-podgotovka-k-sochineniyu-po-poeme-m-yu-lermontova-mciri-klass-2327791.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-podgotovka-k-sochineniyu-po-poeme-m-yu-lermontova-mciri-klass-2327791.html


https://www.youtube.com/watch?v=iEBEgBzValg стр. 112

Завтрак 11.10-11.40

11.40-11.45 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

География Литосфера и 
человек 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=BhyaicCeeus
 

тест на стр.93-94 
учебника письменно в 
тетради и прислать 
удобным способом

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Алгебра Множество и 
его элементы

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: https://mathematics-
repetition.com/6-1-6-mnozhestvo-i-ego-lement/

Изучить §13, №427, 
430

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6

13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия Теорема 
Фалеса.
Теорема о 
пропорциональ
ных отрезках

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: https://yandex.ru/efir?
reqid=1607099204774971-
1399873612684481619500163-production-app-
host-man-web-yp-
54&stream_id=4c5d118fde5e1b99ade8e03523efc
1d1

§11,  №386, 389

7

14.00

Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителе
м

https://www.youtube.com/watch?v=BhyaicCeeus
https://yandex.ru/efir?reqid=1607099204774971-1399873612684481619500163-production-app-host-man-web-yp-54&stream_id=4c5d118fde5e1b99ade8e03523efc1d1
https://yandex.ru/efir?reqid=1607099204774971-1399873612684481619500163-production-app-host-man-web-yp-54&stream_id=4c5d118fde5e1b99ade8e03523efc1d1
https://yandex.ru/efir?reqid=1607099204774971-1399873612684481619500163-production-app-host-man-web-yp-54&stream_id=4c5d118fde5e1b99ade8e03523efc1d1
https://mathematics-repetition.com/6-1-6-mnozhestvo-i-ego-lement/
https://mathematics-repetition.com/6-1-6-mnozhestvo-i-ego-lement/
https://www.youtube.com/watch?v=iEBEgBzValg


9 
класс

Урок Время Способ Предмет Тема урока
Ресурсы

Домашнее задание

понед
ельни

к

1 9.00-
9.30

Онлайн- 
подключение/ с 
помощью ЭОР

Литература А.С.Пушкин. "Евгений 
Онегин" как новаторское 
произведение

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-
evgeniy-onegin-istoriya-sozdaniya-zamisel-i-
kompoziciya-romana-klass-1383609.html

читать роман "Евгений
Онегин"

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. Строевые
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти
по ссылке https://infourok.ru/urok-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн- 
подключение

Геометрия Контрольная работа №2 Zoom-конференция. При отсутствии связи 
получите варианты заданий посредством 
Whatts App, Viber, ВК

Не задано

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Физика Искусственные спутники 
Земли

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=_zhuNsI53qs

§19, упр.19 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия Свойства и применение 
серы.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=3z5VR1OCIRk , затем изучить пар. 18 и 
выучить химические свойства серы.

Прочитать пар. 18, 
выполнить №1,2

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=_zhuNsI53qs
https://www.youtube.com/watch?v=_zhuNsI53qs
https://www.youtube.com/watch?v=3z5VR1OCIRk
https://www.youtube.com/watch?v=3z5VR1OCIRk


6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

История Международное положение 
и внешняя политика в 20 
годы

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?

Прочитать параграф 
20, стр 154 вопросы

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО Почему Интернет? 
Формирование 
грамматических навыков 
говорения.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
angliyskomu-yaziku-na-temu-internet-klass-
1507654.html и выполните задания.

УПР. 58-60 СТР. 78

8 14.50 Онлайн-
подключение

Тематическ
ий кл.час

Правила безопасного 
поведения на объектах 
железнодорожного 
транспорта

   Zoom-подключение. При отсутствии связи   
посмотрите по ссылке        
https://www.youtube.com/watch?
v=lHFuDpn9gy8

вторн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

История Политическое развитие в 20 
годы

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3260/start/

Прочитать параграф 
21, стр 162 вопросы

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Алгебра Квадратичная функция, её 
график и свойства

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1993/main/ 
Затем выполните тренировочные задания 1-
8

§11,  №348, 350

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

География Религиозный состав 
населения России 

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1708/main/

ПГ на стр. 94 учебника
выучить

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1708/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1993/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3260/start/
https://www.youtube.com/watch?v=lHFuDpn9gy8
https://www.youtube.com/watch?v=lHFuDpn9gy8
https://www.youtube.com/watch?


Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. Строевые
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти
по ссылке https://infourok.ru/urok-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн 
подключение/ с 
помощью ЭОР

Литература А.С.Пушкин "Евгений 
Онегн": главные мужские 
образы романа

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-
onegin-i-lenskij-9-klass-4253754.html

составление таблицы 
"Онегин и Ленский" 
сходства и отличия 

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Русский 
язык 

Контрольная работа Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/9-klass/pr
ostyie-i-slozhnyie-predlozheniya.html пройти 
онлайн тест 

работа над ошибками

7 14.10-
14.40

Онлайн-встреча Встреча с 
кл. 
руководител
ем

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Биология Размножение
живых организмов

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://yandex.ru/efir?
stream_id=vdV4_IpWBFGM , прочитать 
параграф 22, выписать основные понятия и 
выучить.

Прочитать 23, вопросы
1-4 (устно)

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Алгебра Квадратичная функция, её 
график и свойства

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке:   https://math-prosto.ru/?  
page=pages/quadratic_function/quadratic_func
tion_how_to_draw_parabola.php

§11, №352, 358

https://math-prosto.ru/?page=pages/quadratic_function/quadratic_function_how_to_draw_parabola.php
https://math-prosto.ru/?page=pages/quadratic_function/quadratic_function_how_to_draw_parabola.php
https://math-prosto.ru/?page=pages/quadratic_function/quadratic_function_how_to_draw_parabola.php
https://yandex.ru/efir?stream_id=vdV4_IpWBFGM
https://yandex.ru/efir?stream_id=vdV4_IpWBFGM


10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Информати
ка 

Программирование 
линейных алгоритмов 

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3468/start/

Практикум 
"Нахождение площади
фигур"

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Самостоятельна
я работа

Русский 
язык 

Сжатое изложение по теме 
«Пушкин-писатель и 
Пушкин-художник».

Zoom-конференция. Подготовиться 
написать изложение по упр106

дописать изложение

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Геометрия Расстояние между точками с
заданными координатами. 
Координаты середины 
отрезка

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://ru.onlinemschool.com/math/library/anal
ytic_geometry/points_center/ Записать 
рассмотренные присмеры 1-4 в рабочую 
тетрадь

Изучить §8, №292, 295

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С 
помощью ЭОР

ИНО Перевод прямой речи в в 
косвенную.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: https://
nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiski
y-yazyk/library/2017/04/23/pryamaya-i-
kosvennaya-rech и выполните задания.

УПР. 61-63 СТР. 80

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Предпрофи
льные 
курсы 

Классификация профессий Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library/
2014/03/12/klassifikatsiya-professiy-klimov

не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с 
кл.руководи
телем

Урок мужества. "День 
Героев Отечества"

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке  
https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15

четве
рг

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение/с 
помощью ЭОР

Литература А.С.Пушкин. "Евгений 
Онегин": главные женские 
образы романа

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-

Сравнительная 
характерисктика 
сестёр Лариных Ольга 

https://cloud.mail.ru/public/4g3E/31CUigS15
https://ru.onlinemschool.com/math/library/analytic_geometry/points_center/
https://ru.onlinemschool.com/math/library/analytic_geometry/points_center/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3468/start/


na-temuzhenskie-obrazi-v-tvorchestve-
pushkina-1216609.html

и Татьяна (письменно)

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Физика Импульс. Закон сохранения 
импульса

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony
-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/zakon-
sokhraneniia-impulsa-105698/re-915e7d06-
7cf4-4882-b2a8-577ab707c330

§20, упр. 20(2, 4)

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Химия Сероводород. Сульфиды Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=H8o3aqskSJA , затем изучить пар 19.

Прочитать пар. 19, 
выполнить № 2,3

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

ОБЖ 

Мониторинг и 
прогнозирование 
чрезвычайных ситуаций.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/monitoring-i-
prognozirovanie-chrezvichaynih-situaciy-
3574754.html

Гражданская оборона 
как составная 
частьнациональной 
безопасности и 
обороноспособности 
страны.

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение/
Самостоятельна
я работа

ИНО Твое любимое телешоу. Zoom-подключение. При отсутствии связи 
выполните упр. 1-3 стр. 35 в раб. тетр.

УПР. 4-5 СТР. 35 Р.Т.

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Предпрофи
льные 
курсы 

Классификация профессий Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/material.html?mid=6230

не предусмотрено

7 14.10- Онлайн-встреча Встреча с 

https://infourok.ru/material.html?mid=6230
https://www.youtube.com/watch?v=H8o3aqskSJA
https://www.youtube.com/watch?v=H8o3aqskSJA
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/zakon-sokhraneniia-impulsa-105698/re-915e7d06-7cf4-4882-b2a8-577ab707c330
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/zakon-sokhraneniia-impulsa-105698/re-915e7d06-7cf4-4882-b2a8-577ab707c330
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/zakon-sokhraneniia-impulsa-105698/re-915e7d06-7cf4-4882-b2a8-577ab707c330


14.40 кл. 
руководител
ем

пятни
ца

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Физика Реактивное движение. 
Ракеты

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке: 
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony
-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/reaktivnoe-
dvizhenie-rakety-117198/re-4ce2d589-e0f8-
4f5b-a9fc-ede0aba03ca7 Затем выполните 
задания 1-10

§ 21, упр. 21(1,2)

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

 Онлайн-
подключение

Алгебра Квадратичная функция, её 
график и свойства

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке:   http://xn--  
80aaasqmjacq0cd6n.xn--p1ai/ru/theory/view/S
Hkolnyj-kurs/Parabola-i-ee-svojstva/

§11, №360, 363

10.25-10.30 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с 
помощью ЭОР

Русский 
язык 

Сложноподчинённые 
предложения с 
придаточными 
определительными.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2690/start/

П.22 упр. 115 или 116 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Обществозн
ание

Правоотношения и субъекты
права

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/? , выписать 
определения

Прочитать параграф 9, 
стр 78 " В классе и 
дома"

5 12.30-
13.00

Самостоятельна
я работа

Биология

https://yandex.ru/video/preview/?
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2690/start/
./http:%2F%2Fxn--80aaasqmjacq0cd6n.xn--p1a%D1%84%2Fru%2Ftheory%2Fview%2FSHkolnyj-kurs%2FParabola-i-ee-svojstva%2F
./http:%2F%2Fxn--80aaasqmjacq0cd6n.xn--p1a%D1%84%2Fru%2Ftheory%2Fview%2FSHkolnyj-kurs%2FParabola-i-ee-svojstva%2F
./http:%2F%2Fxn--80aaasqmjacq0cd6n.xn--p1a%D1%84%2Fru%2Ftheory%2Fview%2FSHkolnyj-kurs%2FParabola-i-ee-svojstva%2F
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/reaktivnoe-dvizhenie-rakety-117198/re-4ce2d589-e0f8-4f5b-a9fc-ede0aba03ca7
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/reaktivnoe-dvizhenie-rakety-117198/re-4ce2d589-e0f8-4f5b-a9fc-ede0aba03ca7
https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/zakony-sokhraneniia-v-mekhanike-90005/reaktivnoe-dvizhenie-rakety-117198/re-4ce2d589-e0f8-4f5b-a9fc-ede0aba03ca7


12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. Строевые
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти
по ссылке https://infourok.ru/urok-po-
fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Биология Индивидуальное развитие 
организмов

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить материал по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=N-
nUz7AfaxQ , затем прочитать пар. 23 
учебника, выписать понятия в тетрадь.

Прочитать и выучить 
основные понятия пар.
23

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7

14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

География Трудовые ресурсы и рынок 
труда 

Zoom-конференция. При отсутствии связи, 
перейдите по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=1EJRbftbYNY
Затем изучите теор. материал §15 и 
ответить письменно на вопросы рубрики 
"Проверим знания" 

ответить письменно на
вопросы рубрики 
"Проверим знания"

8

14.50

Онлайн-встреча Встреча с 
кл. 
руководител
ем

https://www.youtube.com/watch?v=1EJRbftbYNY
https://www.youtube.com/watch?v=1EJRbftbYNY
https://www.youtube.com/watch?v=N-nUz7AfaxQ
https://www.youtube.com/watch?v=N-nUz7AfaxQ


10
класс

Урок Время Способ Предмет Тема урока
Ресурсы Домашнее задание

понед
ельни
к

1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

История Начало монголо-
татарского 
вторжения

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?

Прочитать параграф 20, 
выписать даты

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке   https://infourok.ru/urok  

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физика Изучение движения
тела брошенного 
горизонтально

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=FSBw4jNpzXU

Задание в АСУ и ВК

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-подключение/
Самостоятельная 
работа

ИНО Задания по типу 
ЕГЭ. Spotlight on 
Exams.

Zoom-подключение. При отсутствии связи
выполните тренировочные упражнения по
типу ЕГЭ на стр. 50 в учебнике.

доделать упражнения

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-подключение/
с помощью ЭОР

Литература Две ветви русской 
поэзии во второй 
половине 19 века

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-
russkaya-poeziya-oy-polovini-veka-
1893252.html

Подберите два 
стихотворения 
Некрасова и Фета (или 
других представителей 
противоположных 
направлений), на 
примере которых можно
доказать: 1) различие их
творческих принципов; 
2) сходство в способе 
изображения жизни.

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

https://infourok.ru/urok
https://yandex.ru/video/preview/?
https://www.youtube.com/watch?v=FSBw4jNpzXU
https://www.youtube.com/watch?v=FSBw4jNpzXU


6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/с
помощью ЭОР

Русский язык Виды речевой 
деятельности

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке 
https://obrazovaka.ru/test/vidy-rechevoy-
deyatelnosti-harakteristika-kratko.html и 
пройти онлайн тест

работа над ошибками

7 14.10-
14.40

Онлайн-подключение Тематический 
кл. час

Правила 
безопасного 
поведения на 
объектах 
железнодорожного 
транспорта

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке  
https://www.youtube.com/watch?
v=lHFuDpn9gy8

вторн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Алгебра Десятичные и 
натуральные 
логарифмы

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=4uqvFuwGNHU&t=8s

№304(2), 305(2,4)

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подключение, 
самостоятельная 
работа

Физика Изучение 
равновесия тел под 
действием 
нескольких сил

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=dWjutTXAFow

Задание в АСУ и ВК

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

ОБЖ Единая 
государственная 
система 
предупреждений и 
ликвидации ЧС 
(РСЧС).

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://infourok.ru/edinaya-
gosudarstvennaya-sistema-
preduprezhdeniya-i-likvidacii-
chrezvichaynih-situaciy-rschs-3562269.html

Законы и другие 
нормативно-правовые 
акты РФ по 
обеспечению 
безопасности человека.

Завтрак 11.10-11.40

11.10-11.15 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке   https://infourok.ru/urok-  
po-fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=dWjutTXAFow
https://www.youtube.com/watch?v=dWjutTXAFow
https://www.youtube.com/watch?v=4uqvFuwGNHU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=4uqvFuwGNHU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=lHFuDpn9gy8
https://www.youtube.com/watch?v=lHFuDpn9gy8


uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-подключение/
с помощью ЭОР

Обществознан
ие

Духовный мир 
личности

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/consp
ect/205289/

Прочитать параграф 11, 
вопросы стр 119

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-подключение/
с помощью ЭОР

Форма раб с 
научным 
текстом

Основные признаки
текста и его 
функционально-
смысловые типы 

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-
russkogo-yazika-na-temu-tekst-ego-stroenie-
priznaki-klass-2028489.html

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-подключение/
с помощью ЭОР

Родной 
русский язык 

Морфология и 
словообразование 

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
russkomu-yaziku-po-teme-slovoobrazovanie-
klass-1841333.html

не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение Обществознан
ие

Повторение 
изученного (тест)

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке: решите тест https://
kupidonia.ru/viktoriny/test-po-
obschestvoznaniju-duhovnyj-mir-lichnosti

Повторить определения

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Литература Личность и 
творчество 
Н.А.Некрасова. 
Народные истоки 
мироощущения 
Н.А.Некрасова.

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/urok-i-prezentaciya-zhizn-
i-tvorchestvo-na-nekrasova-615118.html

Хронологическая 
таблица "Жизнь и 
творчество 
Н.А.Некрасова"

https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-obschestvoznaniju-duhovnyj-mir-lichnosti
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-obschestvoznaniju-duhovnyj-mir-lichnosti
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-obschestvoznaniju-duhovnyj-mir-lichnosti
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4024/conspect/205289/


10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Алгебра Десятичные и 
натуральные 
логарифмы

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=4uqvFuwGNHU&t=8s

№312 (2). 313 (2,4)

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Химия Природный и 
попутные нефтяные
газы, их состав и 
применение

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть материал по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6148/start/1
70461/ и выполнить тренировочные 
задания.

Прочитать пар. 17, №1-3
(устно)

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физика Изучение закона 
сохранения 
механической 
энергии

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=mgYGkJkfLjs&t=5s

Задание в АСУ и ВК

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-подключение Геометрия Решение задач на 
перпендикулярност
ь прямой и 
плоскости. 
Самостоятельная 
работа № 2.1

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=KvUep7ZknFY&t=4s

Задание в АСУ и ВК

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн подключение/
Самостоятельная 
работа

ИНО Тест №3 по 3-му 
разделу.

Zoom-подключение. При отсутствии связи
выполните тест на стр. 51 в учебнике.

Повторить все темы

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

Урок мужества. 
"День Героев 
Отечества"

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке https://cloud.mail.ru/
public/4g3E/31CUigS15 ; 
https://www.youtube.com/watch?v=3-

https://www.youtube.com/watch?v=KvUep7ZknFY&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=KvUep7ZknFY&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=mgYGkJkfLjs&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=mgYGkJkfLjs&t=5s
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6148/start/170461/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6148/start/170461/
https://www.youtube.com/watch?v=4uqvFuwGNHU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=4uqvFuwGNHU&t=8s


lBXTpurO8

четве
рг

1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение/
самостоятельная 
работа

Русский язык Чтение как вид 
речевой 
деятельности. 
Чтение как процесс
восприятия, 
осмысления и 
понимания 
письменного 
высказывания. 
Основные виды 
чтения 

Zoom-подключение. При отсутствии связи
прочитать параграф 6 стр.137-140

написать опорный 
конспект п.6 в тетради

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подключение/ 
с помощью ЭОР

Литература Тема гражданской 
ответственности 
поэта перед 
нородом в лирике 
Н.А.Некрасова

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-
literaturi-v-klasse-po-teme-grazhdanskaya-
lirika-na-nekrasova-2540036.html

Чтение наизусть или 
анализ одного 
стихотворения по теме 
урока

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-подключение/
Самостоятельная 
работа

ИНО Работа над 
ошибками. 
Закрепление знаний
по теме.

Zoom-конференция. При отсутствии связи
выполните работу над ошибками на стр. 
50 в учебнике.

упр. 42-44 стр.51

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Алгебра Логарифмическая 
функция, ее 
свойства и график

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=FnEEydWzeoQ

№320

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физика Измерение 
ускорения 

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 

Задание в АСУ и ВК

https://www.youtube.com/watch?v=FnEEydWzeoQ
https://www.youtube.com/watch?v=FnEEydWzeoQ


свободного падения
с помощью 
маятника

https://www.youtube.com/watch?
v=iaxQZvQzBSk

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-подключение Биология Реализация 
наследственной 
информации в 
клетке

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/start/2
95780/ и выполнить тренировочные 
задания

Прочитать пар. 13, 
ответить на вопросы 
после пар. устно

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-подключение Инд. проект Проекты и 
технологии: 
выбираем сферы 
деятельности

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=r4197iMOlv8, https://vk.com/video-
198303107_456239027 

Не предусмотрено

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

пятни
ца

1 9.00-
9.30

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Алгебра Логарифмическая 
функция, ее 
свойства и график

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=FnEEydWzeoQ

№322

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-подключение/
с помощью ЭОР 

Русский язык Чтение как вид 
речевой 
деятельности. 
Типичные 
недостатки чтения. 

Zoom-подключение. При отсутствии связи
посмотреть ресурс по ссылке 
infourok.ru/konspekt-uroka-russkogo-
yazyka-po-teme-osnovnye-vidy-chteniya-
poiskovoe-prosmótrovoe-oznakomitelnoe-
izuchayushee-10-klass-4559552.html

написать небольшое 
сочинение-рассуждение 
по одной теме на выбор 
«Совесть есть закон 
законов». А.Ламартин

«Высший суд-суд 
совести». В.Гюго

«Самое главное 
украшение - чистая 
совесть». Цицерон

https://www.youtube.com/watch?v=FnEEydWzeoQ
https://www.youtube.com/watch?v=FnEEydWzeoQ
https://vk.com/video-198303107_456239027
https://vk.com/video-198303107_456239027
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/start/295780/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/start/295780/
https://www.youtube.com/watch?v=iaxQZvQzBSk
https://www.youtube.com/watch?v=iaxQZvQzBSk


«Без совести и при 
большом уме не 
проживёшь». 
М.Горький

«Совесть - верный 
руководитель жизни 
людей». Л.Н Толстой

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые 
упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии 
пройти по ссылке https://infourok.ru/urok-
po-fizicheskoy-kulture-na-temu-stroevie-
uprazhneniya-akrobaticheskie-kombinacii-
oporniy-prizhok-3785466.html

не предусмотрено 

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

История Монголо-татарское 
нашествие на Русь. 
Вторжение 
крестоносцев. 
Александр Невский

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке: 
https://yandex.ru/video/preview/?

Прочитать параграф 20, 
выписать новые слова и 
даты

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Физика Контрольная 
работа по теме 
«Основы 
механики»

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке

Повторение раздела 
«Основы механики»

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Информатика От переменной к 
массиву. Решение 
уравнений методом
половинного 
деления. Измерение

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=aBLmmXB-sGw

п 16, 17

https://www.youtube.com/watch?v=aBLmmXB-sGw
https://www.youtube.com/watch?v=aBLmmXB-sGw
https://yandex.ru/video/preview/?


количества 
информации.

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-подключение, 
с помощью ЭОР

Геометрия Расстояние от 
точки до плоскости.
Теорема о трех 
перпендикулярах 
(пп. 19, 20)

Zoom-конференция. При отсутствии связи
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=F8laiM4Cvz8

№140

8 14.50 Онлайн-встреча Встреча с кл. 
руководителем

https://www.youtube.com/watch?v=F8laiM4Cvz8
https://www.youtube.com/watch?v=F8laiM4Cvz8


11
класс

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурсы Домашнее задание

понед
ельни

к

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Информатика Перевод дробных 
чисел из одной 
системы счисления в 
другую.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=yLCZXD510Vo

Задание в АСУ и ВК

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти по 
ссылке https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-prizhok-
3785466.html

не предусмотрено 

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Литература Поэма А.А.Блока 
"Двенадцать": жанр, 
стиль, композиция и 
проблематика 
произведения

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5603/start/

Читать поэму 
"Двенадцать"

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение

Русский язык Научно-популярные 
книги о русском языке
как образцы научного 
стиля речи. Словарная 
статья как текст 
научно-спра¬вочного 
подстиля научного 
стиля. Цитата как 
способ передачи 
чужой речи в текстах 
научного стиля.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-
yazyku-na-temu-nauchnyj-stil-rechi-4216601.html

упр.112

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=yLCZXD510Vo


5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Астрономия Решение задач 
"Определение 
размеров светил"

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=hV9aXCF95eM&t=11s

п 13, зад №1 упр 11

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР

ИНО 3e Письмо. Эссе «Своё
мнение»

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-
yaziku-na-temu-ege-napisanie-esse-2807514.html и 
напишите эссе.

у.8, с.56 

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Биология Пути эволюционного 
процесса, их 
характеристика и 
признаки.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=lqH2DeS54Js , 
https://vk.com/video10534852_456239019 , затем 
изучают материал рубрики «Узнайте
больше» на с. 73—75 учебника

Изучите материал § 
12 учебника. 
Ответьте на вопросы 
и выполните задания 
после параграфа.

8 12.00-
12.30

Онлайн-
подключение

Тематический 
кл. час 

О правилах 
безопасного 
поведения на объектах
железно-дорожного 
транспорта

Zoom-подключение при отсутсвии связи через 
ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

вторн
ик

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физика Звуковые волны. Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=Z-ya0FWzloE

п 31

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

https://www.youtube.com/watch?v=Z-ya0FWzloE
https://vk.com/video10534852_456239019
https://www.youtube.com/watch?v=lqH2DeS54Js
https://www.youtube.com/watch?v=hV9aXCF95eM&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=hV9aXCF95eM&t=11s


2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

История Внешняя политика и 
коминтерн

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/conspect/3041
60/ 

Прочитать параграф 
19, стр 154 вопросы

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

самостоятельна
я работа

Русский язык Контрольная работа Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке https://obrazovaka.ru/
test/nauchnyy-stil-rechi-primery.html пройти 
онлайн тест 

работа над ошибками

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти по 
ссылке https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-prizhok-
3785466.html

не предусмотрено 

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Алгебра Возрастание и 
убывание функции

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/start/201135/

№906 (2)

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлан-
подключение

Индивидуальн
ый проект

Поисковый этап 
работы над проектом

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
выполнить задание по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=M0oNpVwtqjA 

Не предусмотрено

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

среда 1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Химия Соединения натрия и 
калия

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=TwzAbJqo6aM ,

Прочитать пар. 30 и 
выполнить № 8, 11

https://www.youtube.com/watch?v=TwzAbJqo6aM
https://www.youtube.com/watch?v=M0oNpVwtqjA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3966/start/201135/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/conspect/304160/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/conspect/304160/


затем изучить пар. 30, разобрать рис. 71.

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология Практическая работа 
№ 6 «Сравнительная 
характеристика 
направлений 
эволюционного 
процесса»

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?
v=xkOfmgfifnA&feature=emb_logo 

Пар. 12. Выполнить 
задание в файле, 
прикрепленном в 
АСУ РСО, Вк

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение

Алгебра Экстремумы функций Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3987/start/273810/

№911

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение/
самостоятельна
я работа

Русский язык Сфера применения: 
общественно-
политическая.
Основные функции 
публицистического 
стиля.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-
yaziku-publicisticheskiy-stil-rechi-klass-
2552342.html

п.6 стр.172-173 
упр.133 з.1

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение 

Литература Конрольная работа по 
творчеству 
А.А.Блолка

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке: 
https://testedu.ru/test/literatura/11-klass/tvorchestvo-
bloka.html и пройти онлайн тест

работа над ошибками

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Физика Интерференция, 
дифракция и 
поляризация 
механических волн.

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=tG3YvbPJBRc

п 33

7 14.10- Онлайн- Встреча с кл. Кл. час "Урок Zoom-подключение при отсутсвии связи через 

https://www.youtube.com/watch?v=tG3YvbPJBRc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3987/start/273810/
https://www.youtube.com/watch?v=xkOfmgfifnA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=xkOfmgfifnA&feature=emb_logo


14.40 встреча руководителем мужества. День героев
Отечества"

ВК, ватсап, вайбер (по усмотрению)

четве
рг

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

ОБЖ 

Первая медицинская 
помощь при остановке
сердца.

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/otkritiy-urok-pervaya-
medicinskaya-pomosch-pri-ostanovke-serdca-
3700748.html 

ПМП при черепно-
мозговой травме, 
травме груди, травме 
живота, спины.

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

История Кардинальные 
изменения в 
экономике

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6475/conspect/2117
65/

Прочитатьпараграф 
20, стр 164 объяснить

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Обществознан
ие

Мировая экономика Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4697/main/227087/

Прочитать параграф 
11, выписать 
определения

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Литература Новокрестьянская 
поэзия. Н.А.Клюев: 
истоки и 
художественный мир 
поэзии Н.А.Клюева

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке:     
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-na-
temu-novokrestyanskaya-poeziya-klass-
1789269.html

Анализ одного 
стихотворения 
Н.А.Клюева

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение

Химия Общая характеристика
элементов главной 
подгруппы II группы

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?
v=k4UwJB6iVug&feature=emb_logo , изучить пар.
31, разобрать таблицу 7.

Прочитать пар. 31, 
выполнить № 8 стр. 
148

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение

Геометрия Объем 
прямоугольного 

Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 

648 (а, б)

https://www.youtube.com/watch?v=k4UwJB6iVug&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=k4UwJB6iVug&feature=emb_logo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4697/main/227087/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6475/conspect/211765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6475/conspect/211765/


параллелепипеда https://www.youtube.com/watch?v=9XTmY3BjIYc

7 14.10-
14.40

Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

пятни
ца

1 9.00-
9.30

Онлайн-
подключение

Русский язык Основные 
особенности 
публицистического 
стиля

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-
yaziku-publicisticheskiy-stil-rechi-klass-
2552342.html

упр.135 з.3-5

9.30-9.35 Время для подготовки платформы и оборудования

2 9.50-
10.20

Онлайн-
подключение

Биология Практическая работа 
№ 7 «Выявление 
ароморфозов, 
идиоадаптаций и 
дегенераций у 
растений и животных»

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=JZXJt95exE4 

Повторить стр. 75, 
выполнить задание в 
файле, 
прикрепленном в 
АСУ РСО, Вк

10.20-10.25 Время для подготовки платформы и оборудования

3 10.40-
11.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Химия Магний и его 
соединения

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
изучить ресурс по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=N01lJEkPP74 , 
https://yandex.ru/efir?
from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_
id=4303ba78acd6f620901ffa8963916883 , затем 
изучить пар. 32

Прочитать пар.32, 
выполнить № 8

Завтрак 11.10-11.40

11.35-11.40 Время для подготовки платформы и оборудования

4 11.40-
12.10

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Алгебра Экстремумы функций Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3987/start/273810/

№914

12.10-12.15 Время для подготовки платформы и оборудования

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3987/start/273810/
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=4303ba78acd6f620901ffa8963916883
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=4303ba78acd6f620901ffa8963916883
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=4303ba78acd6f620901ffa8963916883
https://www.youtube.com/watch?v=N01lJEkPP74
https://www.youtube.com/watch?v=JZXJt95exE4
https://www.youtube.com/watch?v=9XTmY3BjIYc


5 12.30-
13.00

Онлайн-
подключение, с
помощью ЭОР

Обществознан
ие

Мировая экономика Zoom-конференция. При отсутствии связи 
посмотрите по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4697/main/227087/

Параграф 11, стр 127 
задания

13.00-13.05 Время для подготовки платформы и оборудования

6 13.20-
13.50

Онлайн-
подключение/С
помощью ЭОР

ИНО Культуроведение 3. 
«Статуя Свободы» 

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотрите презентацию по ссылке: 
https://uchitelya.com/angliyskiy-yazyk/106702-
prezentaciya-statuya-svobody-11-klass.html и 
выполните задания.

Журнал Spotlight on 
Russia, стр. 5

13.50-13.55 Время для подготовки платформы и оборудования

7 14.10-
14.40

Онлайн-
подключение

Физическая 
культура 

Опорный прыжок. 
Строевые упражнения.

zoom-подключение , при отсутствии пройти по 
ссылке https://infourok.ru/urok-po-fizicheskoy-
kulture-na-temu-stroevie-uprazhneniya-
akrobaticheskie-kombinacii-oporniy-prizhok-
3785466.html

не предусмотрено 

14.40-14.45 Время для подготовки платформы и оборудования

8 14.50-
15.30

Химия в моей 
жизни

Растворы и 
растворители

Zoom-подключение. При отсутствии связи 
посмотреть ресурс по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=qFEHIZcjIyY 

Не предусмотрено

9 15.40 Онлайн-
встреча

Встреча с кл. 
руководителем

https://www.youtube.com/watch?v=qFEHIZcjIyY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4697/main/227087/

