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Пояснительная записка 

В соответствии с требованиями ФГОС в основную образовательную программу 

начального общего образования включены Занятия по выбору обучающихся, которые 

обеспечивают реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Занятия по выбору обучающихся организованы по следующим направлениям: 

  спортивно-оздоровительная деятельность,  

 проектно-исследовательская деятельность, 

  коммуникативная деятельность,  

 художественно-эстетическая творческая деятельность,  

 информационная культура, 

  интеллектуальные марафоны,  

 «Учение с увлечением!» . 

 Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования.  

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность организуется через такие формы, как экскурсии, кружки, 

секции, факультативы, клубы, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики.  

Промежуточная аттестации внеурочной деятельности. 

Направленность внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Спортивно-оздоровительная деятельность участие в соревнованиях, в спортивных 

праздниках, эстафетах 

Коммуникативная деятельность участие в акциях, конференциях, конкурсах, 

публичное выступление 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

участие в творческих конкурсах, в 

выставках, концертах, публичное 

выступление, творческий отчѐт 

Информационная культура участие в интеллектуальных играх, участие 

в научно-практических конференциях 

Интеллектуальные марафоны участие в интеллектуальных играх, 

олимпиадах, в научно-практических 

конференциях 

«Учение с увлечением!» участие в интеллектуальных играх и 

конкурсах 

 



Результаты промежуточной аттестации отражают динамику индивидуальных 

достижений обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения 

основной образовательной программы и фиксируются в портфолио.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано 

с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 Для реализации плана внеурочной деятельности в Школе созданы необходимые 

кадровые, методические, материально-технические, финансовые условия. 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

краеведческой, нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговор о важном Беседы, проектная 

деятельность 

1 1 1 1 

Рассказы по истории 

Самарского края 

Беседы, проектная 

деятельность 

   1 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Ритмика Спортивная 

студия 

1 1 1 1 

Собирайся детвора- 

начинается игра 

Час двигательной 

активности 

2 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Юный конструктор Техническое 

творчество 

  1  

«Ученье с увлечением» Развитие 

функциональной 

грамотности 

Интеллектуальный 

марафон 

 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Азбука 

психологического 

здоровья 

факультатив  

1 

1 1 1 

«Ученье с увлечением» Учимся общаться и 

дружить 

кружок  1 1 1 

Умники и умницы интеллектуальный 

марафон 

 1   

Информационная культура В мире информации интеллектуальный 

марафон 

 1 1 1 

«Ученье с увлечением» Смысловое чтение 

«Читалочка» 

факультатив 1    

Моя малая Родина кружок 1    

Мир вокруг нас кружок 1    

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Здоровое питание Спортивно-

оздоровительный 

клуб 

1 

Подвижные игры 

народов мира 

Спортивно-

оздоровительный 

клуб 

1 

Итого на класс 5 8 8 8 



Итого на выбор ученика 10 10 10 10 
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