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MHNOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA.

Pabouas mporpamma paccunrana Ha 34 gaca (13 pacueta 1 yac B HE/IeTIO)
Ils1anupyemble pe3yJibTaThl OCBOCHHS 00YYAKIIUMHUCH KypCca BHEYPOUHOM AesiTeIbHOCTH

JIuunocmmuule pezyivmamot.

- yYMCHHE NMPUHUMATHh U (PUKCUPOBATH PEHICHUS IO BCEM BOIPOCAM TPYIIIOBOTO OOCYKIEHUS,
¢ukcupys ocoboe MHEHHUE;

- YMEHHE aHAJIM3UPOBATh CBOC BHICTYIUICHHE C LIETBIO YOKIEHHUS, YTO KOJIJIETH IO TPYIIE MOHSIIN
MPEAJIOKEHHYIO UIEIO;

- YMEHHE JOTOBapHBATHCS O MPOIEAype M Bompocax sl 0OCYX JACHHUS B T'PYINE B COOTBETCTBHE C
MMOCTaBJICHHOM 11CJIBIO;

Memanpeomemmnbwie pe3ynomamol’

- YMEeHUue BbIOMpaTh a/IeKBaTHBINA CI0CO0 pa3zpenieHus MpoodaeMbl U3 MPEAJI0KEHHbBIX U CTABUTH 1IEJb;
- YMEHHE OCYLIECTBIISIET KOHTPOJIb CBOEH EATENBHOCTH;

- YMEHHE BBIOMPATH CIIOCOO pa3penieHus IKOIbHBIX MTPOOJIEM B COOTBETCTBHE C KPUTEPUIMH U
CTaBUTH 1IEJIb;

- YMEHHE INIAHUPOBATh OCYIIECTBICHUS KOHTPOJI CBOEH IEATEIBHOCTH.

Conep:kanue nporpaMmmsl

Tema Nel. BBonHoe 3ansiTHE.

3HAKOMCTBO € TPYyIIION U nporpammoil. Irpel Ha 3HaKOMCTBO.

Tema Ne2. YueHuveckoe camoynpaBJieHHe.

[IpaBOBbIE OCHOBBI  JI€ATEIIBHOCTH  YYEHHMYECKOTO camoympasiieHus. CTpykTypa OpraHoB
ydeHuueckoro camoynpasienus B 'bOY COILI

Tema Ne3. JIunep.

OcHoBHBIE KauecTBa U cmocoOHOCTH Nuzepa. [I[popaboTka HEKOTOPHIX TUAECPCKUX KayeCTB.

Tema Ne4. Camonpe3zeHTanus.

OcHoBbl camompe3eHTanuud. Kak mnpeomoneTs CBOKW 3aCTEHYMBOCTh. TpeHMHT «YcremHas
CaMOIIPE3EHTALIH.

Tema NeS. O0menne.

HenoBoe oOmienune. baprepsl B o0menun. Pa3sutue yBepeHHOCTH B cebe. [IpueMbl pacrnonoxeHus K
cebe. Pa3BuTne HaBBIKOB yBepeHHOTo OTKa3a. PoneBbie urpel, Tpenunru: «lIlpuem Ha pabory», «Mou
CWJIbHBIE U CJIa0ble CTOPOHBD», « KOMITITUMEHTY.

Tema Ne6. Komanna nupgepa.

Anroput™m co3nanus komanabl. TpeHuHT «Co31ail KoMaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTuBHbIe KadecTBa. CaMOOLIeHKA.

Kak noBbICUTh CaMOOLIEHKY. YTIpa)KHEHHSI Ha MOBBILLIEHUE CAMOOIIEHKH.

Tema Ne8. Kondumkr.

VYnpasnenne xkoHpaukroMm. Criop — ero uenu u crparerud. TpeHuHr «KoHGIUMKT u myTH ero
paspeiieHus.



Tema Ne9. Buasl u popmbr KT/L.

Texnonorust KTJ. KT/I-tpenunru «I'eomerpuueckas purypar», «Homepay.

Tema Nel0. Pazpaborka KT/ nns mmanmux mkoiabHUKOB «Mbl — nuaepsi!». [loaroroska k
nposeaeHuto KT «Msl — nmunepsi!». [Iposeaenue KT/ mis Mmaaammx mKoiIbHUKOB.

Tema Nell. Yyenuueckoe camoynpasJjieHue B Poccun u 3a pyoesxkom.

OO0111ecTBEHHBIE IETCKO- FoHOLIEcKHe 00beanHeHus. [loaroroska pedeparon, Npe3eHTaLUM.
Tema Nel2. [IpakTtukym «OneHum cedst peajibHO». AHAIU3 pe3yJIbTaTOB.

Tema Nel3. UTorosasi urpoBasi IMarHoCTHKA, HANIPABJICHHAS HA BbISBJICHHE JIM/IEPOB B IpyIlIe.
IlonBenenue UTOros.

Dopmout padomboi:

-JleJI0BBIE U pPOJIEBBIE UTPHI.

-YHpaKHEHMs Ha B3aMMOJICHCTBUS B TPYIIIIE.

-Tpenunru.

-TBopueckue 3ananusl.

-IIpourpsiBanue cutyanui.

-Jluckyccun.

-JKCIpecC TECTBI U OIPOCHI.

-KT/] (komieKTUBHOE TBOPYECKOE JIEJIO0)

-becenpl.

Buowt oeamenvnocmu: CouyaibHOE TBOPUYECTBO.

2. TemaTuyeckoe IJIAHUPOBAHUE

Ne Tema Oo01mee B Tom uncJe
KOJINY4€eCTBO Teopus IIpakTuka
4acoB
1. BBoanoe 3ansTHE. 3HAKOMCTBO € TPYIIION U 2 1 1
nporpaMmon. Irpel Ha 3HAKOMCTBO.
2. Yuenunueckoe camoymnpasieHue. [IpaBoBsie 2 2 0

OCHOBBI JIEATEIIBHOCTA YYEHUYECKOTO
camoynpasieHusi. CTpykTypa opraHoB
y4eHUUYEeCKOTo camoytpasieHus B [ bOY

co1a

3. JIugep. OcHOBHBIC KaueCTBa M CIIOCOOHOCTH 4 2 2
auzepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JTUACPCKUX
KayecTB.

4, CamomnpesenTanus. OCHOBBI 3 1 2

CaMOIIPC3CHTAllH. Kax IIpeoaoJICTb CBOKO
3aCTCHYMBOCTB. TpeHI/IHI‘ «Ycneusas
CaMOIIPE3CHTalA» .

5. Oo6menue. JlenoBoe obmenue. bapsepsl B 4 2 2
obmennn. PazBuTne yBepeHHOCTH B ceOe.
[Tpuemsl pacnionoxenus k cebe. Pazsurue
HaBBIKOB YBEPEHHOI'0 O0TKa3a. PoieBbie
urpsl, TpeHuHru: «lIpuem Ha paboty», «Mou
CWIBbHBIE U CJIa0bIe CTOPOHBDY,

«KoMmimmenT»

6. Komanna nunepa. Anroputm co3aanust 2 1 1
koMaHibl. Tpenunr «Co3nait KOMaHgy».

7. | KommyHukaruBHble kauecTBa. CaMOOIIEHKA. 3 1 2

Kaxk noBbICUTE CAMOOLIEHKY. Y IPDO)KHEHUS Ha




IIOBBIIICHUC CaAMOOLICHKH.

8. | Kondnuxr. Ynpasnenue konpmukrom. Criop 2 1 1
— €ro LIEJIN U CTpaTeruu. TpeHuHT
«KoH(MAUKT 1 TyTH ero pa3pemeHus»

0. Bunet u popmsr KT/, Texnonorust KT/I. 4 1 3
KT/-tpennnru «I'eomerpuueckas purypar,
«Homepay.

10. | Pazpaborka KT/l mis Miaaamux mMKOJILHAKOB 3 1 2

«Mp1 — munepsi!». [loaroroBka k
nposeneHuto KT/I «Mb1 — munepst!».
[Tposenenue KT/I nmsa mutaamumx
IIKOJILHUKOB.

11. | Yuenuueckoe camoympasienue B Poccuu u 2 1 1
3a pyoexxoM. OOIIECTBEHHBIE JIETCKO-
toHoIeckne ooreauuenus. [loaroroska
pedeparoB, pe3eHTaIUH.

12. | [Ipaktukym «O1ieHUM ceOsi peasbHOY. 1 0 1
AHanu3 pe3yabpTaToB.
13. | UtoroBas urpoBasi IMarHoCTHKa, 2 0 2

HaIlpaBJICHHAs Ha BBIABJICHUE JINJIEPOB B
rpynre. [logseneHue uToros.

UTOT'O 34 14 20

KanengapHo-reMaTnyeckoe NJIAHUPOBAHUE KYPCa BHEYPOUHOM IeATeJIbHOCTH «KU3Hb
YUYEHHMYECKHX CO00IIeCTB)

Ne Jara Tema 3aHaTHSA Kou-Bo
4acoB
BBoaHoe 3aHsiTHE — 2 yaca
1. BBonHoe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C TPYIIOM U MPOrPaMMOH. 1
2. Wrpsl Ha 3HAKOMCTBO. 1
YdyeHuueckoe caMoynpaBJieHue — 2 yaca
3. Yyennueckoe camoynpaniienue. [IpaBoBbie OCHOBBI JIeTETHLHOCTH 1
YUYEHUYECKOTO CaMOYTIPaBIICHUSI.
4, Crpykrypa opranoB yueHnueckoro camoynpaniienust ' bOY COILL 1
Jlugep — 4 yaca
5. Jlunep. 1
6. OcCHOBHBIE KauecTBa M CIIOCOOHOCTH JIUEpA. 1
7. [TpopaboTka HEKOTOPHIX JIHIEPCKUX KAYeCTB. 2
8.
Camonpe3eHranus — 3 yaca
0. CamonpesenTanusi. OCHOBBI CAaMOIIPE3EHTALIUH. 1
10. Kaxk npeoioners CBOIO 3aCTEHYMBOCTb. 1
11. Tect «Ycnemnas caMOnpe3eHTaLus» 1
Oo0menue — 4 yaca

12. Oo6menue. JlenoBoe obmenue. bapbepsl B 001IeHUH. 1
13. PasBurtue ysepennoctu B cebe. [Ipuemsr pacronoxenus k cede. 1
14, PasBuTrie HABBIKOB yBEPEHHOTO OTKA3a. 1
15. Ponessie urpel, Tpenunru: «IIpuem Ha padoty», «Mou cUlbHBIE U 1




ciabble cTOpoHbBY, «KoMIummMeHnT

Komanna simgepa — 2 yaca

16. Komanna nunepa. Anroputm co3/1aHUsl KOMaHIbl. 1
17. Tpenunnr «Co3naii KOMaHIy» 1
KoMMyHuKaTHBHBIE Ka4ecTBa, CaMOOIIEHKA — 3 yaca

18. KommynukatuBHbie kauecTBa. CaMOOLICHKA. 1

19. Kak moBbICUTE CAMOOLIEHKY. 1

20. VYnpakHEeHUs: Ha OBBIIIEHUE CAMOOIICHKH. 1

Konguaukr — 2 yaca.

21. Kondnukr. Ynpasnenne konpaukrom. Criop — ero uenu u 1
CTpaTeTuHu.

22. Tpenunr «KoHQIUKT U yTH €ro pa3perieHus . 1

Buasi u popmsl KT/ — 4 yaca

23. Bunet u gopmer KT/, 1

24. Texnonorus KT/I. 1

25. KT/-tpenunr «I'eomerpuueckas purypar» 1

26. KT/O-tpenunr «Homepar» 1

Pa3zpadorka KT/ — 3 yaca

27. Pazpabotka KT/l 1t Maaammx mKoJIbHUKOB «MbI — TUEphI ! » 1

28. [TonroroBka k nposeneHuro KT/ ams Miaammx mkoJIbHAKOB 1
«MpI —nuaepsl ! »

29. [Tposenenue KT/I ayist Mmaaammx MIKOJIbHUKOB. 1

Y4yennueckoe camoynpanJienue B Poccuu u 3a pyoeskom — 3 yaca

30. Yyenundeckoe camoymnpaniieHre B Poccuu u 3a pyoexom. 1
OO111eCTBEHHBIE JIETCKO-IOHOIIIECKHE OpTraHU3alIUU.

31. [ToaroroBka pedeparos, npe3eHTAIUH. 1

IpakTukym «OueHum cedsi peajibHoO» - 1 yac
32. | pakTukym «OneHuM cebs pearbHo». AHAINM3 Pe3yIbTATOB. 1
HToroBasi urpoBasi ITMarHocTukKa — 2 yaca

33. WroroBas urpoBast JMarHOCTHKa, HAIPaBJICHHAs HA BHISIBIICHUE 1
JUIEPOB B TPyMIIE.

34. [TonBenenme UTOros. 1
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